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رئيسة التحرير

رئي�سة التحرير

حديث
 الرياحين

وليد مكة 
�سرخ  ما  هذا  محمد!!  نجم  الليلة  طلع 
فقد  يثرب  بعر�سات  اليهود  احبار  من  حبر  به 
علامة  من  ال�سماء  في  راأى  ما  رعبا  قلبه  ملاأ 
في  يرونه  الذي  المولود  �سعده،انه  بظهور  تب�سر 
ما  وهذا  ب�سفته وعلامات ظهوره.  الاولين  زبر 
اخبروا به اهل يثرب:)وَكَانُوا مِنْ قَبْلُ يَ�سْتَفْتِحُونَ 

عَلَى الَّذِينَ كَفَرُوا..(. الاية 89 البقرة.
من  راأى  ما  هاله  من  هناك  مكة  وببطن   
ذهب  )لقد  ي�سيح:  فراج  مولده  على  تدل  اية 
منا( اي من اليهود. فهم قد قراأوا عنه وعرفوا 
يَعْرِفُونَ  كَمَا  )يَعْرِفُونَهُ  منهم:  هو  و  �سماته  كل 

بْنَاءَهُمْ..(. الاية 146 البقرة. اأَ
 ولد محمد فا�ستب�سرت ال�سماء قبل الار�ض، 
فهو يوم قد تب�سم فيه الكون، فهزجت الركبان في 
م�ساربها، و�سحكت الطيور في اع�سا�سها،واينعت 
الربوع بعد امحالها. فالار�ض في عر�ض وال�سماء 

في احتفال. 
فقد �سع نور محمد فخمدت نيران المجو�ض 
ايوان  وارتج  عام،  الف  منذ  انطفاأت  ما  التي 
و�سقطت  �سا�سان،  ملك  بزوال  موؤذنا  الفر�ض 

اوثان المعابد. وجفت بحيرة �ساوة.
جاء الی الدنياوقد اخترم المنون اباه، فبقيت 
احدثه  الذي  الفراغ  لي�سد  مجيئه  ترقب  امه 
الب�سمة  يرد  من  الوليد  فيكون  الحبيب،  فراق 
اللوعة  وي�سكن  العارمة،  اللهفة  ويبرد  ال�سائعة، 
الاخير  مثواها  الی  الام  تم�سي  ثم  الحارقة. 

انبياوؤه  لي�سنع  الرب،  م�سيئة  انها  �سغير.  وهوبعد 
على عينه قبل عيون اآباءهم، ويكونوا تحت مراقبة 
نَعَ  الذي تعهد بتربيتهم: )وَلِتُ�سْ وا�سراف خالقهم 

عَلَى عَيْنِي(.
 ولد من كان نورا في الا�سلاب ال�سامخة قبل 
به  تحتفل  مباركا  وليدا  والار�ض،  ال�سموات  خلق 
�سفوف الملائكة الكروبيين قبل اأهل الار�ض، ليكون 
باخوته  الانبياء، من�سورا  لر�سالات  متمما وخاتما 
يخذلو،  لا  ان  اممهم  ميثاق  واخذوا  �سبقوه  الذين 
كِتَاب  مِنْ  اآتَيْتُكُمْ  لَمَا  يَن  بِيِّ النَّ مِيثَاقَ  الَلهُ  اأَخَذَ  ذْ  إِ )وَا
مِنَُّ  لَتُوؤْ مَعَكُمْ  لِمَا  قٌ  دِّ رَ�سُولٌ مُ�سَ جَاءَكُمْ  ثُمَّ  وَحِكْمَة 

رُنَّه.( ال عمران 81ـ 82 بِهِ وَلَتَنْ�سُ
والرحمة  العدل  دين  ال�سلام،  بدين  جاء 
والراأفة للعالمين، ليقوم النا�ض بالق�سط، بال�سريعة 
ال�سمحاء، فيروي الظامي، وي�سبع الجائع، وين�سر 
المظلوم، فاعتورته ال�سنة من اأراد نجاتهم بال�سوء، 
يحت�سي  ان  عليه  فكان  بالاذى،  عواديهم  وطرقته 
ويتحمل  ذى،  الاأ �ساب  وي�سرب  لم،  الاأ مرارة 
الغوية،  وا�سفافاتهم  الم�سرفة،  المعادين  وقاحات 
فيكون  الباطلة،  واتهاماتهم  النابية،  وملا�سناتهم 
ذى في  الاأ اأنواع  اأق�سى  الذي تحمل  الان�سان  الرجل 
�سبيل نجاة الان�سانية وخلا�سها، وخير ما يو�سف 

به عناء الر�سول ما قاله هو )�ض(:
وبذلك  اوؤذيت(.  ما  مثل  قط  نبي  اوؤذي  )ما   
وينعته  و�سف  باأروع  �سبحانه  ي�سفه  ان  ا�ستحق 

كَ لَعَلى خُلُق عَظِيم(.  نَّ باأجل نعت:  )وَاإِ
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عقائدنا

�نتم �لم�شت�شعف�ن بعدي 

ن في ثلاث م�سائل  لقد بحثنا حتى الاآ
لهذه  وو�سلنا  النبوة  م�سائل  من  ا�سا�ض 
المعرفة  ق�سور  ملاحظة  مع  النتيجة 
المعلومات  لكل  الو�سول  من  الب�سرية 
الدنيوية  ال�سعادة  في  الموؤثرة  والمعارف 
تقت�سي  الالهية  الحكمة  فان  والاخروية، 
ببع�ض  تعليمهم  يتم  انبياء  او  نبي  تعيين 
ل�سائر  اولئك  ليبلغها  ال�سرورية  الحقائق 
الب�سر ب�سورة �سليمة دون ان تتعر�ض لاي 
على  اخرى  ناحية  ومن  وتلاعب،  ت�سويه 
تتم  ب�سورة  خرين  للاآ ابلاغها  الر�سل 
واكثرها  الطرق  واأف�سل  عليهم،  الحجة 
اظهار  هو  المجال  هذا  في  �سمولية 

المعجزة.
بالبراهين  المفاهيم  هذه  اثبتنا  ولقد 
على  تدل  لا  البراهين  هذه  ولكن  العقلية 
وال�سرائع  والكتب  الانبياء  تعدد  �سرورة 
ظروف  ان  افتر�سنا  فاذا  ال�سماوية، 
يمكن  التي  بال�سورة  الب�سرية  الحياة 
اليه  يحتاج  ما  كل  يبين  ان  ما  لنبي  فيها 

كل  يتمكن  بحيث  العالم  نهاية  حتی  الب�شر 
فرد او جماعة ـ عبر التاريخ من التعرف علی 
وظيفته من خلال ر�شالة هذا النبي فان ذلك 

لا يكون مخالفا لهذه البراهين ولكننا نعلم:
ان�شان كان  ـ اي  ان عمر الان�شان  اولا: 
ـ محدود وق�شير ولا تقت�شي  ومنهم الانبياء 
حكمة الخلق بقاء النبي الاول حيا حتی نهاية 

العالم ليهتدي جميع الب�شر ب�شخ�شه.
وت�شابه  اتحاد  عدم  الملاحظ  وثانيا: 
الازمنة  مختلف  في  الب�شرية  الحياة  ظروف 
في  والتغيير  الاختلاف  وهذا  والامكنة، 
التعقيد  ملاحظة  مع  وخا�شة  الظروف 
العلاقات  له  تتعر�ض  الذي  التدريجي 
الاجتماعية يمكن ان يكون له تاأثير في كيفية 
الاحكام والقوانين الاجتماعية وكميتها، وربما 
جديدة،  قوانين  ت�شريع  احيانا  ـ  ذلك  تطلب 
واذا فر�ض بيان مثل هذه القوانين وابلاغها 
لكان  ال�شنين  نبي مبعوث قبل الاف  بوا�شطة 
مثل هذا البيان والابلاغ عبثا ولغوا كما ي�شق 
تنفيذها في مجالاتها  ويع�شر  عليها  الحفاظ 

الا�ستاذ ال�سيخ محمد تقي م�سباح  تعدد الانبياء 
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الخا�سة.
الازمنة  من  الكثير  في  ثالثا: 
والع�سور ال�سابقة لم تكن و�سائل الاعلام 
الانبياء  لدعوة  متوفرة  الن�سر  وامكانات 
بال�سورة التي يمكن للنبي اي�سال ر�سالته 

لجميع الب�سر في العالم.
تتعر�ض  قد  النبي  تعاليم  ان  رابعا: 
التعاليم  هذه  تلقت  التي  الامة  و�سط  في 
منه وبمرور الزمن، ونتيجة ل�ستى العوامل 
منحرفة  تف�سيرات  والی  التحريف  الی  ـ 
ربما  الزمن  من  فترة  وبعد  لهذا  خاطئة 
هو  كما  ومنحرف  م�سوه  دين  الی  تتحول 
ال�سلام  عليه  عي�سى  دين  في  الملاحظ 

التوحيدي حيث تحول الی دين التثليث. 
تت�سح  الملاحظات  هذه  خلال  ومن 
واختلاف  الانبياء  تعدد  في  الحكمة 
الاحكام  بع�ض  حول  ال�سماوية  ال�سرائع 
بالرغم  الاجتماعية  والقوانين  العبادية 
والا�س�ض  العقائد  ا�سول  في  اتحادها  من 
الاخلاقية، وا�ستراكها في ا�سول الاحكام 
مثلا  فال�سلاة  والاجتماعية،  الفردية 
ال�سماوية  الاديان  جميع  في  م�سرّعة 

او  ادائها  طريقة  في  الامم  اختلفت  وان 
فهي  والانفاق  الزكاة  وكذلك  قبلتها،  في 
في  اختلفت  وان  ال�سرائع  كل  في  م�سرعة 

مقدارها ومواردها. 
ان�سان  كل  على  يجب  حال  كل  وعلى 
الايمان بجميع الانبياء وعدم التفريق بينهم 
بالنبوة،  والت�سديق  الاعتقاد  مجال  في 
وكذلك الت�سديق بكل الر�سالات والتعاليم 
ولا  بينها  التفريق  وعدم  عليهم،  النازلة 
اي  تكذيب  او  منهم  نبي  اي  تكذيب  يحق 
حكم من احكامهم، بل ان تكذيب اي نبي 
منهم بمثابة تكذيب لجميعهم، وانكار حكم 
الهي واحد يعتبر انكارا لجميع احكام الله، 
لكل  العملية  الوظيفة  فان  الحال  وبطبيعة 
امة في اي زمان اتباع التعاليم العملية لنبي 

تلك الامة وذلك الزمان.
والملاحظة التي يلزم التاأكيد عليها: 

امكنه  وان  الان�ساني  العقل  ان  هنا 
ال�سابقة  الملاحظات  خلال  من  التو�سل 
الانبياء  تعدد  في  الحكمة  ادراك  الی 
والكتب ال�سماوية والاختلاف بين ال�سرائع 
بالتحديد  الحكم  يمكنه  بحيث  ال�سماوية 
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يجب علی كل ان�سان الايمان 
وعدم  الانبياء  بجميع 
مجال  في  بينهم  التفريق 
الاعتقاد والت�سديق بالنبوة، 
بكل  الت�سديق  وكذلك 
النازلة  والتعاليم  الر�سالات 
عليهم، وعدم التفريق بينها 
نبي  اي  تكذيب  يحق  ولا 
منهم او تكذيب اي حكم من 

احكامهم.

نبي  بعثة  يلزم  او مكان  وفقه في اي زمان 
يمكنه  ما  وكل  جديدة،  �سريعة  او  جديد 
فيما  اآخر  نبي  لبعثة  ال�سرورة  عدم  فهمه 
الب�سرية  تعي�سها  التي  الظروف  كانت  لو 

ت�سل  التي  بال�سورة 
الانبياء  دعوة  معها 
وتبقى  الب�سر،  لجميع 
�سليمة  الر�سالة  معها 
للم�ستقبل  وم�سونة 
تغيّر  حدوث  وعدم 
الظروف  في  كبير 
يفر�ض  الاجتماعية 
ا�سا�ض  ت�سريعات 
في  وتغيّرا  جديدة 
والقوانين  الاحكام 

الموجودة.
عدد الانبياء

ا�سرنا �سابقا الی ان 
العقل لا يملك طريقا يثبت من خلاله عدد 
الانبياء والكتب ال�سماوية ولا يتي�سر اثبات 
النقلي  الدليل  طريق  من  الا  ذلك  امثال 
تعالی  الله  ان  اكد  وان  الكريم  والقراآن 

بعث لكل امة نبيا، ولكنه لم يحدد عدد الامم 
ا�سماء  ذكر  على  اقت�سر  وانما  وانبيائهم، 
ع�سرين او اكثر بقليل من الانبياء، وا�سار الی 
ق�س�ض وحكايات بع�ض منهم دون ان ي�سرح 
في  ورد  ولكن  با�سمائهم، 
اهل  عن  الروايات  بع�ض 
ان  والطهارة  الع�سمة  بيت 
واربعة  )مائة  بعث  الله 
وع�سرين الفا( من الانبياء، 
تبداأ  الانبياء  �سل�سلة  وان 
وتختم  الب�سر  ابي  اآدم  من 
بمحمد بن عبد الله)�ض(.

لاطلاق  بالا�سافة 
انبياء  على  النبي  ت�سمية 
هذا  على  يدل  وهو  الله 
الخا�ض  الالهي  المن�سب 
�سفات  يمتلكون  فانهم 
والمنذر،  النذير،  امثال  اخرى 
ال�سالحين  من  واعتبروا  والمب�سر،  والب�سير، 
الر�سالة  مقام  بع�سهم  بلغ  وقد  والمخل�سين، 
الر�سل  عدد  ان  الروايات  بع�ض  في  وورد 

الالهيين )ثلاثمائه وثلاثة ع�سر(. 
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في رحاب �لقر �آن

�لكلمة �لطيبة و�لخبيثة 
كَلِمَةً  مَثَلا  الله  رَبَ  �سَ كَيْفَ  تَرَى  لَمْ  )اأَ
وَفَرْعُهَا  ثَابِتٌ  لُهَا  اأَ�سْ بَة  طَيِّ كَ�سَجَرَة  بَةً  طَيِّ
ذْنِ  بِاإِ حِين  كُلَّ  كُلَهَا  اأُ تِي  تُوؤْ مَاءِ،   ال�سَّ فِي 
لَعَلَّهُمْ  ا�ضِ  لِلنَّ مْثَالَ  الْاَ الَلهُ  رِبُ  وَيَ�سْ هَا  رَبِّ
رُونَ،  وَمَثَلُ كَلِمَة خَبِيثَة كَ�سَجَرَة خَبِيثَة  يَتَذَكَّ

اجْتُثَّتْ مِنْ فَوْقِ الْاَرْ�ضِ مَا لَهَا مِنْ قَرَار(. 
التوحيد  كلمة  الطيبة:  بالكلمة  المراد 

والايمان.
الكفر  كلمة  الخبيثة:  وبالكلمة   

والالحاد.
كلمة  بالاولی:  المراد  ان  وال�سحيح   

الحق اي حق، وبالثانية الباطل اي باطل.
كناية عن  ال�سماء  را�سخ، وفي  وثابت:   

علو ال�سجرة وارتفاع فروعها واغ�سانها.
 واجتثت: اقتلعت وا�ستوؤ�سلت.

 والقرار: الا�ستقرار.
لي�ض من �سك ان التوحيد م�سدر الحق 

ومعدنه، ومن التوحيد والاخلا�ض لله وحده 
ان نف�سر الكلمة الطيبة بكل كلمة تنفع النا�ض 
بجهة  ولو  وال�سلاح  بالخير  عليهم  وتعود 
وال�سرع؟  للدين  اكانت  �سواء  الجهات،  من 
فاي  والفن؟  دب  للاأ او  والفل�سفة؟  للعلم  او 
فهو  بعمله  او  بقوله  النا�ض  انتفع  ان�سان 
الا�سلام  مبادئ  مع  الجهة  هذه  من  يلتقي 
الكلمات  واأف�سل  ويكون،  كان  اأيا  والدين 
وال�سرخة  الثورة  كلمة  هي  قوال  والاأ
الغا�سبة في وجوه حكام الجور ومن اآزرهم 
من الماأجورين والرجعيين لانهم اأ�سل الداء 

: وم�سدر البلاء قال الامام علي
)وما اأعمال البر والجهاد في �سبيل الله 
الا  المنكر  عن  والنهي  بالمعروف  مر  الاأ عند 
بالمعروف  مر  الاأ وان  لجي،  بحر  في  كنفثة 
ولا  اأجل،  من  يقربان  لا  المنكر  عن  والنهي 
كله  ذلك  من  واأف�سل  رزق،  من  ينق�سان 

اعداد: صفية عبدالمطلب
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الم�سدر  لانه  جائر  امام  عند  عدل  كلمة 
عليه  واأنكر  جاهده  فمن  منكر،  لكل  الاول 
ثام كلها مجتمعة في �سخ�ض  فقد جاهد الاآ

هذا الحاكم الغا�سم(.
هذه  علي  الامام  كلمة  معنى  وفي   
ما  وكل   الاعظم الر�سول  عن  اأحاديث 
محمد  �سم�ض  من  �سعاع  فهو  علي  عند 

 .سيد المر�سلين�
بالكلمة  المراد  ان  على  اأدل  �سيئ  ولا 
الطيبة الكلمة النافعة من ت�سبيهها بال�سجرة 
تزعزعه  لا  ثابت  اأ�سلها  التي  الطيبة 
عا�سير ولاتقوى عليه المعاول، وفرعها في  الاأ

ال�سماء بعيد عن اأوباء الار�ض واأقذارها.
هَا(. ذْنِ رَبِّ كُلَهَا كُلَّ حِين بِاإِ تِي اأُ )تُوؤْ

 فلا تجود اآنا وتبخل اآنا، بل هي تعطي 
دفعت،  ان  يعطيك  كالتاجر  ولي�ست  اأبدا 
ويم�سك ان ام�سكت، في�سبه المعنى الغام�ض 
النا�ض  كل  النا�ض  ليفهم  الوا�سح  بالمعنى 
ال�سلال  وطريق  فيتبعوه  الهدى  طريق 

فيجتنبوه.
)وَمَثَلُ كَلِمَة خَبِيثَة كَ�سَجَرَة خَبِيثَة(.

تنفعهم  ولا  النا�ض  ت�سر  كلمة  كل   
لعينة �سواء كانت من م�سلم  فهي خبيثة 
بل  ام حقير،  ام من غير م�سلم، عظيم 
الباطل  مقاومة  عن  الكبير  �سكوت  ان 
ومنا�سرة الحق يعد من اأعظم الجرائم، 

وفي الحديث:
�سيطان  الحق  عن  )ال�ساكت 

اخر�ض(.
 وكتب غاندي الی طاغور: 

تلعب  ولكنك  عظيم  �ساعر  )انك 
لا  الجميلة  الاغنية  ان  يحترق،  والبيت 

ت�سبع جائعا ولا ت�سفي مري�سا(.
لَهَا مِنْ  مَا  الْاَرْ�ضِ  فَوْقِ  مِنْ  )اجْتُثَّتْ 

قَرَار(. 
هذا اأ�سدق مثل للباطل واأهله الذين 
انهم  لهم  ويخيل  ويتعاظمون  يتعالون 
بلا  ك�سجرة  الا  هم  وما  �سخم  �سيئ 
ا�سول وجذور ف�سرعان ما ي�سبح عاليها 

�سافلها اذا هبت الريح.
 

اعداد: صفية عبدالمطلب
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تربيه القابليات
عن  تختلف  عام  ب�سكل  التربية 
ان  وهو  ا�سا�سي  بفارق  ال�سناعة 
او  ال�سيئ  جعل  عن  عبارة  ال�سناعة 
الا�سياء خا�سعة لما يريد الان�سان منها، 
التي  القوى  وبين  الا�سياء  بين  فيجعل 
تحميها رابطة معينة فيقطع او يو�سل او 
يركب بال�سورة المطلوبة للان�سان، ومن 
ثم يكون ذلك ال�سيئ م�سنوعا للان�سان 
وقلادة  خاتما  الذهب  من  ي�سنع  كما 
لهذا  المطلوبة  ال�سورة  فيعطي  ذهبية، 
بو�سع مخ�سو�ض فهي  ويجعلها  المعدن 

م�سنوعة له.
احياء  عن  عبارة  التربية  ولكن 
بالقوة في  الموجودة  الباطنية  القابليات 
ولهذا  الفعلية،  الی  واخراجها  ال�سيئ 
الاحياء،  موارد  في  الا  التربية  تكون  لا 
ولو  والان�سان،  والحيوان  النبات  يعني 
غير  اآخر  مورد  في  ا�ستعملناها 
لا  لانها  مجازا  كانت  حياء  الاأ
منها،  الواقعي  المفهوم  تعطي 
فلا يقال: ان فلان ربى الحجر 

او  نباتا  يربي  يقال حينما  كما  المعدن  او 
حيوانا او ان�سانا، فهذا اللون من التربية 
بمعنى تفتح القابليات الباطنية والفطرية 
الموجودات  في  الا  تكون  ولا  الموجودة 

الحية. 
وان  لابد  التربية  ان  نعلم  هنا  ومن 
تكون تابعة للفطرة اي انها لابد ان تتبع 
اإحياء  اريد  فلو  وفطرته،  ال�سيئ  طبيعة 
القابلية في �سيئ يجب ال�سعي الی اظهار 
والقابليات  الا�ستعدادات  تلك  واحياء 
القابلية  لديه  تكن  لم  فلو  فيه،  الكامنة 
على  تربيته  يمكن  فلا  معين  �سيئ  على 
امر غير موجود فيه من الا�سا�ض، فلهذا 
علم  مثلا  دجاجة  نُعلم  ان  ن�ستطيع  لا 
الريا�سيات وم�سائل الح�ساب والهند�سة، 
ومن ذلك  لانها لا قابلية لها على ذلك، 
والتهديد  والارعاب  التخويف  ان  نعلم 
النا�س،  تربية  في  �سليمة  عوامل  لي�ست 
يعني ان القابليات في كل ان�سان لا يمكن 
تربيتها عن طريق ال�سرب والارعاب كما 
انه لا يمكننا ان نجعل البرعم يتفتح عن 
والاجبار، مثلا ن�سغط على  بالقوة  وردة 

التعليم والتربية في الاسلام 
  الشهيد مرتضی المطهري 
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في  نزرع  او  زهرة،  ي�سير  حتى  البرعم 
الار�ض غ�سنا ونريد منه ان ينمو ويكبر 
بان ن�سحبه بايدينا بقوة، ان نموه لا يكون 

ب�سحبه، فا�ستعمال القوة لا ينفع.
 هنا لابد من �سلوك الطريق الطبيعي 
والماء  الار�ض  قوة  من  هو  يحتاجه  الذي 
كل  فنعطيه  والحرارة،  والنار،  والهواء 
ما يحتاج اليه بلطف وملائمة حتى ينمو 
ويكبر، وكذلك في تربية الان�سان حيث لا 
�سليما  عاملا  والارعاب  التخويف  يكون 

في التربية.
رعاية الروح 

الكلمات  في  البلاغة  نهج  في  ورد 
الق�سار لامير الموؤمنين ع في ثلاثة موارد: 
)ان للقوب اقبال وادبار فاتوها من قبل 
اكره  اذا  القلب  فان  واقبالها  �سهوتها 

عمي. وقال عليه ال�سلام:
تمل  كما  تمل  القلوب  هذه  )ان   

الابدان فابتغوا لها طرائف الحكمة(.
ويحتاج  يتعب  الان�سان  بدن  ان  اي   
يحتاج  اي�سا  القلب  فكذلك  الراحة  الی 
والمق�سود  التعب،  بعد  الا�ستراحة  الی 
ينبغي  لا  وعندئذ  الروح،  هو  القلب  من 
نعر�ض  بل  عليه،  الثقيلة  الافكار  تحميل 
الطرائف والحكم من قبيل الامور  عليه 
الذوقية والفنية والادبية حتى ين�سط من 

جديد. 

اي�سا  العبادة  ان  نجد  الحكمة  وفي 
يجب  بل  الروح،  على  فر�سها  ينبغي  لا 
يقول  وبلطف،  الروح  رغبة  مع  اداوؤها 
امير الموؤمنين: )ان للقلوب اقبالا وادبارا 
فاذا اقبلت فاحملوها علی النوافل واذا 
الفرائ�س(  علی  بها  فاقت�سروا  ادبرت 
في  حتى  الروح  حالة  ملاحظة  فيجب  ـ 
العبادة اذا اتى بها الان�سان بدون رغبة، 
بل  فح�سب  مفيدة  تكون  لا  عليها  واكره 

م�سرة اي�سا.
را�سل في كتاب الزواج والاخلاق يورد 
عبارة جميلة ـ را�سل ان�سان اديب قبل ان 
ـ وم�سلكة م�سلك �ساعري  يكون فيل�سوفا 
ادبية  تعبيرات  كتاباته  في  ونجد  اي�سا، 
و�ساعرية كثيرة ـ فيعبر عن التربية المبنية 
على الخوف والارعاب بالتربية الدبّية(، 
والندم  بالذنب  ال�سعور  ان  ويقول: 
والخوف لا ينبغي ان ي�ستولي على حياة 
و�سرور  بمرح  يعي�ض  ان  لابد  بل  الطفل، 
الامور  معرفة  من  يحرم  ان  ينبغي  ولا 
الطبيعية، فما اكثر ما تكون التربية مثل 
تربية الدببة في ال�سيرك، نحن نعلم كيف 

يعلمون الدببة الرق�ض انهم ي�سعونها 
ثم  حارة،  حديدية  �سفيحة  على 

مو�سيقى  انغام  على  ي�سربون 
ان  هو  وال�سر  الدببة،  فترق�ض 
الرق�ض  عن  توقف  اذا  الدب 
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عاملا  لي�ض  والتهديد  التخويف  عامل  ان 
ولكن  اي�سا  �سروريا  نعده  اننا  الا  ايجابيا، 
بالن�سبة الی الطفل يجب اطلاعه على �سبب 
الطفل  يعرف  لم  فلو  التهديد،  او  الت�سويق 
ف�سوف  جائزة  اعطي  لماذا  او  رب،  �سُ لماذ 
ي�سطرب نف�سيا، واليوم تو�سلوا الی ان الكثير 
من الامرا�ض النف�سية تحدث نتيجة للتخويف 
وال�سرب والارعاب المجهول للطفل. ولن�سرب 
مثلا على ذلك وهو موجود اي�سا في الاحاديث 

ال�سريفة.
لنتفر�ض ان طفلا ح�سر مع امه في مجل�ض 
وجل�ض في حجر �سديقتها فهذا الطفل الذي 
المجل�ض ويكون  لايدرك معنى قبح الادرار في 
فرق،  بلا  الماء  �سرب  مثل  الادرار عنده  حال 
ح�سن  في  الادرار  بين  يفرق  لا  نجده  وهكذا 
هذا  ارتكب  فلو  غيرها،  اح�سان  في  او  الام 
وتقوم  وتنفعل  الام  تغ�سب  ف�سوف  العمل 
لا  الطفل  هذا  ان  البديهي  ومن  ب�سربه، 
يفهم �سبب �سربه هنا بالذات يفهم من هذا 
ال�سرب انه عمل عملا منافيا لمجرد الادرار، 
الادرار  له  ينبغي  لا  انه  روحه  في  يدركه  فما 
بعملية  يقوم  وقت  كل  في  انه  النتيجة  فتكون 
الادرار �سوف ت�ستولي عليه حالة الا�سطراب 
دائما في  يقع  وبعد ذلك  والهيجان والخوف، 

في  الحال  فهكذا  اقدامه،  تحترق  ف�سوف 
اللوم  غائلة  تحت  يقعون  الذين  الاطفال 
ترتبط  لا�سباب  الكبار  قبل  من  والتهديد 
التقريع  فهذا  لهم  الجن�سية  بالاع�ساء 
�سوف يترك ت�سوي�سا في حياتهم الجن�سية. 
الخوف عامل للحد من الطغيان، هنا لابد 
هل  والتهديد  الخوف  ان  وهو  امر  تو�ضيح  من 
هو عامل تربوي؟ وهل الخوف يمكنه ان يكون 
ان  كلا  الان�ضان؟  ور�ضد  الروح  لتربية  عاملا 
وتربيتها،  الروح  تنمية  هو  لي�س  الخوف  دور 
ولكن لو كان ال�ضوؤال ب�ضكل اخر، وهل ان عامل 
الدخيلة في تربية  العوامل  الخوف يمثل احد 

الطفل او المجتمع اولا؟
لتنمية  لي�ض  ولكن  نعم  الجواب: 
او  القابليات وتربيتها بل لردع روح الطفل 
الكبير في المجتمع عن بع�ض انواع الطغيان، 
ان عامل الخوف هو عامل اخماد لا  يعني 
نمو  لمنع  عامل  اي  والتربية،  للنمو  عامل 
الملكات الخبيثة والقابليات المنحطة وعامل 

لحد الطغيان.
الت�سويق  علة  على  الطفل  اطلاع  لزوم 

او التهديد .
عامل  من  الا�ستفادة  يجب  هذا  على 
نعتقد  اننا  فمع  المواقع  بع�ض  في  التخويف 
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خوف من عمله الطبيعي ويمكن ان يوؤدي 
ذلك الی نتائج وخيمة وامرا�ض ج�سدية 

وع�سبية ونف�سية.
انه  عديدة  احاديث  في  نجد  لهذا 
يوؤتى بطفل الی الر�سول )�ض( كي يدعو 
في  الطفل  يبول  الوقت  نف�ض  وفي  له، 
الر�سول  ان  الا  الابوان،  فيغ�سب  حجره 
يقول لهما:)لا تزمروه( اي لا تمنعوه من 
التبول، وعليكم افهامه بلطف انه لا ينبغي 
ان يتبول على الفرا�ض لابد ان يتعود على 
ان  وافهامه  ال�سجاد  على  التبول  عدم 
هذا الامر قبيح، وبعد ذلك اذا قام بنف�ض 
ففي  طغيان،  حالة  الحالة  فتكون  العمل 
الخ�سونة  ا�ستعمال  يكون  قد  الموارد  تلك 

مفيدا. 
الوا�سح  فمن  الكبير  المجتمع  في  اما 
ان عامل الخ�سونة والتخويف مفيد ولازم 
الان�سان  فيها  يدرك  التي  الموارد  ففي 
بالعمل  ان يقوم  انه لاينبغي عليه  الكبير 
القانون  على  يطغى  ولكنه  الفلاني 
والمقررات ويرتكب هذا العمل، لا مانع من 
الوقوف امام طغيانه والحد منه بادوات 
العقوبة  ان عامل  قلنا  انا  الخ�سونة، ومع 
لا يكون عاملا تربويا ايجابيا، ولكنه من 

العوامل اللازمة و�سرط في التربية. 

�لامهات 
ام الرأس: الجلد المحيط به.

ام الطريق: معظمه.

ام الكتاب: فاتحته.

ام القری: مكة المكرمة.

ام الفضائل: العلم.

ام الرذائل: الجهل.

ام الخبائث: الخمر.

ام النجوم: او ام السماء المجرة. 

ام الندامة: العجلة.

ام شملة: الشمس. 

ام الحرب: الراية.

ام مرزم: الريح. 

ام عبيد: الصحراء.

ام جابر بن حبة: السنبلة. 

ام الحروف: حروف المد واللين.

ام دفر: الدنيا.

ام الطعام: الحنطة.

ام قشعم: المنية او الحرب او الداهية 

الكبيرة.

ام ريال وام عامر: الضبع.

ام الربيض: الافعی.

ام عريط: العقرب.

ام عوف: الجرادة. 

ام طلحة: القملة.

�لكنايات �لعربية
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من  للان�ضان  القراآن  تحرير  اأ- 
الوثنية:

كان العرب- الذين نزل القراآن الكريم على  
النبي �سلى الله عليه و اآله في حوزتهم- يعتقدون 
في اللهَّ اأ نّه اإله خالق، مدبر للعالم: »ولئن �ساألتهم 
...« »الزخرف « ولكنهم  مَن خَلَقَهم ليقولنّ اللهَّ
افتر�سوا- ل�سعف تفكيرهم، وبعد عهدهم من 
بينهم  وهميين  و�سطاء  وجود  والانبياء-  النبوة 
وبين اللهَّ تعالی ، وزعموا لهوؤلاء الو�سطاء الذين 
فج�سدوهم  وال�سر،  النفع  على   قدرة  تخيلوهم 
�سنام  في اأ�سنام من الحجارة، واأ�سركوا هذه الاأ
مع اللهَّ في العبادة، والدعاء حتى  تطورت فكرة 
بالوهية  الاعتقاد  الی   اأذهانهم  في  الو�ساطة 
تدبير  للهَّ في  �سنام  الاأ تلك  وم�ساركة  الو�سطاء، 
بين  التمييز  فكرة  تمحى   اأن  وكادت  الكون 
باأب�سع  الوثنية  و�سادت  تعالی ،  واللهَّ  الو�سطاء 
وعبادة  ال�سرك  في  العرب  وانغم�ض  اأ�سكالها، 
مدينة  اأو  قبيلة  لكل  فكان  وتاأليهها،  �سنام،  الاأ
�سنم خا�ض، بل كان لكل بيت �سنم خ�سو�سي، 
هل كل دار من مكة �سنم  فقد قال الكلبي: »كان لاأ
في دارهم يعبدونه فاذا اأراد اأحدهم ال�سفر كان 

اآخر ما ي�سنع في منزله اأن يتم�سح به، واإذا قدم 
اأن  منزله  دخل  اإذا  ي�سنع  ما  اأول  كان  �سفر  من 
وفي  الكعبة  جوف  في  كان  وقد  اأي�ساً،  به  يتم�سح  

فنائها ثلاثمائة و�ستون �سنماً.
الحجارة  تقدي�ض  الی   بالعرب  مر  الاأ واأدّى  
ب�سورة عامّة، واإ�سباغ الطابع الالهي عليها، ففي 
قال:  العطاردي  رجاء  اأبي  عن  البخاري  �سحيح 
»كنا نعبد الحجر، فاذا وجدنا حجراً هو خير منه 
خر، فاذا لم نجد حجراً جمعنا  األقيناه واأخذنا الاآ
ثمّ  عليه  بال�ساة فحلبنا  ثمّ جئنا  تراب  حثوة من 
�سافر  اإذا  الرجل  »كان  الكلبي:  وقال  به«،  طفنا 
فنزل منزلًا اأخذ اأربعة اأحجار فنظر الی  اأح�سنها 
واإذا ارتحل  اأثافي لقدره  ربّاً وجعل ثلاث  فاتخذه 

تركه« .
بل  العرب على  عبادة الاحجار،  يقت�سر  ولم 
كان لهم اآلهة �ستّى ، من الملائكة والجن والكواكب، 
واتخذوا   ، اللهَّ بنات  الملائكة  اأنّ  يعتقدون  فكانوا 

من الجن �سركاء له واآمنوا بقدرتهم وعبدوهم.
ويروى  عن حمير عبادة ال�سم�ض، وعن كنانة 
عبادة القمر، وعن لخم وجذام عبادة الم�ستري، 
وعن اأ�سد عبادة عطارد، وعن طي عبادة �سهيل  .

جانب  الی   ون�سارى   يهود  العرب  في  وكان 

 ال�سهيد ال�سعيد اآية الله العظمى ال�سيّد محمد باقر ال�سدر
 

�أبعاد �لتغيير �لذي �أحدثه 
�لقر�آن �لكريم  
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اليهودية  ولكن  الم�سركين،  من  الكثرة  تلك 
ت�سنع  اأنْ  بامكانها  يكن  لم  والن�سرانية 
بالتحريف  نف�سها  هي  منيت  اأن  بعد  �سيئاً 
وطقو�ض،  �سعارات  واأ�سبحت مجرد  والزيغ، 
بوثنية  العالمية  الم�سيحية  امتزجت  اأن  وبعد 
ال�سرك؛  األوان  من  لوناً  واأ�سحت  الرومان، 
بلاد  في  اليهودية  اأو  الن�سرانية  تكن  فلم 
ال�سام،  في  اليهودية  من  اإلّان�سختين  العرب 
وهذه ال�سورة العامة عن الوثنية وال�سرك في 
بلاد العرب، تكفي لكي نت�سور مدى ما بلغه 
الان�سان الجاهلي من �سعة، وميوعة، وتنازل 
يدين  اأ�سبح  حتى   الان�سانية،  الكرامة  عن 
اآماله  وكلّ  وجوده  ويربط  الحجر،  بعبادة 

واآلامه بكومة من تراب.
الا�سنام،  عبادة  اأنّ  في  ريب  من  وما 
يديها،  بين  والذلة  بالعبودية  والاح�سا�ض 
النف�ض  اأمامها، كل ذلك يترك في  وال�سجود 
ثار الروحية والفكرية ما يفقد الان�سان  من الاآ
كرامته، ويجمد فيه طاقاته المتنوعة، ويجعله 
لكلّ  والا�ست�سلام،  والخنوع  للخ�سوع  اأقرب 
خ�ض الكائنات  قوّة اأو قوى  ما دام ي�ست�سلم لاأ

واأتفهها.
في  والعبادة،  العقيدة  و�سع  يكن  ولم 
في  منه  حالًا  اأح�سن  العالم  اأرجاء  �سائر 
ا�سكالها  بمختلف  الوثنية  نّ  لاأ العرب،  بلاد 
�سريحة،  ب�سورة  اإمّا  الم�سيطرة،  هي  كانت 
ب�سورة  اأو  واإيران،  وال�سين  الهند  في  كما 
مبطنة، كما في اوروبا الم�سيحية التي ت�سلّلت 
فيها وثنية الرومان الی  الن�سرانية و�سوّهت 

معالمها.
رباب  للملوك، ولاأ اأو  والعبادة للا�سنام، 

اإلّاان�ساناً  تجد  فلا  مكان  كل  في  كانت  الاديان، 
الكائنات،  من  منه  اأخ�ض  هو  ما  اأو  نظيره  يعبد 
اأو ان�ساناً يزعم لنف�سه العبادة والحق الالهي في 

الطاعة وال�سيادة.
القراآن  جاء  الم�سعور  الوثني  الجو  هذا  في 
الذي  الح�سي�ض  من  بالان�سان  ليرتفع  الكريم 
ومهانتها،  الوثنية  اأ�سر  من  ويحرّره  اإليه،  هوى  
ومختلف العبوديات المزيّفة التي مني بها، ويركّز 
لا  للهَّ وحده  المخل�سة  العبودية  فكرة  عنها  بدلًا 
�سريك له، ويعيد للان�سان اإيمانه بكرامته وربّه.

فانظروا الی  هذه الن�سو�ض القراآنية التالية 
العبادة  فكرة  على   القراآن  يوؤكد  كيف  لتجدوا 
كل  التحررمن  الی   بالان�سان  ويهيب  للهَّ وحده، 

عبادة �سواها:
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الم�ضاب   

رب مثلٌ فا�ستمعوا له  اأيها النا�ض �سُ »يا 
ان الذين تدعون من دون اللهَّ لن يخلقوا ذباباً 
�سيئاً لا  الذّباب  ي�سلبهم  واإن  له  ولو اجتمعوا 
ما  والمطلوب،  الطالب  منه �سعف  ي�ستنقذوه 
عزيز«  لقوي  اللهَّ  اإنّ  قدْره  حقّ  اللهَّ  قدروا 

»الحج «.
»قل يا اأهل الكتاب تعالوا الی  كلمة �سواء 
به  ن�سرك  ولا  اإلّااللهَّ  نعبد  األّا  وبينكم  بيننا 
دون  اأرباباً من  بع�ساً  بع�سنا  يتّخذ  ولا  �سيئاً 

...« ال عمران «. اللهَّ
اأرباباً  ورهبانهم  اأحبارهم  »اتخذوا 
امروا  وما  مريم  ابن  والم�سيح  اللهَّ  دون  من 
�سبحانه  هو  الّا  اإله  لا  واحداً  اإلهاً  اإلّاليعبدوا 

عمّا ي�سركون« »التوبة «.
على   ينت�سر  اأن  القراآن  ا�ستطاع  وقد 
من  وي�سنع  المختلفة،  واألوانها  الوثنية 
ايماناً  لا   ، باللهَّ توؤمن  موحدة  امّة  الم�سركين 
دمائها  مع  يجري  ايماناً  بل  فح�سب  نظرياً 

وينعك�ض في كل جوانب حياتها.
زرعه  الذي  الايمان  لهذا  كان  وقد 
فما  ال�سحر؛  فعل  مثل  النفو�ض  في  القراآن 
اآخر،  اإلّاحوّله ان�ساناً  يدخل في قلب الان�سان 
وعظمة  نف�سه  وقوّة  وعواطفه  م�ساعره  في 

اأهدافه واح�سا�سه بكرامته؛
نتبيّن  اأن  ن�ضتطيع  التاليي  المثالي  وفي   

ذلك بو�ضوح:
»انتهينا  قال:  مو�سى   اأبي  عن   -1
الی  النجا�سي وهو جال�ض في مجل�سه، 
يمينه  عن  العا�ض  بن  وعمرو 
وعمارة عن ي�ساره والق�سّي�سون 

جلو�ض �سماطين وقد قال له عمرو وعمارة: انهم 
عنده   من  بداأنا  انتهينا،  فلما  لك،  ي�سجدون  لا 
من  الق�سي�سين والرهبان: ا�سجدوا للملك، فقال 

جعفر: لا ن�سجد الّا للهَّ عزّ وجل«.
2- اأر�سل �سعد قبل القاد�سية ربعي بن عامر 
ر�سولًا الی  ر�ستم قائد الجيو�ض الفار�سية واميرهم، 
فدخل عليه وقد زيّنوا مجل�سه بالنمارق والزرابي 
وعليه  �سرير من ذهب  على   وقد جل�ض  الحرير، 
ودخل  الثمينة،  لئ  واللاآ باليواقيت  المزين  تاجه 
ربعي بثياب �سفيقة، وتر�ض وفر�ض ق�سيرة، ولم 
الب�ساط،  بها على  طرف  يزل راكبها حتى  دا�ض 
واأقبل  الو�سائد،  تلك  ببع�ض  وربطها  نزل  ثم 
وعليه �سلاحه ودرعه وبي�سته على  راأ�سه. فقالوا 
واإلّا  اإن تركتموني هكذا  له: �سع �سلاحك فقال: 
رجعت، فقال ر�ستم: ائذنوا له، فاأقبل يتوكاأ على  
ابتعثنا  له: ما جاء بكم فقال: اللهَّ  رمحه، فقال 
 ، لنخرج من �ساء من عبادة العباد الی  عبادة اللهَّ
الاديان  �سعتها، ومن جور  الدنيا الی   ومن �سيق 

الی  عدل الا�سلام  .
هكذا ا�ستطاع القراآن عن طريق زرع الايمان 
وال�سعور  التوحيد  على   الم�سلمين  وتربية  باللهَّ 
بالعبودية للهَّ وحده، ا�ستطاع عن هذا الطريق اأن 
يجعل من اولئك الذين كانوا يخ�سعون للحجارة، 
، ولا  ويدينون ب�سيادتها امّة موحدة لا تخ�سع اإلّاللهَّ
تتذلل لقوة على  وجه الار�ض ولا ت�ستكين لجبروت 
اللحظات  اأحرج  في  ولو  الدنيا،  وعظمة  الملك 
وتمتد باأهدافها نحو تغيير العالم، وهداية �سعوب 
من  وانقاذها  والا�سلام،  التوحيد  الی   الار�ض 
لهة المزيّفة  اأ�سر الوثنية، ومختلف العبوديات للاآ

والارباب الم�سطنعة.
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�أتی معين �لهدی

بزغ:
بَازغَِةً  مْسَ  الشَّ رأَىَ  ا  )فَلَمَّ تعالى:  قال   

قَالَ هَذَا رَبِّي(.

وردت هذه الكلمة في القراآن 8 مرات. 
الناب  وبزغ  الضوء،  منتشر  طالعا  اي 

والدابة  البيطار،  بزغ  من  واصله  به  تشبيها 

اسال دمها فبزغ اي سال.

ب�س:
تْ الْجِبَالُ بَسّاً(:   )وَبُسَّ

وردت هذه الکلمة في القرآن مرتان.

الحنطة  بست  قولهم  من  فتتت  اي 

البسيسة، وقيل  بالماء فته به وهي  والسويق 

انبست  قولهم  من  سريعا  سوقا  سقت  معناه 

قوله  فيكون  سريعا  انسيابا  انسابت  الحيات 

تعالی )وَيَوْمَ نُسَيِّرُ الْجِبَالَ( وكقوله تعالی )وَتَرَی 

حَابِ(  الْجِبَالَ تَحْسَبُهَا جَامِدَةً وَهِىَ تَمُرُّ مَرَّ السَّ

وبست الابل زجرتها عند السوق وابسست بها 

اليه،  تسكن  كلاما  لها  رققّت  اي  الحلب  عند 

وناقة بسوس لا تدر الا علی الابساس. 

ب�ضر: 
)ثُمَّ عَبَسَ وَبَسَرَ(

وردت في القرآن مرتان.

البسر: الاستعجال بالشيئ قبل اوانه نحو 

بسر الرجل الحاجة طلبها في غير آوانها، وبسر 

بسر  وماء  الضبعة،  قبل  ضربها  الناقة  الفحل 

متناول من غيره قبل سكونه، وقيل للقرح 

لما  النضج بسر، ومنه قيل  ينكأ قبل  الذي 

يدرك من التمر بسر، وقوله تعالی )عبس( 

غير  وفي  اوانه،  قبل  العبوس  اظهر  اي 

وقته فان قيل )وَوُجُوهٌ يَوْمَئِذ بَاسِرةَ( ليس 

يفعلون ذلك قبل الوقت، قيل ان ذلك اشارة 

الی حالهم قبل الانتهاء بهم الی النار، فخص 

لفظ البسر تنبيها ان ذلك مع ما ينالهم من 

بُعد يجري مجری التكلف ومجری ما يُفعل 

قبل وقته ويدل علی ذلك قوله تعالی:)تَظُنُّ 

أنَْ يُفْعَلَ بِهَا فَاقِرةٌَ(.

جرم:
)لاَ جَرمََ أنََّ لهَُمْ النَّارَ(.

 5 القراآن  في  لاجرم  كلمة  وردت 
مرات.

جرم: قال الفراء جرم بمنزلة لابد ولا 

الی  وتحولت  ذلك  علی  فجرت  محالة، 

)حقا(  بمنزلة  وصارت  القسم  معنی 

لهم  ان  حقا  معناه:  المفسرون  وقال 

لقد  )لاجرم(  تقول  والعرب  النار، 

اليقين  بمنزلة  فتراها  احسنت 

اي  )جرمت(  من  واصلها 

كسبت الذنب.

فاطمة ح�سن

كلمات قر�آنية
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��شباب تغيّب �لطلاب
 عن �لمدر�شة 

يمكن التعرف على ا�سباب غياب الطلاب 
الغياب  المدر�سة من خلال درا�سة حالات  عن 

الم�سجلة في ال�سجل الغيابي. 
وهي تق�ضم الی ثلاثة عوامل:

1 ـ تربوية.
2 ـ عوامل نف�سية.

3ـ عوامل اجتماعية 
العامل التربوي 

الطلاب  بحاجات  المنهج  ارتباط  عدم 
وعدم تلبية ميولهم ورغباتهم وهواياتهم.

ـ �سعف �سلة المدر�سة والاولياء مما يفقد 
التعاون بين الاهل والمعلمين.

ي�سجع  الغياب مما  ـ عدم مراقبة حالات 
على ا�ستمرار الغياب. 

الموؤهلين  المعلمين  من  كادر  وجود  عدم  ـ 
مع  يتعاملون  كيف  يعرفون  و�سلوكيا  علميا 

الطلاب واحتياجاتهم. 
ـ �سعوبة المادة الدرا�سية وعدم وجود معلم 

ي�سرح ويفهم الطلاب المادة ال�سعبة. 
مبرمجة  مدر�سية  ان�سطة  توفير  عدم  ـ   

وا�سراك الطلاب فيها. 
فلا  ال�سف  لغرف  المادية  البيئة  �سوء  ـ 
ا�ساءة ولا تدفئة او تبريد ـ عدم وجود �ساحة 

لمتنف�ض الطلاب عند الفر�ض. 

العوامل النف�ضية:
او فر�ض  الطالب  ومعاقبة  ال�سرب  ا�ستخدام  ـ 
بحيث  عليهم  مرهقة  بيتية  واجبات  الطلاب  على 
يق�سي الطالب وقته في تلبية ما اراده المعلم وبذلك 

ينفر الطالب من معلمه ومدر�سته. 
معدلاته  وتدني  ال�سف  في  الطالب  ر�سوب  ـ 
ي�سعف الثقة بالنف�ض فيفقد الطالب متعته بالدر�ض 

والتح�سيل. 
او  المعلم  من  الطالب  به  ي�سعر  الذي  الخوف  ـ 

المدير يدفعه للغياب 
ـ عدم تلبية المدر�سة الحاجات النف�سية كحاجته 

الی الامن وحاجته للحب وحاجته لل�سبط. 
ـ �سعور الطالب بالكبت والقلق في غرفة ال�سف 

ت�سجع على التغيب عن المدر�سة.
العامل الاجتماعي 

ـ تكون العائلة التي ينتمي اليها الطالب فقيرة 
والفقر يولد المر�ض. 

ـ م�ساكل الوالدين ت�سبب اهمالهم للولد وعدم 
اعطاءه الوقت الكافي للدرا�سة. 

ـ يطلب الوالد من ولده ان يكون معه في عمله او 
دكانه او... 

يقله  ما  الطالب  يجد  فلا  الموا�سلات  �سعوبة  ـ 
الی المدر�سة لعدم وجود و�سيلة نقل.

ـ عدم اهتمام الوالدين بالدر�ض. 

كلمات قرانية

المر�سلة: �سناء الكاظمي
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ب�سورة  الانفاق  على  الوالد  قدرة  عدم  ـ 
كافية 

ـ الحالة ال�سحية للطالب تجعله يتغيب عن 
المدر�سة 

واخيرا نقول: ان من ال�سعب ان نف�سل بين 
ال�سحية  الحالة  ارتباط   نتيجة  المارة  العوامل 
التربوية  بالعوامل  للطالب  والنف�سية  والعقلية 
الاجتماعية  بالنواحي  المدر�سة  توفرها  التي 

والاقت�سادية وال�سحية للطالب. 
العلاج 

التغيب  ظاهرة  نعالج  ان  لدينا  المعتاد  من 
بالعقوبة او ال�سرب من دون ان نعرف الا�سباب 
ومما اذكره ان احد المعلمين قام ب�سرب الطالب 
غاب؟  لماذا  لايدري  وهو  مبرحا  �سربا  المتغيب 
مما  والده،  موت  هو  الولد  غياب  �سبب  وكان 

جعل الولد يهرب من المدر�سة ولا يعود اليها.
وتقوم الدرا�سات الان لمعرفة الا�سباب التي 
منها ما ذكرنا حتى يمكنهم معالجة الظاهرة.

ومن هذه العلاجات التي طرحها الخبراء في 
هذا الباب ما يلي: 

حتى  بالاهالي  الات�سال  قاعدة  تو�سيع  ـ 
يتمكن المدير او المعلم من الاطلاع على احوال 
والنف�سية  والاقت�سادية  الاجتماعية  الطلبة 
ومعالجة  الاوا�سر  تقوية  في  مهم  عامل  وهذا 

الم�ساكل.
تقدمها  التي  التربوية  البرامج  تنويع  ـ 
المرافقة  بالان�سطة  والاهتمام  المدر�سة 
الطلبة  وت�سجيع  الدرا�سي  للمنهاج  والم�ساحبة 

الم�ساركة الفعالة فيها. 
غرفة  في  المنا�سب  التعليمي  المناخ  ايجاد  ـ 

تدفع  التي  النف�سية  العوامل  معظم  لان  ال�سف 
البيئة والمناخ  التغيّب ناتجة عن كون  الطالب الی 
وغير  للطالب  ومنفر  منا�سب  غير  التعليمي 
والتغيب  الهروب  الی  يدفعه  الذي  الامر  م�سجع، 

عن المدر�سة.
الم�ستوى  تح�سين  الی  يهدف  برنامج  و�سع  ـ 

ال�سحي في المدر�سة والبيئة المجاورة.
النف�سي  الار�ساد  برنامج  من  الا�ستفادة  ـ 
الذي يوجد في بع�ض المدار�ض والا�ستعانة بالمخت�ض 
الاجتماعية  الم�سكلات  حالة  في  خ�سو�سا 
والاقت�سادية والنف�سية للم�ساعدة في حل الم�سكلة.

بالاجتماع  الم�سكلة  ا�سباب  على  الوقوف  ـ 
ما  اتخاذ  ثم  الم�سكلة  نوع  على  والتعرف  بالطالب 

يلزم.
�سبب  هو  المتعلم  الاحيان  بع�ض  في  يكون  ـ 
المعلم  بين  التن�سيق  يتم  الحالة  هذه  ففي  الم�سكلة 
�سف  الی  الطالب  نقل  ومحاولة  المدر�سة  وادارة 

اآخر اذا كان بالامكان.
وفي  الطلاب  غياب  المدر�سة  مدير  متابعة  ـ 
جميع الحالات عليه، ان يطلب بيان خطي من ولي 

الامر عن �سبب الغياب.
ـ اعداد المعلمين لدرو�سهم ب�سكل جيد والتنويع 
حتى  لها  بدائل  واعداد  ال�سفية  الان�سطة  من 

تنا�سب جميع الطلاب. 
اأمن  من  للطلاب  النف�سية  الحاجات  تلبية  ـ 
الوقت  في  متعة  يجدوا  حتى  ونجاح  وحب  ونظم 
من  الفائدة  ويلم�سوا  المدر�سة  في  يق�سونه  الذي 

وجودهم بين جدرانها. 
من  ال�سف  غرفة  في  المادية  البيئة  تح�سين  ـ 

حيث الا�ساءة والتهوية والدفء.
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�لزوجة 
عندما ت�شبح �ماً

حقوق  من  ذلك  ي�ستلزم  بما  للحياة  الواهبة 
والتزامات.

امكانيات  الا�سلام  خَوَلها  فقد  ولذلك 
لنف�سها  الولد  تلد  بانها  وا�سعة وجعلها تح�ض 
وجعل  فح�سب،  للمجتمع  ولي�ض  وللمجتمع، 
الولد ي�سعر بانه مدين بحياته ون�ساأته للام، 
في  ال�سيقة  دائرتها  من  بها  ارتفع  وبذلك 
والمكانة،  الرفعة  من  عال  افق  الی  الامومة 
وا�سدق دليل على ذلك ما جاء عن ر�سول الله 

انه قال:)الجنة تحت اقدام الامهات(.

المراأة  كلفت  مقد�سة  ر�سالة  الامومة 
ادق  هو  الامومة  دور  لكون  نظرا  بادائها 
لكونها  والمراأة  الحياة،  في  الوظائف  ادوار 
من  لها  يكون  والفطرة،  بالطبع  عاطفية 
ي�سدها الی تحمل  دافع  الفيا�سة  عاطفتها 
كل  في  والام  وم�ساكله،  الدور  هذا  مهام 
الاهمية  لها  كانت  الع�سور  من  ع�سر 
الامم  وكانت  الع�سر،  ذلك  في  الق�سوى 
المتقدمة تولي الام اهتماما خا�سا  وتنتقيها 

من بين مئات الن�ساء.
ان  الا�سلام  قبل  للرجل  يتفق  كان  قد 
والزوجات  الجواري  من  العديد  يقتني 
ولكنه يحدد ن�سله في واحدة يكون على ثقة 
ولكن  فرعها،  وا�سالة  ا�سلها  عراقة  من 
لح�ساب  لا  الولد  لح�ساب  كان  كله  ذلك 
امام  فتح  الا�سلام  ولكن  ام،  هي  بما  الام 
�سخ�سها  تخ�ض  اُخرى  جديدة  اآفاقا  الام 

وكيانها الخا�ض.
اآلة  مكانة  الا�سلام  قبل  الام  فمكانة 
�سليمة  تكون  ان  على  يحر�ض  التي  الانتاج 

م�ستحكمة لكي تنتج الانتاج ال�سليم.
مكانة  الا�سلام  بعد  الام  ومكانة 

 ال�سهيدة بنت الهدى 
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من دمها، وبعد ان تحمله معها في اح�سائها، 
وتحميه بكل جارحة من جوارحها، ولا يمكن 
له ان يعي�ض اي�سا الا اذا كفلته امه في رعايتها 

وغذته من لبنها واحلته في اح�سانها.
م  وعلى هذا فالولد في الواقع قطعة من الاآ

قد انف�سلت عنها وتكونت الی جنين.
على  يعلو  ان  ال�سيئ  لبع�ض  يمكن  فهل   

بع�سه؟
على  ت�سمو  ان  للثمرة  يمكن  وهل 

ال�سجرة؟ 
وهل يمكن للوردة ان تباهي الغ�سن؟

على  زهرة  هناك  كان  لما  الغ�سن  ولولا   
وجه الار�ض. 

الم�ساكل  ويلاحظ  هذا  لاحظ  والا�سلام 
التي تحدث من جراء هذا ال�سعور الذي كان 
الام  تجاه  الا�سلام  قبل  به  ي�سعرون  الاولاد 
التي هي دونهم في الا�سل والن�سب، فاراد ان 

فهل هناك غاية في ال�سمو من ان تكون 
الام طريقا للجنة ومن ان يكون ر�ساها بابا 

يلج منه الموؤمن الی جنات النعيم.
نعم الجنة التي وعد المتقون بها والتي 
هي غاية كل م�سلم وح�سيلة عمر ينق�سي 
اقدام  تحت  تكون  وال�سلاح  بالخير 
الموؤدي  الطريق  هي  الام  وتكون  الامهات 

اليها بر�ساها عن الولد وبار�سائه لها.
تكابده  وبما  الام  بان  يعلم  فالا�سلام 
لاجل وليدها من اآلام ومحن واأ�سقام جديرة 
الجنة،  دخول  في  لولدها  و�سيلة  تكون  بان 
من  اأ�سا�سيا  �سرطا  ار�ساوؤها  يكون  وان 
�سروط الايمان الكامل والا�سلام الحقيقي، 
اأو  اأ�سلا  الولد  من  اأرفع  الام  اأكانت  �سواء 

دونه في الا�سل والن�سب فهي ام وكفى.
الا�سلام ورحمته تجاه  هذه هي حكمة 
كان  مهما  للولد  لايقرّ  فالا�سلام  الام، 
على  يتطاول  ان  والن�سب  الح�سب  �سريف 

امه وان كانت جارية.
فحق الامومة في �سريعة الا�سلام مقد�ض 
الظروف  اختلفت  مهما  يتبدل  ولا  يتغير  لا 
والمنطق  العقل  ان  والواقع  والاحوال، 
يمكن  لا  الولد  فان  ويوؤكدانه،  هذا  يوؤيدان 
الام  تغذيه  ان  بعد  الا  الحياة  ينال  ان  له 
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علی حق الام في ثلاث مرات، ونحن لا ننكر 
ان للولد حقا عند امه وان علی الام اي�ضا ان 
وتحميه  روحياته  وتغذي  الولد  تربية  تح�ضن 
من مهاوي الانزلاق بالمقدار الذي تمكنها منه 

قابلياتها ومعارفها.
م�ضوؤولياتها  بخطر  ت�ضعر  ان  الام  وعلی 
ان  اي�ضا  وعليها  الامومة،  بدور  ت�ضطلع  وهي 
تن�ضئه  الذي  الن�ضئ  عن  م�ضوؤولة  انها  تعرف 

امام الله، وامام المجتمع.
الامومة  �ضرورات  من  فان  ولذلك 
ال�ضالحة ان لا تكون الام جاهلة لكي تتمكن 

من معرفة الطرق ال�ضليمة في التربية.
وانا لا اريد ان اقول ان علی الام ان تاأخذ 
اق�ضد  ولا  مثلا،  التربية  معاهد  من  دبلوما 

مثل هذا من قريب او بعيد.
تكون  ان  يجب  الام  ان  اعني  ولكني 
من  تتمكن  ومجتمعها،  دينها  بامور  ب�ضيرة 
وتتمكن  ب�ضهولة،  الاجتماعية  الم�ضاكل  تفهم 
جراء  من  تترتب  التي  الاخطار  معرفة  من 
تلك  وليدها  لكي تجنب  ب�ضرعة  الم�ضاكل  تلك 

الم�ضاكل. 
واعية  تكون  ان  العموم فالام يجب  وعلی 
ان  من  تتمكن  لكي  كاملا  ا�ضلاميا  وعيا 
الا�ضلام ومفاهيمه  ا�ض�س  وليدها علی  تن�ضئ 

الواقعية. 

من  يمكنها  الذي  مكانها  ام  واي  الام  يخول 
حفظ كيانها في كل المجالات والظروف وتلزم 
في  عنهم  اختلفت  مهما  لها  الطاعة  اولادها 

الا�سل والن�سب.
وقد كان ر�ضول الله يكرر في اكثر من منا�ضبة 

قوله:
تاأكل  قري�ض  من  امراأة  ابن  انا  )وانما   
اعرق  من  كانت  الر�سول  ام  ان  مع  القديد( 
وقد  وح�سبا،  ن�سبا  واطهرها  قري�ض  اُ�سر 
جاء في الروايات اي�سا ان رجلا �ساأل ر�سول 
الر�سول  فاجابه  الوالدين  حق  عن   الله
قائلا: )امك، ثم امك، ثم امك، ثم اباك(.

فالام بطبيعتها الانوثية ورقتها الطبيعية 
لوليدها من حنانها وعطفها اكثر مما  تهب 
يعطيه  ان  يتمكن  اكثرمما  بل  الاب،  يعطي 
الاب نظرا لتكوينه الخا�ض الذي لا يمكنه من 
تكون  الذي  الوقت  وراء عاطفته في  الاندفاع 
عواطفها،  وراء  الاندفاع  �سريعة  الام  فيه 

قليلة التمكن من التحكم في م�ساعرها.
الام  عطف  من  ي�ستهلك  الولد  فان   
الاب  عطف  من  ي�ستهلك  مما  اكثر  وحنانها 
وحنانه، وان كان الحب الواقعي عند الوالدين 

في حد �سواء.
  وهذا هو ال�سبب في تاأكيد ر�سول الله
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اعداد: زهراء ح�سين

�ق��ل مفيدة
)البيوت ال�سعيدة لا�سوت لها(.                                                 مثل �سيني 

)علاقة العقل الم�ست�سلم هو قدرته على تداول الفكرة دون ان يتقبلها(. ار�سطو 
)الابتكار والابداع هو ما يميز القائد والنابغ(.                     �ستيف جوبن 

)الحرية لا يمكن ان تعطى على جرعات، فالمرء اما ان يكون حرا اولا يكون(. 
مانديلا 
)ال�سمير لا يحول ابدا دون ارتكاب الخطيئة لكنه يمنع التمتع بها(.   تيودور دايز 
)لي�ض على طريق النجاح ار�سادت تحدد ال�سرعة الق�سوى(.  ديفد جون�سن 

من  الم�ستفادة  الدرو�ض  اهم  هو  ما  لكن  بالنجاح  الاحتفال  بمكان  الاهمية  )من 
الف�سل(.                                                                                           بيل جيت�ض 
)لي�ض هناك �سيئا يمكن فقدانه(.                                               هيمنجواي 

)ان �سر نجاحي 20٪ وحي والهام 98٪ جد واجتهاد(.                         ادي�سونك
)الجهد المتوا�سل، ولي�ض الذكاء والقوة هو مفتاح اطلاق قدراتنا(.

 وين�ستون ت�سر�سل 
)في الحياة دائما ما تتحقق الا�سياء التي نوؤمن من داخلنا انها �ستتحقق فان اردنا 

ل�سيئ ان يتحقق فكل ما علينا هو ان نوؤمن بانه �سيتحقق(.        فرانك لويدرايت 
)الجميع يفكر في تغيير العالم لكن لا احد يفكر في تغيير نف�سه(.  ليوتول�ستوي 

)اذا اح�ض احد انه لم يخطاأ ابدا فهذا يعني انه لم يجرب جديد في حياته(.
 البرت ان�ستاين 
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ق�صاء ال�صلاة
ال�سابق  الدر�ض  في  بنا  مر  ما  ا�سا�ض  وعلى 
النا�ض  التي تفوت  انه لا ق�ساء لل�سلوات  يت�سح 
او  الجنون،  حال  او  البلوغ،  وعدم  ال�سغر  حال 
وان  هوؤلاء  لان  النفا�ض،  حال  او  الحي�ض،  حال 
كانوا قد تركوا ال�سلاة في تلك الحالات ولكنهم 
لم يكونوا مكلفين بها ب�سبب ال�سغر او الجنون او 
الحي�ض او النفا�ض فلا يجب ق�ساء مكلفين بها 
ب�سبب تلك الحالات ال�سابقة. فلا يجب ق�ساء ما 
ترك ب�سبب تلك الا�سياء اذا كانت تلك الا�سياء 

م�ستوعبة لوقت ال�سلاة .
واذا دخل وقت الفري�سة على الان�سان وهو 
غير بالغ او مجنون او مغمى عليه باغماء قاهر، 
انتهاء  وقبل  كافرا(  )ن�ساأ  اي  بالا�سل  كافر  او 
الوقت بلغ او عقل او اأفاق اأو اأ�سلم فاذا بقي من 
الفري�سة  �سلاة  من  لركعة  ولو  يت�سع  ما  الوقت 
حتى ولو مع التيمم اذا لم يتي�سر الو�سوء ل�سيق 
الوقت وجب عليه ان ي�سلي �سلاة الفري�سة قبل 
انتهاء الوقت، فاذا لم ي�سلي كذلك حتى انتهى 
الوقت حين  بقيَّ من  وان كان قد  الق�ساء  وجب 
بلغ اأو عقل اأو اأفاق اأو اأ�سلم لا يت�سع حتى لركعة 

من ذلك القبيل فلا تجب تلك ال�سلاة، ولا يجب 
ق�ساوؤها .

واذا دخل وقت الفري�ضة علی المراأة وهي حائ�س 
ثم نقت قبل انتهاء الوقت فهناك حالتان:

للغ�سل  مت�سع  الوقت  وفي  تنقى  ان  الاولی: 
تغت�سل وت�سلي واذا لم  وال�سلاة فيجب عليها ان 

تفعل وجب عليها الق�ساء .
الثانية: ان تنقى ولي�ض في الوقت مت�سع للغ�سل 
وانما يت�سع للتيمم فيجب عليها ان تتيمم وت�سلي 

واذا لم تفعل وجب عليها الق�ساء .
وهو  الان�سان  على  الفري�سة  وقت  دخل  واذا 
�سليم من  الجنون او الاغماء ثم اُ�سيب باأحدهما 
ال�سلاة وجب عليه  يوؤدي  ان  الوقت قبل  اأثناء  في 
فاقة اذا كانت الفترة التي �سبقت  الق�ساء بعد الاإ
الجنون او الاغماء من وقت الفري�سة تت�سع ل�سلاة 
وكذلك  التطهير،  من  لها  يجب  بما  تامة  فري�سة 
يجب  فلا  تامة  فري�سة  ل�سلاة  تت�سع  كانت  اذا 

الق�ساء. 
وكذلك الامر اذا حا�ست المراأة  وبداأ بها النفا�ض 

بعد دخول وقت الفري�سة ولم تكن قد �سلت .

�لثقافة �ل�شرعية
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كيف تق�ضی ال�ضلاة  
الوقت  خارج  بها  ويوؤتى  ال�سلاة  تق�سى 
بنف�ض الطريقة والكيفية التي كان من المفرو�ض 
فما  الوقت،  اأثناء  في  اداء  بها  اأتى  لو  مراعاتها 
يق�سيه  م�سافر  وهو  �سلاة  من  الان�سان  فات 
ق�سراً ولو كان حين الق�ساء في بلدته، وما فات 
من �سلاة وهو حا�سر في بلدته يق�سيه تماما ولو 

كان حين الق�ساء م�سافرا .
واذا دخل عليه وقت الفري�سة وهو في حال 
ال�سفر ورجع الی بلدته قبل انتهاء الوقت ولكن 
الق�ساء  عند  بها  ياأتي  ان  عليه  وجب  ي�سل  لم 
حال  وفي  الوقت  اآخر  في  لحالته  مراعاة  تماما 

العك�ض ياأتي بها ق�سرا.
فاتته  فمن  خا�ض  وقت  للق�ساء  ولي�ض 
فري�سة ووجب عليه ق�ساوؤها له ان ياأتي بها متى 
�ساء، ولي�ض من الواجب الا�سراع باقامتها بل له 
ويعر�سها  الاهمال  الی  ذلك  يوؤد  ما لم  تاأجيلها 

الی الفوات نهائيا .
واذا فاتته اأكثر من �سلاة واحدة ك�سلاتين 
او  واحد  ليوم  وع�سرا  ظهرا  كانت  فان  مثلا 
يق�سي  ان  وجب  واحدة  لليلة  وع�ساء  مغربا 
قبل  المغرب  يق�سي  وان  الع�سر،  قبل  الظهر 
اآخر فهو مخير في  نحو  كانتا على  وان  الع�ساء، 
فاتته  اذا  كما  �ساء،  ما  وتاأخير  �ساء،  ما  تقديم 

�سبح وظهر ومغرب، وعلى هذا الا�سا�ض فمن فاتته 
ال�سلاة �سنة كاملة اأو �سهرا كاملا اأمكنه ان يق�سي 
ثم  والع�سر،  والظهر  ال�سبح  بالترتيب  ال�سلوات 
ان  وامكنه  وهكذا،  ال�سبح،  ثم  والع�ساء  المغرب 
ال�سبح  �سلوات  مثلا  فيق�سي  اآخر  ا�سلوبا  يختار 
الظهر  �سلوات  او  كلها،  الظهر  �سلوات  ثم  كلها، 

والع�سر كلها، ثم �سلوات المغرب والع�ساء كلها .
ال�ضك 

فاتته فري�سة فيما م�سى  انه هل  اذا �سك في 
من �سلوات اأو لا فلا يجب عليه ان ياأتي بها، واذا 
علم انه لم يكن ي�سلي فترة من الزمن و�سك هل 
اي�سا  عليه  يجب  فلا  لا  او  وقتئذ  بالغا  كان  انه 

الاتيان بها .
هي  هل  يدري  ولا  فاتته  �سلاة  ان  علم  واذا 
ياأتي  ان  عليه  وجب  المغرب،  او  الظهر  او  ال�سبح 
بثلاث �سلوات ركعتين واأربع ركعات وثلاث ركعات، 
ركعات  اأربع  ذات  فري�سة  فاتته  قد  انه  علم  واذا 
ولم يعلم هل هي الظهر او الع�سر او الع�ساء �سلى 
رباعية عما في عهدته وكان مخيرا في القراءة بين 

الجهر والاخفات. 
لا  فهو  عددها  يعلم  ولا  فرائ�ض  فاتته  واذا 
يدري مثلا هل هي خم�ض �سلوات او اكثر امكنه ان 
يق�سي خم�ض �سلوات ويكتفي بذلك، وهكذا يجوز 

ان يقت�سر على الاقل عددا .  
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النا�ض  تحرك  في  والتقدم  والتبعية  الحركة 
وفق م�سار ما.

التعبير الاخر هو: الوالي، وقد اُخذ هذا 
الی  وبالالتفات  الولاية،  كلمة  من  التعبير 
م�ستقات هذه الكلمة يمكن الو�سول الی البعد 
المنظور فيها، والولاية في ا�سل معناها اللغوي 
ان  تقول:  فاللغة  �سيئين،  ارتباط  على  تدل 
الولاية تعني ات�سال �سيئين معا بحيث لايبقى 
فهناك  وبالطبع  بينهما،  فا�سلا  �سيئ  اي 
والا�سراف،  كالمحبة،  للولاية  اخرى  معاني 
او  العبد،  تحرير  بمعنى  والولاية  والقيمومة، 

بمعنى العبودية او ال�سيادة على العبد.
التي ذكرت في  العلاقات  ان طبيعة  يبدو 
الارتباط  ذلك  م�ساديق  كلها  الولاية  معنى 
الذي  هو  الرعية  او  الامة  فوالي  والات�سال، 
ونف�ض  بهم،  مرتبط  وهو  النا�ض  امور  يتحمل 
مفهوم  من  خا�سا  بُعدا  يو�سح  المعنى  هذا 
امير  وعند  البلاغة(  )نهج  في  الحكومة 
لهذا  المت�سدي  هو  الامر  فولي  الموؤمنين، 
كلمة  في  يختفي  امتياز  اي  يوجد  ولا  العمل، 

مفه�م �لحك�مة عند
 �لامام علي  عليه �ل�شلام

مفهوم  حول  تدور  الاولی  الم�ساألة 
اللغة  في  الم�ستعملة  التعابير  في  الحكومة 

العربية للحاكم.
والعناوين:  العبارات  هذه  توجد 
ال�سلطان  كلمة  وتت�سمن  الملك،  ال�سلطان، 
في باطنها مفهوم ال�سلطة في الحاكم، اي ان 
ذلك الم�سمى بالحاكم ينظر اليه هاهنا من 
خرين التدخل  بُعد ال�سلطة، حيث لا يحق للاآ
له  يحق  بينما  وامورهم  النا�ض  �سوؤون  في 

ذلك.
اما الملك والملوكية، فانها تت�سمن مفهوم 

تملك النا�ض، او امتلاك م�سيرهم.
وفي نهج البلاغة لا نجد هذين التعبيرين 
مجال  في  ا�ستخدما  قد  ال�سلطان(  )الملك، 
الا�سارة الی الحاكم على المجتمع الا�سلامي، 
هي:  البلاغة(  في)نهج  الواردة  التعابير  بل 
القائد  ومفهوم  القائد،  هو  الذي  الامام 
يختلف عن مفهوم المر�سد، فالقائد هو ذلك 
الان�سان الذي يتقدم الجماعة او الامة التي 
يقودها، كما انا نجد في كلمة الامام مفهوم 

اآية الله ال�سيد علي الح�سيني الخامنئي

 الحلقة الاولی
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 الحلقة الاولی
الا�سلامي  فالمجتمع  العمل،  لهذا  المت�سدي 
ي�سبه م�سنعا �سخما يتاألف من اق�سام واآلات 
ومفا�سل واأجزاء �سغيرة وكبيرة تتفاوت في 
تاأثيرها، واأحد هذه الاق�سام هو الذي ي�سغله 
فهو  الاق�سام،  هذه  بقية  مثل  المجتمع  مدير 
لهذه  الم�سكلة  والعنا�سر  الاجزاء  بقية  مثل 

المجموعة.
العمل،  لهذا  المت�سدي  هو  الامر  ولي 
الح�سول  ينتظر  ولا  يطلب  لا  والمت�سدي 
له  لي�ض  العملية  الناحية  ومن  امتياز،  على 
او  المعي�سي  و�سعه  ناحية  من  امتياز  اي 
اأداء  على  يقدر  كان  فاذا  المادية،  �سوؤوناته 
تكليفه ب�سكل �سحيح، فانه بمقدار ما يوؤدي 
المعنوية ولاغير،  ال�ساأنية  ينال  التكليف  هذا 
فهذا حق وجوهر مفهوم الحكومة في )نهج 

البلاغة(.
لي�ض  البلاغة  نهج  وهكذا فالحكومة في 
فيها اأية ا�سارة او علامة على ال�سلطة، ولي�ض 
فيها اي مبرر لنيل الامتياز، ومن هنا يكون 
رعية،  البلاغة(  تعبير)نهج  بح�سب  النا�ض 
م�سوؤولية  تقع  التي  الجماعة  هم:  والرعية 
على  وحرا�ستها  عليها  وال�سهر  رعايتها 
عاتق ولي الامر، ولا�سك ان مفهوم الرعاية 
والمحافظة يتفاوت من الجماد الی الحيوان.
واأحيانا تكون الحرا�سة والمحافظة على 
ابعاد  بجميع  الان�سان  تاأخذ  فهنا  النا�ض، 
الدائم  و�سعيه  وحريته  ووجوده  �سخ�سيته 

العليا،  واهدافه  المعنوي،  ورقيه  وال�سمو  للكمال 
ويجب رعاية هذه الابعاد وال�سوؤون مجتمعة.

الثقافة  اليه في  ا�سير  الذي  فهذا الامر هو 
الا�سلامية عبر الع�سور. يقول الكميت: 

�سا�سة لاكمن يرى النا�ض 
�سواء ورعيه الانعام

النا�ض  الذين لايرون رعية  ال�سيا�سيون هم 
يجب  الان�سان  ان  بيد  الحيوانات،  رعية  مثل 
التي  الرعية  مفهوم  هو  وهذا  ان�سانيته  مراعاة 

تعبر عن ال�سعب في )نهج البلاغة(.
وباخت�سار عندما نكون ب�سدد البحث عن 
مفهوم الحكومة في )نهج البلاغة( ن�ساهد من 
جانب ان رئي�ض الحكومة هو الوالي او ولي الامر 
ومكلف  موظف  وهو  النا�ض،  لاعمال  المت�سدي 
م�سوؤولية  ا�سا�سه  على  يتحمل  مهم  بتكليف 
ال�سعب  ان  اآخر نرى  ثقيلة وكبيرة، ومن جانب 
بكل قيمه واهدافه والعنا�سر الم�سكلة يقع مورد 
لايدل  وهو  الحكومة  مفهوم  هو  فهذا  الرعاية، 
من  المزيد  الی  �سعي  او  قهر  او  ت�سلط  على 

الامتيازات.
مهمة من  موا�سع  الموؤمنين في  امير  وي�سير 
)نهج البلاغة( الی ابعاد الحكومة ولعلنا نجد 
على  يدل  مما  الكتاب  هذا  في  الجمل  ع�سرات 
ال�سلام  مفهوم الحكومة عند الامام علي عليه 
منها ما ورد في بداية عهده لمالك الا�ستر حيث 

يقول:
عدوها،  وجهاد  خراجها،  )جباية 
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�لقر�آن و�لرو�يات  �لت�شبيح في 

وا�ست�سلاح اهلها، ورعاية بلادها(.
فهذا معنى الحكومة، واذا عيّن الامام 
م�سر  على  وحاكم  كوال  الا�ستر  مالك 
فلي�ض لاجل ان يح�سل على �سلطة وموقعية 
لنف�سه، او لنيل امتيازات ومنافع مادية، بل 
لاجل اأداء هذه الاعمال، ادارة الامور المالية 
والحفاظ  ال�سعب،  اعداء  ومحاربة  للبلاد، 
عليه منهم، وا�سلاح النا�ض، وهذا ال�سلاح 
الوا�سعة، قد طرح  والمعنوية  المادية  باأبعاده 
هو  مما  المدن  وعمارة  البلاغة(  )نهج  في 
وباخت�سار:  حكومته،  نطاق  �سمن  واقع 
القيام ببناء النا�ض والبلاد ورفع م�ستواهم 

المعنوي وقيمهم الاخلاقية.
�ضرورة الحكومة 

�سرورة  م�ساألة  هي  الاخرى  الم�ساألة 
الحكومة، وهذا البحث كان يطرح في )نهج 
البلاغة( مقابل تيار خا�ض وا�ستمر كذلك، 
كل  ففي  ال�سلطوية  التيارات  مقابل  اي 
مجتمع يوجد افراد يريدون تح�سيل ال�ساأنية 
والقدرة الفردية، ويرون الو�سع الجاري في 
المجتمع غير منا�سب لهم، فيتحركون لاجل 
التحرر من ال�سرورات التي تفر�سها الحياة 
الاجتماعية على النا�ض، والعقود الاجتماعية 

في  الدوافع  هذه  مثل  وجدت  ولقد  ال�سائدة، 
المجتمعات ال�سابقة ولازالت و�ستبقى ما دامت 
الاخلاق الان�سانية غير كاملة و�سحيحة، مثل 
غيرهم  مع  �سفينة  ركبوا  الذين  كمثل  هوؤلاء 
وارداو ان يخرقوا المكان الذي جل�سوا فيه، او 
التي  عربتهم  يوقفوا  ان  وارداو  قطارا  ركبوا 
اوقفوا كل  لو  لهم حتى  تقلهم في مكان يحلو 
بال�سرورات  يلتزمون  لا  هوؤلاء  ان  القطار، 
الموافقة  الاجتماعية  الحياة  تفر�سها  التي 

للطبيعة الاجتماعية الان�سانية.
في  الت�سلطية  الدوافع  هذه  وجدت  ولو 
المجتمع مجالا لها للبروز فان الامر �سينتهي 
الهرج والمرج، ومن هنا كان الامام علي  الی 
يقول ردا على هذه التيارات:)لابد للنا�ض من 
امير( ولقد نطق الامام علي بهذا الكلام في 
تيار خا�ض ينفي �سرورة الحكومة  الرد على 
لكنه  والت�سلط،  الهيمنة  يريد  باطنه  في  وهو 
الخوارج  وهوؤلاء هم  فل�سفية  يتظاهر بمقولة 
وكان  لله(  الا  حكم  يقولون)لا  كانوا  الذين 
خاطئ،  اعتقاد  على  ذلك  يقول  منهم  ق�سم 
وق�سم اآخر كان مغر�سا وهم يريدون ان ينفوا 
وقف  المجتمع.وهنا  في  الحكومة  وجود  لزوم 
لله  الا  حكم  لا  معنى  مو�سحا  الموؤمنين  امير 
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ومبينا خطاأهم، ونحن لا ن�سدق ابدا ان 
الا�سعث بن قي�ض الذي كان زعيم الخوارج 
لا  وكذلك  وال�سبهة،  الخطاأ  في  وقع  قد 
لل�سيا�سين  التابعة  الايادي  بان  ن�سدق 
المترب�سين بالامام علي لم تكن وراء مثل 
وحماية  بالتوحيد،  المتظاهر  التيار  هذا 
الحكومة  ان  يقولون  كانوا  فقد  الالوهية، 
مخت�سة بالله ونحن لانريد الحكومة، اما 
ق�سدهم الواقعي فقد كان رف�ض حكومة 
�سلم الامام علي في ذلك  ولو  الامام علي 
تنازل  او  الوا�سحة  المغالطة  لهذه  الوقت 
او  الاجتماعية  الا�سطرابات  ل�سالح هذه 
الذين كانوا ينطقون بهذه الاقوال  للنا�ض 
فان  الميدان،  واعتزل  ب�سذاجة  الباطلة 
بهذه  يتفوهون  كانوا  الذين  اولئك  نف�ض 
ال�سعارات كانوا لي�سبحوا ادعياء وطلاب 

حكومة.
ال�سلام:  عليه  الموؤمنين  امير  فيقول 
)كلا فان الحكومة لازمة للمجتمع )كلمة 
حق يراد بها باطل(. فهذا الكلام حق وهو 
بيان القراآن )ان الحكم الا لله( ولكن لي�ض 

بمعنى ان المجتمع لا يحتاج الی مدير: نعم انه 
امرة  )لا  يقولون  هوؤلاء  ولكن  لله  الا  لاحكم 
بدون  المجتمع  يبقى  ان  يعني  مما  لله(.  الا 
مدير:وانه لابد للنا�ض من امير برا او فاجرا 
فان هذه �سرورة اجتماعية و�سرورة طبيعية 
�سواء  للمجتمع  المدير  لزوم  تفر�ض  وان�سانية 
كان مديرا �سيئا ام جيدا، فان �سرورة حياة 
الب�سر تفر�ض وجود مدير، اما قولهم)لا حكم 
الامام  حكومة  ا�سقاط  به  فارادوا  لله(  الا 
علي عليه ال�سلام وهو في الحقيقة يعني نفي 
الانداد لله، ونفي اية حاكمية مقابل حاكمية 
الله، اما حاكمية الامام علي فلم تكن في عر�ض 
حاكمية الله بل ذائبة في حكم الله وفي طوله، 
هذه  يو�سح  الموؤمنين  امير  وكان  منه،  ونابعة 

الق�سية.
التي  الحكومة  هذه  مثل  وجدت  فاذا 
فان  المجتمع  في  الالهية  الحاكمية  من�سوؤها 
الانحرافي  المفهوم  هذا  على  دالة  حركة  اي 
)لا حكم الا لله( هي حركة معادية لله ولهذا 
تيار  الوقت  ذلك  في  الموؤمنين  امير  واجه 

الخوارج وق�سى عليهم ب�سدة.
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باقات �لرياحين 

�لقر�آن و�لرو�يات  �لت�شبيح في 

م�ضهد راأيته !!
 وانا امر في احد ال�سوارع في مدينة.... 

في ال�ساعة الحادية ع�سر ليلا 
التفتي�ض  يكون  ان  المفرو�ض  وكان   ...
دقيقا في هذا الوقت كما هو في حال النهار 
بهم  انيط  من  لاحظ  وانا  �سدمت  انني  الا 
حماية البلد �سكارى يتمايلون يمينا و�سمالا، 
واذا بهذا المحامي عن البلد الغيور على بلده 
ال�سراب.  اثمله  ال�سكر،وقد  �سدة  يترنح من 
الخطير،  عمله  ون�سي  نف�سه،  ن�سي  وقد 
وم�سوؤوليته ال�سخمة. لقد باع عاقلته بجرعة 

�سراب، وراح يترنح ثملا.
روؤيتنا  او  �سماعنا  من  نتعجب  فَلم 
بتوقيت  تحدث  التي  الفظيعة  للانفجارات 
دخول  في  ال�سبب  ما  نت�ساءل  ونظل  دقيق، 
التفتي�ض  دقة  مع  البلد  الی  المتفجرات  هذه 
او  حبر  قلم  تحمل  كنت  اذا  يوقفك  الذي 

قارورة عطر؟.
لا ادري والامر فوق طاقتي من التحمل 
ويتحمل  الوظيفة  بهذه  يقوم  من  ارى  ان 
تبعاتها ويق�سم على خدمتها، ثم يقوم بتلك 
يقينا  يعلم  وهو  الهابطة  الم�سينة  الاعمال 
او ق�سر في  لو تماهل في عمله  ماذا يحدث 

ا�ستح�سالا  النا�ض  اكثر  انه  وظيفته،  اداء 
في  الدماء  �سفك  من  يجري  عما  للمعلومات 
البلد بطريقة ع�سوائية مربكة قاتلة، انه يرى 
�سيل الدم الطهور من مختلف الاعمار يجري 
بلا مانع من عقل او محذور�سرعي، و ق�سية 
ان�سانية، يرى ابناء بلده ي�ساقون الی مجازر 
وتترمل  امهات،  تثكل  لحظة  ففي  الموت، 
ولا  رادع من �سمير  ولا  �سغار،  وتيتم  ن�ساء، 

وازع من وجدان. 
وهوياأتي  هذا  الهابط  بعمله  يقوم  كيف 
من  البلد  حماية  وهو  ال�سريفة  للخدمة 
من  ي�سراه  يعرف  لا  وهو  والدمار  التخريب 
عينيه  واثقل  الكرمة،  بنت  اثملته  قد  يمينه 
هذا  �سر  من  يتخل�ض  ان  يريد  فهو  النعا�ض 

الوارد في هذه ال�ساعة فيقول له:
ازعاجك  اريد  لا  راحتك  على  تف�سل   

بالتوقف.! 
ماذا يقول لنف�سه اذا ما افاق من غيبوبته 
وا�ستغاثات  الثاكلات،  �سراخ  و�سمع  هذه؟ 
�سميره  يهتز  هل  ال�سغار،  وبكاء  الارامل، 
جفنه  يغفو  هل  رحل؟  قد  اظنه  لا  الذي 

النابه؟!
 لا اظنه ي�ستطع النوم الا بجرعة اخرى 
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�لقر�آن و�لرو�يات  �لت�شبيح في 

يجعله  الذي  الفا�سح  ال�سكر  م�سببات  من 
كالبهيمة الهاملة التي لا يهمها الا تقممها.

 اختكم: �سجون العراق
 �ضهادة المراأة

ن�سف  المراأة  �سهادة  الا�سلام  جعل  لقد 
تعالی:  قال  ثبات الحقوق  الرجل في  �سهادة 
لَمْ  نْ  فَاإِ رِجَالِكُمْ  مِنْ  �سَهِيدَيْنِ  )وَا�سْتَ�سْهِدُوا 
وْنَ  تَرْ�سَ نْ  مِمَّ تَانِ  وَامْرَاأَ فَرَجُلٌ  رَجُلَيْنِ  يَكُونَا 
رَ  فَتُذَكِّ حْدَاهُمَا  اإِ لَّ  تَ�سِ نْ  اأَ هَدَاءِ  ال�سُّ مِنْ 
الت�سريع  هذا  في  )ولي�ض  الْاُخْرَي  حْدَاهُمَا  اإِ
ا�ستهانة بالمراأة ومكانتها او بامانتها في اداء 
في  المراأة  موقع  فيه  روعي  وانما  ال�سهادة 

الحياة الاجتماعية وتكوينها النف�سي. 
لا  الاجتماعي  موقعها  بطبيعة  فالمراأة 
نادرا  الا  بها  تلتقي  ولا  الدعاوي  تجاري 
تهمل حفظها  فقد  فلذلك  وب�سورة عر�سية 
لديها  ال�سورة  تكتمل  لا  او  الاداء  فت�سل في 

فلا تح�سن اداء ال�سهادة.
لتكوينها  ملائم  اآخر  جانب  من  وهو 
النف�سي الذي تغلب عليه العاطفة وقد تبعثها 
عن  تمحي  ان  �سعورية  لا  ب�سورة  العطافة 
�سورة  ت�سوه  او  الم�سهد  من  اجزاء  حافظتها 
الاوقات  اغلب  في  اداءها  يكون  فلا  الم�سهد 
اللا�سعورية  الامور  هذه  مثل  عن  بمعزل 
اداء  الكريم  القراآن  فجعل  وال�سعورية، 
)ان  والا�ستباه  الانزلاق  عن  �سمانا  الاخرى 

مع  الاخرى(  احداهما  فتذكر  احداهما  ت�سل 
حيثية  وهي  ت�سل(  )ان  الت�سريع  حيثية  بيان 

واقعية.
 ا�ستبرق علي

انت عبد لربك فقط
دين  والحب،  ال�سلام  دين  الا�سلام  ان 
دين  والاختيار،  دين الحرية  والرحمة  العطف 

العقل والمنطق.
 دين جاء لتحرير الان�سان لا لا�ستعباده.

واحدا  الها  الا  تعبد  لا  له  يقول  لكي   جاء 
عبد  تكن  فلا  حكيما،  عطوفا  كريما  رحيما 

غيرك وقد خلقتك حرا.
 لا تكن عبد من يريد هلاكك.

 اأراأيت احدا يحب قاتله؟
اأراأيت عاقلا يهوى عدوه؟

 اراأيت را�سدا يتبع من يريد القاءه في هوة 
�سحيقة؟. 

جاء الا�ضلام وقال للان�ضان:
بيده  ومن  نا�سيتك،  بيده  لمن  عبد  انت   
مقاليد امورك، ومن �سلحك واعطاك كل هذه 
المواهب، ووهبك كل هذه العطايا، فلو تعطلت 
واحدة من عطاياه لا �سبحت وانت تنوء بحمل 
لا تطيقه الجبال تبحث عن المنجى ولا منجي 
تدعوك  مزيفة  الهة  تعبد  انت  فلم  الله،  الا 
وتتوعدك  بالدمار،  وتحيطك  الهلاك،  الی 
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�لقر�آن و�لرو�يات  �لت�شبيح في 

بالعذاب.
ومقاليد  نا�سيتك  بيده  لمن  عبد  انت 
امورك، وانت عبد لمن لا يخيبك اذا ناجيته، 
ولا يردك اذا طلبت منه، انت عبد لمن وهبك 
نعما لا تعد ولا تح�سى، وان حر�ض العادون 
على عدها واح�سائها، فلا تكن عبد لعدوك، 
نف�سك الامارة. التي تزين لك القبيح وتقبح 

لك الجميل، �سول لها ال�سيطان واملى لها. 
المر�سلة: عفاف رعد

دعوة الر�ضل 
الاولی  ن�ساأتها  ومنذ  الان�سانية  �سارت 
الم�سارب  مظلمة  الم�سلك  وعرة  دروب  في 
مرة  تعثر  فهي  والا�سواك  بالحفر  مزروعة 
الطويل،  كفاحها  عبر  واخرى،  وتنه�ض 
ظلمة  في  ت�سرعها  كادت  وعقابيل  بعقبات 
الكفر ووح�سية الانحراف، ومتاهات ال�سلال 
اآونة  بين  الار�ض  الی  تمتد  ال�سماء  يد  لكن 
بالدفء  ناب�سة  بالرحمة  مليئة  وهي  واخرى 
وهدتها  من  الان�سانية  لتنت�سل  والحنان 
خطاها  امام  فتن�سر  كبوتها،  عند  وتقيمها 
وم�سات الامل، فتملاأ العيون ال�سماء بقب�ض 
انوار  المظلمة  القلوب  في  وتن�سر  الوحدانية، 
دثار  من  الابلج  الفجر  ينف�ض  حين  التوحيد 
الليل الداجي فترق�ض ا�سعته الذهبية لتكتب 

الخلا�ض  ووثيقة  والخلود،  الهداية  لائحة 
الله(  الا  اله  )لا  حروفها:  وابرز  للان�سانية 
وهذا امر بذاته يحتاج الی قدر من ال�سجاعة 
والبطولة ت�ستطيع ان تفجر بالدعوة الی الله 
بركان ثائر من اهل الار�ض زخرفة عبوديات 
فيوقظ  وال�سلال  ال�سهوة  وانحرافات  المادة 
ال�سمائر المحت�سرة ويعالج النفو�ض المري�سة، 
من  المهدورة  وكرامتها  ان�سانيتها  لها  فيعيد 
جديد في ظل )لا اله الا الله( ولا ي�ستطيع ان 
يفجر ذلك البركان الهادر الا اولئك الانبياء 
ي  رَبِّ مَعِي  نَّ  )اإِ يرددون  وهم  المع�سومون 

�سَيَهْدِينِي(.
 كلمة ما اروعها تن�ساب مطمئنة هادئة 
بين �سفاه اولئك العظماء ليردوا بها غطر�سة 
الجاهلية وعمي الكبرياء، وهي ترف�ض دعوة 

نوح:
رَاذِلُنَا  ذِينَ هُمْ اأَ لاَّ الَّ بَعَكَ اإِ  )وَمَا نَرَاكَ اتَّ
ل بَلْ  اأْىِ وَمَا نَرَى لَكُمْ عَلَيْنَا مِنْ فَ�سْ بَادِي الرَّ

نَظُنُّكُمْ كَاذِبِيَن(.
الان�سانية  واحتقار  الانبياء  على  تطاول 
فوقها  لي�ض  وخيلاء  المحرومين،  على  وتكبر 
خيلاء، تنم عن عقول فارغة من كل ان�سانية 

او �سمير حي. 
نْ اأَجْرِي  لُكُمْ عَلَيْهِ مَالا اإِ )وَيَا قَوْمِ لَا اأَ�سْاأَ
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الانبياء في  يت�سح هدف  وبهذا  الِله(  عَلَى  لاَّ  اإِ
الخير  مدافئ  نحو  كلها  الان�سانية  احت�سان 
لا  را�سخ  بيقين  يمتازون  وهم  النور  ومنابع 
ي�سوبه  لا  ثابت  وت�سميم  ال�سك،  اليه  يتطاول 
ادنى تردد او وهن، فتهد �سرح هياكل الظلم 
ال�سرك  وجموح  والارهاب،  التع�سف  وجنود 
بعثة  كانت  وهكذا  الرعناء،  والجاهلية 

الانبياء...
لَاحَ مَا ا�سْتَطَعْتُ(.  �سْ لاَّ الْاِ نْ اأُرِيدُ اإِ  )اإِ

زينب الغريفي
المراأه والعاطفة 

من المعروف ان العاطفة تغلب على المراأة 
والعقل يغلب على الرجل، ومنهما يكون التكامل 
وهذا ما ا�سار اليه القراآن الكريم في الاية من 

�سورة الروم:
زْوَاجاً لِتَ�سْكُنُوا  نْ خَلَقَ لَكُمْ مِنْ اأَنفُ�سِكُمْ اأَ  )اأَ

ةً وَرَحْمَةً( الروم لَيْهَا وَجَعَلَ بَيْنَكُمْ مَوَدَّ إِ ا
لها،  �سكن  والرجل  للرجل،  �سكن  فالمراأة 
الاخر،  عند  والامن  الراحة  يجد  منهما  وكل 
في  ج�سدها  ان  هو  المراأة  عند  العاطفة  فمرد 
تغير م�ستمر من حيث عوامل الحمل والولادة 
والر�ساعة وما الی ذلك، وهي في طبيعتها التي 
الخالق  بقدرة  اح�سا�سا  اكثر  بها  الله  طبعها 
اح�سائها  تُ�سنع في  الحياة  في مخلوقاته، لان 

بتقدير العزيز العليم.
العاطفة  طريق  عن  توؤمن  المراأة  فان  لذا 

الفرائ�ض  عن  للبحث  العقل  وت�ستخدم 
لتوؤديها. 

لديها  تتوفر  التي  هي  المثالية  والمراأة 
العاطفة التي توؤدي الی الايمان والفهم الذي 

يوؤدي الی العمل المتقن. 
اهل  عند  هو  كما  الانوثة  معنى  ولي�ض 
الفجور والع�سيان، وح�سر مفهومها بتجميل 
الاظافر، وو�سع الم�ساحيق على الوجه وال�سفاه، 
الفطرة  على  بالمحافظة  تكون  الانوثة  وانما 

التي فطرها الله للمراأة في �ستى الميادين. 
المراأة  وفقدت  الموازين  اختلت  فاذا 
المجتمع  في  والرحمة  اللين  ت�سكل  عاطفتها 
ما  وهذا  نف�سها الی حيوان مفتر�ض،  تحولت 
الاح�سائيات  اثبتت  حيث  الغرب  في  حدث 
وانوثتها  عاطفتها  عن  تخلت  التي  المراأة  ان 
قبل في  اكثر ميلا ووح�سية من ذي  ا�سبحت 
جريدة  ن�سرته  ما  وهذا  الجرائم،  ارتكاب 

الاهرام نقلا عن جيدة نيويورك الامريكية:
 )الجريدة الن�سائية زادت مع نمو حركة 

تحرير المراأة(.
الفيدرالي  التحقيقات  مكتب  ومن 
ن�سر: )ان معدل الجريمة  المتحدة  بالولايات 
نمو  مع  مذهلا  ارتفاعا  ارتفع  الن�سائية 

حركات التحرير الن�سائية(.
 زهرات ن�سوية 
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 محمد قطب 
متقابلتان:  طاقتان  الان�ضان  فطرة  في 

طاقة الواقع، وطاقة الخيال.
كيانه  الان�سان  يحقق  لكي   - وينبغي 
كله – ان تعمل فيه هذه الطاقة وتلك، وان 

يمار�ض ن�ساطه هنا وهناك. 
ذلك  في  الار�سية  النظم  تقلبت  وقد 
هنا  تجنح  والواقع  الخيال  بين  كثيرا 
كثير من  تتوازن في  ولا  وهناك مرة،  مرة 

الحالات. 
من  موجة  من  يعاني  اليوم  والعالم 
موجة  بعد  جاءت  وقد  البغي�سة  الواقعية 
في  الغارقة  في)الرومانتيكية(  مغالية 

الخيال.
كلاهما انحراف

كانت الرومانتيكية تهمل واقع الار�ض 
وتهيم في الاحلام، والواقعية اليوم تتنكب 
الاحلام عمدا، وتجنح الی الواقع ال�سغير 
ويمار�سه  الحوا�ض  تدركه  الذي  المحدود 
النا�ض، وهم واقعون تحت �سغط ال�سرورة 
واقع  عليها،  ولا مترفعين  منها  منفلتين  لا 

المادة، وواقع الحيوان. 
ر�سمت  الذي  ال�سغير  الواقع  هذا  ان 
حدوده الداروينية )القديمة( لينتهي بالحياة 
ال�سرورة  التي تحتمها  القريبة  المطالب  عند 
اأجمل  هو  بما  يحلم  ولا  ذلك  عن  يرتفع  ولا 
يهبط،  م�ستواه  يظل  ومن  اأف�سل  او  اأكمل  او 
النهاية  ي�سيق، حتى ي�سل في  ويظل محيطه 
كما  يت�سرف  حيوانية  اآلة  الان�سان  جعل  الی 

لة وينطلق كما ينطلق الحيوان.  تت�سرف الاآ
الواقع  جناح  واحد،  بجناح  يعي�ض  لانه 

ويق�ض الجناح الاخر جناح الخيال. 
بقدميه  يعي�ض  انه  نقول  ان  الاوّفق  او 
جناحيه  ويق�ض  الار�ض  الی  المربوطتين 

المحلقين في ال�سماء. 
ان  يحب   - دائما  كعهده   - والا�سلام 
على  ويوقع  جميعا  الب�سرية  الطاقات  ي�ستغل 
كل اأوتار النف�ض لي�سل من ذلك الی التوازن 
الكيان،  هذا  تنمية  والی  الب�سري،  الكيان  في 

وتو�سيع اآفاقه ليليق ببني الان�سان.
 من اأجل ذلك يوقع على الوترين المتقابلين 

طاقة �ل��قع 

وطاقة �لخيال  
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 محمد قطب 

كل في نطاقه وكل بما ي�سلح له، فاما طاقة 
نطاق  في  الكامل  عملها  فيعطيها  الواقع 

الحياة الدنيا ونطاق الار�ض. 
اقامة الدولة وتنظيمها وتنظيم المجتمع 
وال�سيا�سية  والاقت�سادية  المادية  بحاجاته 

والتعليمية الخ، 
وطاقاتها  الار�ض  معادن  وا�ستخلا�ض 
وا�ستغلالها لم�سلحة الب�سر وتنظيم العلاقات 
وال�سلم،وكل  الحرب  في  الاخرى  الدول  مع 
كل  الار�ض،  في  الان�سان  اليه  يحتاج  ما 
ال�سرورات التي لا ي�ستغنى عنها، كل العلوم 

كل المخترعات كل التنظيمات. 
يحجر  لا  بال�سرورة  يقنع  لا  ولكنه 
م�ساعر النا�ض ويوقفها في حدود هذا الواقع 
لكي  تهبط،  لا  لكي  تف�سد  لا  لكي  ال�سغير، 
لا  لكي  المادة،  عالم  على  ال�سراع  ياأكلها  لا 

ياأكلها م�ساعر الحقد والح�سد والاطماع.
الفطرة  بل  الان�سانية  الفطرة  يلبي  انه 
الحية على اطلاقها. بل فطرة الخليقة حتى 

الجماد!
جبالا..  تكون  باأن  تكتفي  لا  الجبال  ان 
ولكنها تكون جميلة ورائعة مك�سوة بالثلوج او 

مك�سوة بالغابات!
يكون �سحابا  بان  يكتفي  ال�سحاب لا  ان 
جميلا  يكون  كذلك  ولكنه  الماء  يحمل 
بع�ض  في  عليه  ينت�سر  ثم  واألوانه  باأ�سكاله 

حيان طيف ال�سم�ض قو�ض قزح في منظر  الاأ
رائع جميل!

نباتا  يكون  باأن  يكتفي  لا  النبات  ان 
الان�سان  منه  وي�ستمتع  ويزهر  يورق  ولكنه 

بزهره و�سكله البهيج .
حيوانا  يكون  بان  يكتفي  لا  الطير  ان 
منه  وتزهو  ويغرد  ويمرح  يقفز  ولكنه 

الالوان.
بان يكون حيوانا  يكتفي  ان الحيوان لا 
لطف  في  ويتخابث  ويمرح  يقفز  ولكنه 

وي�ستاألف للان�سان. 
الان�سان وحده هو الذي يراد له ان يعي�ض 
في عالم )ال�سرورة( وعالم الواقع، الان�سان 
وحده هو الذي يراد له ان يخالف ال�سكون 

وفطرة الحياة.
من يقول ذلك؟ الا من انحرفت فطرته 

وف�سدت �سجاياه.
كلا! لا يقبل الا�سلام ان يح�سر الان�سان 
يريد  انما  ال�سغير،  الواقع  هذا  حدود  في 
ي�سمل  الذي  الكبير  الواقع  في  يعي�ض  ان  له 
ال�سرورة  عالم  من  والانفلات  ال�سرورة، 
يكون..  ان  ينبغي  وما  كائن  هو  ما  ي�سمل 

فكلاهما عن�سر ا�سيل في الان�سان.
لذلك ي�سغل طاقة الخيال لت�ساند طاقة 
المحدد.  الواقع  قيود  عن  ويرفعها  الواقع 
ما  بقدر  المطلق  الكمال  تخيل  في  ي�سغلها 
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تطيق. لان تخيّل الكمال المطلق يجعلها 
الو�سول  الواقع ومحاولة  تهفو لا�سلاح 
ي�سبح الخيال  ثم  الكمال.ومن  الی  به 
واقعا بعد حين ويرتفع م�ستوى الب�سرية 

كلها بقدر ما تطيق.
الكمال  ت�سور  في  وي�سغلها 
فيغذي  الاخر.  العالم  في  والجمال 
والم�ساهد  المناظر  من  بمئات  خيالها 
وال�سور والحالات، يكفي قولة الر�سول 
ولا  راأت  عين  مالا  )فيها  الجنة:  عن 
اذن �سمعت ولا خطر على قلب ب�سر( 
ان هذه الجملة وحدها لتفتح للخيال 
المطلق  منها على الجمال  يطل  طاقة 
فردا  تكفي  لا  طاقة  المطلق،  والكمال 
بمفرده، ولا جيلا بمفرده، وانما هي 
للب�سرية كلها في جميع الاجيال، وهي 
بعد لي�ست خيالا لمجرد المتعة والتلذذ 
غاية  ولا  له  هدف  لا  الذي  ال�سلبي 
بَاطِلا  هَذَا  خَلَقْتَ  مَا  نَا  )رَبَّ وراءه، 
ا�سلاح  هو  الهدف  وانما  �سُبْحَانَكَ( 
ليعمل  الار�ض،  على  الب�سري  القلب 
الی  متجه  وقلبه  الار�ض  في  الان�سان 
عمل  كل  في  الله  وليرعى  ال�سماء، 
ومن  ور�ساه،  ومغفرته  ثوابه  لينال 
كلاهما  والخيال  الواقع  يرتبط  ثم 
والخيال كلاهما  الواقع  ويعمل  بالله، 

لا�سلاح النفو�ض، وا�سلاح الحياة!!

ماالمق�ضود من قوله تعالی ال�ضماوات 
ال�ضبع، فقد تكرر ذلك في القراآن الكريم 

باقر  ال�سيد محمد  ال�سهيد  قال 
ال�سدر قد�س �سره:

ال�سبع  بال�سموات  المق�سود  ان   
هو �سبع مراحل �سماوية اولها ال�سماء 
الكواكب  من  تحتويه  بما  الدنيا 
الاخرى  ال�سموات  وتتبعها  والمجرات، 
الجانب  من  التخل�ض  في  تتدرج  التي 
المادي الی ان ت�سل النوبة الی ال�سماء 
عالم  عن  عبارة  هي  التي  ال�سابعة 
فال�سماء  هذا  وعلى  وتجرد،  روحي 
التي  ال�سماء  هذه  وراء  هي  الثانية 
ولكن  مادية  �سماء  وتكون  نلاحظها، 
الدنيا  �سمائنا  مادية  من  اقل  بدرجة 
تاأتي  ثم  ونراها،  معها   نعي�ض  التي 
الثالثة التي تكون اقرب الی ال�سفافية 
الجانب  الی  منها  التجريدي  والعالم 
ال�سماء  تاأتي   ان  الی  وهكذا  المادي 

�ل�شما و�ت �ل�شبع 
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ال�سابعة التي تكون عالما روحيا خال�سا.
هو  هنا  بيانه  يجب  الذي  ال�سيئ  ان 
�سعة هذا العالم الكوني الی حد اللانهاية 
حيرتهم  عن  اليوم  الفلكيون  يعبر  حيث 
وهم  الف�ساء  هذا  ب�سعة  وده�ستهم 
بال�سنين  فيه  الم�سافات  ابعاد  عن  يعبرون 
بقيا�ساتها  امكان ح�سابها  لعدم  ال�سوئية 
الماألوفة، والكون في ات�ساع م�ستمر وامتداد 
القراآن  عنها  عبر  الحقيقة  وهذه  هائل، 
لَموُ�سِعُونَ(  ا  نَّ إِ وَا يْيد  بِاأَ بَنَيْنَاهَا  مَاءَ  )وَال�سَّ
وكل هذا الف�ساء الهائل اللامتناهي يعبر 
عنه القراآن بانه هو ال�سماء الدنيا )وَلَقَدْ 

ابِيحَ(.   �سَ نْيَا بِمَ مَاءَ الدُّ ا ال�سَّ نَّ زَيَّ
تري ما �سعة الكون الذي �سمائه ف�ساء 
لا متناهي فاي ف�ساء هائل محير للعقول 

الذي يت�سع لل�سموات الاخرى؟
الذي  بالكلام  الجواب  هذا  ونختم   
اوردته مجلة الف�ساء العدد 56 الجزء الاول 
�ض 168 )عندما لم يكونوا قد �سنعوا بعد 

الدنيا  �سعة  كان  الف�سائي  بالامور  منظار 
في ت�سورنا اكثر من 500�سنة �سوئية ولكن 
بعد �سناعة هذا الناظور الكوني ا�ستطعنا 
�سنة  مليون  الف  ب�سعة  الدنيا  ن�ساهد  ان 
�سوئية، وتم اكت�ساف ملايين  المجرات في 
هذه  وبع�ض  المكت�سفة  ال�سعة  هذه  حدود 
المجرات تبعد عنا الف مليون �سنة �سوئية، 
ف�ساء  الوا�سعة  الم�سافة  هذه  بعد  ويوجد 
عظيم مهيب ومظلم لا ن�ستطيع ان نرى فيه 

�سيئا لان النور لاينفذ اليه(.
المهيب  الف�ساء  هذا  بان  �سك  وبدن 
يحتوي على مئات ملايين المجرات وبوا�سطة 
الجاذبية بينها وبين عالمنا الذي نعي�ض فيه 
تحتفظ دنيانا با�ستقرارها وثباتها، ان هذه 
المئات من ملايين المجرات في ذلك الف�ساء 
دنيا  من  �سغيرا  جزء   الا  لي�ست  العجيب 
عظيمة ولا نملك الاطمئنان الا انه لا توجد 
المح�سو�سة  الدنيا  هذه  وراء  اخرى  دنيا 

والمنظورة بو�سائلنا العلمية المتاحة  .

�ل�شما و�ت �ل�شبع 
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من محمد؟
ن اذا ماطلب مني ان  واما الاآ

اأ�ضف النبي في راأيي:
الاحترام   محمد كسب  سبب  ان   

الكبير لأتباعه هو أنهم لابد قد رأوا فيه الشخصية 

للقائد  النموذجية  الصفات  فيها  تمثلت  التي 

علاقات  يبقي  الذي  القائد  التقليدي،  العربي 

والجيران والانسباء، ويساعد  الأصدقاء  طيبة مع 

ويعين  بسخاء،  الضيف  ويقري  والمُعتر،  الفقير 

انه  لابد  النوائب،  بهم  تنزل  الذين  المحتاجين 

أمانة عظيمة،  الروايات رجلا ذا  كان وكما تقول 

وصبر وشجاعة، ولم تكن لترضي الرب بأقل من 

صلبة  كلماته  ان  ولابد  لقائدها.  الخصال  هذه 

وكان  التامة،  اصحابة  ثقة  انتزع  وبهذا  كالفولاذ 

دون  طريقه  ما شق  شيئ  انجاز  علی  اذا صمم 

كلالة للوصول اليه.

ولكن اختيار الله له نبيا وكسبه محبة أتباعه 

وبقدرته  ذلك  علی  للحصول  منه  جهد  دون  له 

علی تغيير المجتمع والتاريخ للدرجة التي قام بها 

دليل علی انه كان أكثر من مجرد نموذج للقائد 

والرحمة  الاهتمام  يمتلك  كان  انه  لابد  العربي، 

والروحانية التي لانقاربها الا علی نحو ضئيل في 

انفسنا، وللتأكيد لم يكن طريق النبي بين الازاهير 

تحيز،  او  توان  بدون  الله  حدود  يقيم  كان  فقد 

فعندما تشفّع عنده بعض الصحابة كي يعفو عن 

احدی )السيدات( لانها سرقت كان جوابه: انه لو 

يدها  لقطع  نفسه  الشيئ  فعلت  فاطمة  ابنته  ان 

بنفسه، ومن ناحية اخری عندما يكون هناك أدنی 

مجال للشك او استباحة العذر او طريق مفتوحة 

للمغفرة كان النبي يتبعها مثلما فعل عندما اعطی 

أحد الزناة ثلاث فرص كي يسحب اعترافه، وبالتالي 

يعفيه من الرجم، أو عندما أعلن الصفح العام عن 

اعدائه اثناء فتح مكة.

لقد كان عند محمد الحساسية لمعرفة 

او  حوله،  كانوا  الذين  ويرفع  يخفض  وكيف  متی 

معركة  في  النصر  فبعد  تامة،  بنزاهة  نفسه  حتی 

آووه  الذين  الانصار  ان  سمعه  الی  تناهي  حنين 

ونصروه في الوقت الذي خذله الجميع وخاطروا 

بأنفسهم في سبيل الدفاع عن رسالته خلال أكثر 

بهم  استُهين  بأنهم  يشعرون  كانوا  حرجا،  السنين 

الكثيرة ولم  الغنائم  المهاجرون من  عندما اعطی 

 الدكتور الامريكي جفري لانج 
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يعط الانصار شيئا. من محمد؟

لقد كان المهاجرون من المكيين، وأهل مكة كانوا 

هم أول من عاداه وعارض دعوته، وانتشر بين الانصار 

شعور انه بعد النصر النهائي في معركة حنين انصرف 

اهتمام النبي كلية الی اقاربه من المكيين علی حساب 

الانصار )اهل المدينة(، عند ذلك وفي الحال دعا النبي 

الانصار الی اجتماع عاجل وخطب فيهم قائلا:

ما حديث بلغني عنكم فقال جمع من الانصار: 

اناس  واما  شيئا،  يقولوا  فلم  الله  رسول  يا  رؤساؤنا  اما 

منا حديثة اسنانهم فقالوا: يغفر الله لرسول الله يعطي 

قريشا ويتركنا وسيوفنا تقطر من دمائهم؟ فقال النبي: 

الله  فهداكم  أجدكم ضُلالا  الم  الانصار  يا معشر 

بي؟ وكنتم متفرقين فالفكم الله بي؟

 وكنتم عالة فاغناكم الله بي؟

و كلما قال شيئا قالوا الله ورسوله آمين، قال:

 ما يمنعكم ان تجيبوا رسول الله؟

 لو شئتم قلتم جئتنا كذا وكذا، يا معشر الانصار: 

 اما ترضون ان يذهب الناس بالأموال وتذهبون 

مما  خير  به  تنقلبون  لما  فوالله  رحالكم؟  الی  بالنبي 

ينقلبون به، لو سلك الناس شعبا، وسلك الانصار شعبا 

لسلكت شعب الانصار، قالوا:

 يارسول الله قد رضينا.

أصبحت  اسلامي  من  سنوات  ثماني  بعد   

بعض هذه الانطباعات عن شخصية محمد جزء 

مني، واذا كانت زوجاته امهات المؤمنين فانه 

أبوهم.
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حقيقي  مال  ر�أ�س  �لعاطفة 
الی  حولك  من  الحياة  تحيلين  العاطفة، 

جنة وارفة الظلال.
وللعاطفة بعد ذلك مجالات ا�ستثمار 

اخرى منها:
بناء  في  تنفعك  العاطفة  ان  ـ 
�سخ�سيتك الايمانية فللعاطفة تاأثير كبير 
في الجانب الروحي لدى الان�سان، وكلما 
و�سفا  الاحا�سي�ض  ورهفت  الم�ساعر  رقّت 
وتكاثفت  الايمان  ا�سجار  نبتت  الوجدان 

اغ�سانها واوراقها.
ـ تفيد في الحب الذي تغمرين به بيت 

الزوجية.
اولادك  على  التربوي  التاأثير  لها  ـ 
يجدون  حيث  الايام  م�ستقبل  في  وبناتك 
الذي  وال�سدر  اأحزانهم  فيك ما يمت�ض 
الی  الدائمة  والحاجة  عليهم،  يحنو 

دعائك لهم بالتوفيق والنجاح.
والخير  البر  اأعمال  ممار�سة  وفي  ـ 
اليه  يحتاج  فيما  تحتاج  التي  والاح�سان 
بم�ساعر  وال�سعور  وال�سفقة  العطف 

هبة  وهذه  جيا�سة  بعاطفة  تمتازين 
طفولتها،ففي  منذ  فتاة  لكل  الله  من 
وابوك  امك  يحتاجه  مكنون  قلبك دفء 
لت�سفي على حياتهما ان�سا م�سعا معطرا، 
الرفيق  تعاملك  في  اخوانك  ويحتاجه 
في  زوجك  ويحتاجه  معهم،  والرقيق 
الم�ستقبل لت�سبغي جوا من الحب وال�سعادة 
على حياتكما الم�ستركة، ويحتاجه اولادك 
في حنان فيا�ض يفيئون اليه كلما ا�سابهم 
او  م�سكلة  او  ماأزق  في  وقعوا  او  مكروه 

ف�سل.
ولي�ست  نعمة  اذا  عندك  العاطفة 

عيبا فـ )من لان عوده كثفت اغ�سانه(.
قد يقولون عنك انك فتاة عاطفية، 

لا باأ�ض.
ان العاطفة لطف وخير وبركة، وان 
جفافها بما يظهر من ق�سوة وجفاء وتكبر 

وتعال وظلم وبوؤ�ض و�سقاء. 
الوجدان،  رهافة  من  تحملين  انك 
ورقة الم�ساعر، ومرونة التعامل، وحرارة 

المر�سلة: �سفاء ال�سوكي
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حقيقي  مال  ر�أ�س  �لعاطفة 
الاخرين والم�ساركة الوجدانية.

من  به  تتمتعين  ما  توظيف  وفي  بل  ـ 
في  دافئة  رقيقة  وعاطفة  خ�سب،  خيال 
مجال الابداع الادبي والفني �سعرا ونثرا 

ور�سما وفنونا جميلة اخرى. 
عن  تعبر  انها  على  علاوة  فالكتابة 
الت�سمّم  حالات  الذات  تجنب  الابداع، 
من  يعتريها  مما  والت�سنّج  والاختناق 
حزن وكاآبة، او تاأزّم او ا�سطراب، فياأتي 
والق�س�ض  والذكريات  الخواطر  �سكب 
ى  المهدِّ بمثابة  الورق  على  والانطباعات 

�ض عن ذلك كله. والمنفِّ
دفتر  عن  الفتيات  احدی  تقول 

مذكراتها:
انني الجاأ الی )الاوتوجراف( لابوح 
فانا  ذاتي،  لاجد  واتمناه  فيه  افكر  عما 
البوح  او  اهلي  مع  الانفتاح  ا�ستطيع  لا 
باأحلامي واآلامي، والبديل )او توجرافي( 

وكلمات �سديقاتي. 

المر�سلة: �سفاء ال�سوكي

عزيزتي �لريحانة 

ومع اننا لا نريد لدفتر الذكريات ان يكون 
بديلا عن الانفتاح على الاهل لانهم اقرب الينا 
يحزننا،  ما  ويحزنهم  يفرحنا،  ما  يفرحهم 
لكن هذه الكلمات تعبر عن ان دفتر المذكرات 
�سعار والخواطر والو�سف  واأمثاله من دفاتر الاأ
الخا�ض،  الفتيات  عالم  بع�ض  يمثل  والمقالات، 
وهو بالتاأكيد اأف�سل من ان تدفن الفتاة راأ�سها 
الخيالات  في  والا�ستغراق  الكاأبة  رمال  في 
المري�سة، والتي ت�سل اأحيانا الی درجة الرغبة 

في التخل�ض من الحياة.
وقوة  والنعومة  الرهافة  بين  الجمع  ان 
الجن�ض  من  اعتبارك  فلي�ض  ممكن،  الارادة 
مع  يتناف�ض  او  يتعار�ض  الناعم  او  اللطيف 
في  مطلوب  هو  بل  ال�سلبة،  للارادة  امتلاكك 
الكثير من مواقف حياتك الحا�سرة والم�ستقبلة، 
فكم من ام مدت ابنها او ابنتها وهما في حالة 
ذات  تكن  لم  ولو  والتما�سك،  بالثبات  انهيار 
ارادة قوية لما تمكنت من ذلك فـ )فاقد ال�سيئ 

لا يعطيه(.
 الی اللقاء عزيزتي الريحانة 
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مقطوعة  الاحداث  م�سلول،  الوقت 
كل  من  عليهم  تتوالی  الانباء  الال�سن. 
ناحية كرذاذ مطر وقطرات طل، لا تنقع 

ال�سدى، ولا تروي الغليل. 
اينما بعثوا في اثر طريدهم بالعيون 
والقياف كانت الار�ض جرداء، والمهارب 
لهذا  الرمال  وعته  اثر  من  لي�ض  خلاء 
الذي غادر داره، وت�سرب من بين جفونهم 

الی حيث لا يعلمون.
لي�ض من خبر، افذاب في الهواء؟

 ام عُرج به مرة اُخرى الی ال�سماء؟
ولم يكن �سيئ اأثقل على نفو�سهم من 
بين  )علي(  ق�ساها  التي  الثلاثة  يام  الاأ
ظهرانيهم بعد خدعة الفرا�ض فهو يغدو 
ويروح امامهم بالبلدة كيفما �ساء، هم في 
ح�سرة و�سيق وهو في طماأنينة واعتزاز. 

العمى  العيون،  قذى في  م�سهده  كان 
اأق�سى  نف�سيا  عذابا  كان  منه،ً   اأخف 

اإيلاما لهم من نخ�ض اأ�سنة جديدة محماة، 
حتى  وتقيح  تقيح،  حتى  تقرّح  ج�سدا  تخزّ 
بنان  يكاد يطيق لم�سة رقيقة من  تهراأ، فلا 
رخ�ض، او طرف ا�سبع لين كاأوراق الوردة.

فريا  اأكثر  كان  واأ�سد...  اأنكى  كان  بل 
من �سوارم الهند ورماح الحب�سان.

اغرتهم  التي  طواغيتهم  فاين 
بالا�ستكبار؟

الثالثة   اين العزى واللات؟ واين مناة 
الاخرى وغيرها من اربابهم الم�سنوعة التي 

ظلوا لها عمرهم عاكفين؟
من  ا�ستعانوا  ما  عليهم  اأجدى  وماذا 
الكهان، وما قدموا  ال�سحرة، وزمزمة  نفث 

لا�سنامهم من تلك القرابين وكيف؟
يجاأروا  لم  كاأن  الهتهم  خذلتهم  هكذا 
لها بالدعاء، ولم يزاولوا محاريبها طقو�ض 
بالت�سدية،  اأكفهم  الهبت  التي  تعبدهم 

واأحرقت حناجرهم بالمكاء؟.

فر�ضان جناح 
الا�ستاذ المرحوم:عبد الفتاح عبد المق�سود 

�شفحة �لادب �لعربي 
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وليد  ال�ساب  على  حقدهم  يكن  ولم 
الذي  عدوهم  عم  ابن  هو  اذ  اياه  مقتهم 
حبيبه  لانه  ولا  الخذلان،  مرارة  اذاقهم 
العالمين  في  امرء  اول  لانه  ولا  وربيبه، 
في  له  يكن  لم  يوم  الر�سول  واآزر  ا�سلم، 
ع�سيرته الاقربين ن�سير، ولا لانه هو الذي 
الله  لر�سول  فداء  وقدمها  بحياته  جازف 
عندما نام دونه في �سريره، ملتحفا ببرده 
محالة  لا  انه  على  تدل  كلها  وال�سواهد 
فتى  يقرن  من  القوم  من  فلعل  مقتول، 
تردد  فما  )ابراهيم(  بفتى  طالب(  )ابي 
الی  ربه  دعوة  تلبية  عن  لحظة  كلاهما 

الت�سحية بالروح.
عن  لولده  قال  الانبياء  ابو  ابراهيم   

امر الله:
ذْبَحُكَ  )يَا بُنَىَّ اإِنيِّ اأَرَى فِي الْمَنَامِ اأَنيِّ اأَ

فَانظُرْ مَاذَا تَرى(.
بل  واحدة  لحظة  الابن  يتردد  فلم 

اجاب:
نْ  اإِ �سَتَجِدُنِي  مَرُ  تُوؤْ مَا  افْعَلْ  بَتِ  اأَ )يَا   

ابِرِينَ( �سَاءَ الَلهُ مِنْ ال�سَّ
ربه  بامر  عمه  ابن  امر  و)محمد( 
عادية  عنه  ليرد  فرا�سه  في  عنه  يبيت  ان 

الاغتيال فا�سرع يلبيه وكلمات النبي ما 
زالت عالقة بجو المكان ورقد حيث امر، 

م�سلما ج�سده كله لا�سياف الم�سركين. 
فيما  الجدّ  للغلام  حدث  ما  وتكرر 

حدث للغلام الحفيد. 
راغمة  وهي  قري�ض  ا�ست�سعرت 
)علي(  بقاء  في  الهوان  كل  الهوان 
بمكة وهو يخايلهم ذهابا وايابا بقامته 
المربوعة، وج�سده القوي، وملامح وجهه 

الم�سيئة التي تلونت بالا�ستهزاء.
عليهم  تتطاير  كانت  التي  نظراته 
�سزرا من جانبي عينيه تبدت كبقايا من 
روؤو�سهم  على  ذره  الذي  التراب  حفنة 

ر�سول الله.
في  غائرا  جرحا  يح�سونه  كانوا 
او  بالدماء،  يفتاأ ينز  جبين كرامتهم لا 
طعنة نافذة الی ال�سويداء، او و�سم ذلة 
بواطن الجفون.  القدر على  ابر  نق�سته 
وكيف لا وهو يذكرهم هزيمتهم النكراء 
امة  اأعزل وهو  امام)محمد( وهو فرد 

ذات اعداد وعتاد.
انه التحدي الذي خلفه النبي تحت 
الحرام  بالبلدة  واأنفهم  اأب�سارهم 

الا�ستاذ المرحوم:عبد الفتاح عبد المق�سود 
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ونعب  الغربان،  ديارهم  في  ونعقت 
بمجال�ض �سحرهم واندية لهوهم البوم، 
الامهال  يزدهم  فلم  الله  امهلهم  فقد 
عليهم  �سلط  ال�سلال،  في  لجاجا  الا 
غرورهم فاغواهم الا�ستكبار. اعماهم 
عن مزالق الق�ساء، طم�ض على عقولهم 
فاذا هي خواء، وعلى افئدتهم فاذا هي 
هواء، فما اغنى عنهم ان كانوا ذوي مال 
الوغى  رحى  رحمتهم  وما  وبنين،  وجاه 
ال�ساحقة فما بكت عليهم ال�سماء، فلئن 
غمّ عليهم م�سيرهم هذا فلقد غمّ الی 

حين ول�سوف يعلمون. 

ليكون المراآة التي يرون على �سفحتها 
انف�سهم اخلاطا �سوهاء من الخ�سر 

والقلق وال�سياع فكذلك كان!
مرائيهم  افق  و�سعوا  انهم  ولو 
جديدا  طريقا  لتبينوا  الذهنية 
القريب،  الم�ستقبل  الی  يقودهم 
هذا  امر  في  الفكر  نظرة  دققوا  لو 
من  لتبينوا  اذن  وتعمقوا  ال�سغير 

حقيقته ما غفلوا عنه او جهلوه.
الغيب  ظهر  على  اطلعوا  لو 
عندئذ  وانه  ـ  عام  بعد  ل�سهدوه 
�سناديدهم  ح�سود  ي�ستقبل  ـ  لغلام 
�ساهرا �سيفا، واحيانا �سيفين بيمناه 
من  يتلويان  ثعبانان  كاأنهما  وي�سراه 
من  هذا  الاخر،  احدهما  يلدغ  ان 
الار�ض،  تحمر  حتى  ذاك  او  عدوه 
نخل  جذوع  كاأنها  الاج�ساد  وتتهاوى 
منقعر ا�سابها حا�سب فاقتلعها من 

الجذور. 
وكم  اعناق!  من  يومئذ  قدّ  وكم 
فتبددت  قوتهم  اما  اأو�سال،  من  قدّ 
في الف�ساء، واما كبرياوؤهم فدي�ست 
فكان  مثواهم  واما  الاقدام،  تحت 

القليب. 
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)علی الخبیر �ضقطت(
یضرب لمن یضع حاجته وسؤاله عند 

بن  )مالك  المثل  قال هذا  الناصحین،  اهله 

العرب.  حكماء  عامر(احد  بنی  من  جبیر 

)الفرزدق(  به  تمثل  ولقد  المشهورین، 

علی  بن  الحسين  الامام  سأله  لما  الشاعر 

الكوفة  اهل  ای  القوم،  عن  السلام  علیه 

وكیف خلفهم قال:

 )علِى الخبیر سقطت، قلوبهم معك، 

وسیوفهم علیك(. 

كمجیر ام عامر 
خرج قوم الی الصيد فعرضت لهم ام 

عامر وهي )الضبع( فطردوها حتی الجأوها 

اليهم  فخرج  فدخلته  اعرابي  خباء  الی 

الاعرابي وقال:

وطريدنا،  صيدنا  قالوا  شأنكم؟  ما   

فقال:

كلا والذي نفسي بيده لاتصلون اليها 

وتركوه  بيدي،فرجعوا  سيفي  قائم  ثبت  ما 

حتى  سقاها  ثم  حليبا  للضبع  فقدم  وقام 

نائم  الاعرابي  فبينما  واستراحت،  عاشت 

بطنه وشربت دمه  فبقرت  عليه  وثبت  اذ 

فاذا هو  يطلبه  له  ابن عم  فجاءه  وتركته، 

مقتول في بيته، وعرف القصة فالتفت الی 

يزل  ولم  فاتبعها  يرها  فلم  الضبع  موضع 

حتی ادركها فقتلها وانشأ يقول: 

ومن يصنع المعروف في غير اهله  

   يلاقي الذي لاقی مجير ام عامر.

�لامثال �لعربية 
فاطمة ال�ساعدي
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  ا�سراء احمد 
حكايات �شهرز�د   

�لفاأر و�لم�شيدة 
وجن الليل والملك ينتظر حديث �ضهرزاد لهذه 

الام�ضية.
جعبتها  وفي  عادتها  علی  شهرزاد  ودخلت 

حديث فيه من العبر، والقت التحية علی من يهم 

بقتلها وهي تريد مخادعته بذكائها. 

قال الملك: والان هاتي ما عندك. 

من  نجا  الذي  الفأر  عن  سأحدثك  شهرزاد: 

المصيدة التي اعدت له، وذُبح الباقون. 

الملك: تكلمي.

شهرزاد: عاش فأر في بيت احدهم، يتجسس 

يسد  شيئ  على  يده  يضع  ان  قبل  الاوضاع  علی 

الايام  من  يوم  في  اوده،  ويقيم  الفارغة،  معدته 

الفزعة  المتخفية  وحياته  هذه  مهمته  في  وهو 

رأی صاحب البيت وزوجته وهما يضعان صندوقا 

في المزرعة، ظن الخائب ان الصندوق فيه حبوب 

طعام او ما شابه، الا انه فوجي بما لم يتوقع لقد 

وراح  جنونه  جن  للفئران،  مصيدة  الصندوق  كان 

يعدو كالمخبول وينادي ويستغيث. 

 اصدقائي لقد وضعوا لنا مصيدة وها نحن 

علی وشك الموت.

 سمعت الدجاجة صراخ الفأر فقالت: هذا 

لا يهمني فلسنا معنيين بهذه الخدعة فالمصيدة 

ليست للدجاج وانما لكم معاشر الفئران،ارجوك 

وفرّ علی نفسك هذا العويل فلقد بح صوتك.

قال في نفسه:

ان  يصح  هل  ولكن  الدجاجة  صدقت   

ان  ذهنه  في  خطر  الباقين،  احذر  ولا  اسكت 

يحذر الخروف من هذه المصيدة، الا ان الخروف 

ابتسم وقال: هذا لا يهمني خذ حذرك انت لانك 

الطعام  في  الله  فاتق  يحصل،  بما  المقصود 

الدرجة  من  مخرب  فانت  والاخشاب  والحبال 

الاولی.

الخبر،  واخبرها  البقرة  الی  ذهب  هنا 

انهم  اذهب  اين  وقالت  كلامه  البقرة  قت  صدَّ

بصدد اصطياد الابقار ياليتني ذهبت الی حديقة 

الحيوان لاخلص من هذا التوجس والخوف .

نفسه  أمر  يتدبر  أن  قرر  فقد  الفار  اما 

المصيدة،  موضع  عرف  حتى  التجسس  وواصل 

ونام بعدها قرير العين بعد أن قرر الابتعاد من 

صوت  الليل  سكون  شق  وفجأة  الخطر،  مكمن 
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المصيدة وهي تنطبق على فريسة، وهرع الفأر   ا�سراء احمد 

بعد  يتلوى  ثعبانا  ليرى  المصيدة  حيث  إلى 

زوجة  جاءت  ثم  بذيله،  المصيدة  أمسكت  أن 

قد  الفأر  أن  حسبت  الظلام  وبسبب  المزارع 

قبض عليه وأمسكت بالمصيدة فعضها الثعبان.

عرف الزوج ما حدث لزوجته. وانها اضحت 

الضحية بدل الفأر العدو فذهب بها زوجها على 

الفور إلى المشفى لتلقی من يسعفها، وعادت 

درجة  في  ارتفاع  من  تعاني  وهي  البيت  إلى 

يخرجها  مفيد  غذاء  من  لها  لابد  وكان  الحرارة. 

ذبح  قرر  جيد  طعام  من  لابد  فيه،  هي  مما 

الدجاجة لتكون غذاء لزوجته المحمومة.

سمع الجيران بقصة التسمم الذي اصاب 

جارتهم فهرعوا لزيارتها وتفقد حالها، فقام الزوج 

الزوجة  ولكن  زائرية  ليطعم  الخروف  بذبح 

المسكينة توفيت بعد صراع مع السموم دام عدة 

إلى  المزارع  بالمئات،واضطر  المعزون  أيام وجاء 

ذبح بقرته لتوفير الطعام لهم،و أذكرك:-

قيد  على  بقي  الذي  الوحيد  الحيوان  بأن 

بالمصيدة  مستهدفا  كان  الذي  الفأر  هو  الحياة 

واهمل  الخطر،  استشعر  الذي  الوحيد  هو  وكان 

الباقون تحذيره، الا انه نجا وذهب الباقون فكانوا 

سلسلة ضحايا هلك فيها حتی صاحب المصيدة. 
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قد ق�سوا 25 �سنة في زواجهم، ولكن المهم 
ان  المهم  بل  معا،  ق�سياها  التي  المدة  لي�ض 
ان  للزوج  يحق  فلا  المعاملة،  كيفية  تكون 
او  الاخريات  بمحا�سن  زوجته  امام  يتكلم 

تمجيدهن.
م�ساعدتها في  الرجل  من  المراأة  ـ تحب 

�سوؤون المنزل. 
زوجها  ي�ساعدها  ان  امراأة  كل  تامل  ـ 
او  احوالها  وتفقد  المنزل،  �سوؤون  ادارة  في 

م�ساعدتها في تربية الاطفال. 
عن  زوجها  ي�ساأل  ان  المراأة  تحب  ـ 

حالها.
ي�ساألها  عندما  المراأة  ان  �سمعنا  وقد 
زوجها عن حالها ويتفقد امورها فان ذلك 
يبعث على زيادة طاقتها المعنوية والمادية بل 

يذهب عنها الك�سل والتعب.
الهدية  زوجها  يقدم  ان  المراأة  لاتحب  ـ 
التي اهدتها له الی غيرها، عندما ت�ستري 
تكون  ان  تود  فانها  زوجها  الی  هدية  المراأة 
مو�سع اهتمامه وان يكون فرحا بها فاذا ما 

علم �لنف�س �لمي�شر 

علی �لرجال            �ن يعرف�� ...
تحب دائما الن�ساء التحدث الی بع�سهن 
ا�سباب  احد  هي  العلاقة  هذه  ان  وات�سور 
تكلم الن�ساء من خلال الهاتف مع بع�سهم 

واطالتهن الحديث.
ومن المعلوم انهن يتكلمن عن م�سكلاتهن 
من  احداهن  ت�ستفيد  وقد  ال�سخ�سية، 
اكبر  كانت  ان  تجاربها  خلال  من  الاخرى 
�سنا او اكثر علما، فالمراأة والرجل يختلفان 
في  ويتفاوتان  البيولوجية  الناحية  هذه  من 
التفكير، ولذلك لا يح�ض الرجل ما ت�سعر به 

المراأة وما تتوقعه منه. 
ـ تريد المراأة ان تكون اول من يفكر بها 

هو الرجل. 
اهتمام  مو�سع  تكون  ان  تود  هي  ـ 
الرجل وتتاألم عندما تراه يق�سي الوقت مع 

ا�سدقائه ويطرح امامهم م�ساكله. 
وقد اثبتت التجربة ان الرجال في ا�سبوع 
واحد لا يتكلمون مع ازواجهم اكثر من 20 
اطفال،  لديهم  كان  اذا  وخا�سة  دقيقة 
الزوجان  يكون  عندما  تكون  الم�سكلة  وهذه 
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علی �لرجال            �ن يعرف�� ...
في  ورد  كما  الزوجة  على  الكذب  �سرعية، 
حديث مزعوم )يكذب على امراأته لير�سيها( 
الزوجة  فان  الاعتماد،  يفقدون  بذلك  انهم 
ت�سدق  لا  فهي  الكذبة  تلك  اكت�سفت  ما  اذا 
حتى ال�سدق، و�ستت�سور ان كل ما يقال لها 
كذب وزعم، وت�سبح الحياة مرة الطعم فهي 
لا تطمئن لكلامه وان �سدق مادام قد كذب 

عليها مرة او مرتين.

قام باهداء هذه الهدية فانها تت�سور انه 
لا يهتم لامرها وهي لا تعنيه �سيئا. 

ـ الانتقاد للغذاء الذي تقدمه.
زوجها  لها  يقول  عندما  المراأة  تتاإلم 
هذه  حار،  انه  او  مالح  اليوم  غذاءنا  ان 
يترك  ان  الاف�سل  ومن  تاألمها  الطريقة 

الامر ليذكرها بعد ا�سبوع، ولكن كيف؟
 مثلا يقول لها:

 يقول الاطباء ان زيادة الملح في الطعام 
م�سرة وعلينا تجنب الطعام المالح. 

ال�ضدق في الكلام 
بع�ض الافراد يكذبون على ازواجهم. 
غير  او  �سرعية  بحيل  يتذرعون  وقد 
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�ل�شعر �لحكيم
�سن النف�ض واحملها على ما يزينها   

                تع�ض �سالما والقول فيك جميل 
ولا ترين النا�ض الا تجملا   

                       نبا بك دهر او جفاك خليل 
الامام علي عليه ال�ضلام

�ن من �ل�شعر لحكمة

يا خادم الجسم كم تشقی بخدمته 

       لتطلب الربح مما فيه خسران 

اقبل علی النفس واستكمل فضائلها   

         فانت بالنفس لا بالجسم انسان 

ابو الفتح الب�ضتي 

اذا انا لم اصبر علی الذنب من اخ 

   وكنت اجازيه  فأين التفاضل 

ولكن اداويه فان صح سرني     

         وان هو اعيّا كان منه تحامل 

اأحمد ابن اأبان 
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اذا ما رأيت المرء يقتاده الهوی

 فقد ثكلته عند ذاك ثواكله 

وقد اشمت الاعداء جهلا بنفسه  

   وقد وجدت فيه مقالا عواذله 

 احمد الها�ضمي 

اذا ما اعجبتك خصال امرئ   

      فكنه يكن منك ما يعجبك

فليس علی المجد والمكرمات   

    اذا جئتها حاجب يحجبك 

طاهر بن الح�ضي

اذا كنت في كل الامور معاتبا   
   �سديقك لم تلق الذي لا تعاتبه 
وان انت لم ت�سرب مرارا على القذى 

   ظمئت واي النا�ض ت�سفو م�ساربه  
فع�ض واجدا او �سل اخاك فانه 

 مقارف ذنب مرة ومجانبه 
ب�ضار بن برد 

ان اخاك الحق من ي�سعى معك  
 ومن ي�سر نف�سه لينفعك

ومن اذا ريب الزمان �سدعك   
  �ستت فيك �سمله ليجمعك     
 ابو تمام

 
 ولقد مررت على ربوعم  

 وطلولها بيد البلى نهب 
فبكيت حتى �سج من لغب  

 ن�سوى و�سج بعذلي الركب 
وتلفتت عيني فمذ خفيت    

عني الطلول تلفت القلب 
 ال�ضريف الر�ضي
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هل يحظر علی من ولدت بعملية قي�ضرية 
التعر�س الی الحرارة المنبعثة اثناء الطبخ؟

لا، فبمجرد ان يلتئم الجرح بعد عشرة 
باعمال  القيام  الام  تستطيع  الولادة  من  ايام 

المنزل بشكل عادي.

في  النفا�س  ومدة  طبيعة  تختلف  هل 
الولادة الطبيعية عن القي�ضرية؟ 

الحالتين  في  تستمر  النفاس  ففترة  لا 
فهي 10  نظر شرعي  اما من  يوما   40 لمدة 

ايام .

اي  لتعرف  طبيبها  ال�ضيدة  تزور  متی 
و�ضائل تنظيم الا�ضرة ان�ضب لها؟

بعد دورة الاربعين ان حصلت الرضاعة 
كما  الحمل  لمنع  كوسيلة  وحدها  تكفي  لا 
ان هناك وسائل عديدة لا تؤثر علی تركيب 

الحليب او غزارته؟ 

تتجنبها  وكيف  النفا�س  حمی  ا�ضباب  ما 
الام؟ 

اهمها  عديدة  اسباب  النفاس  لحمی 
او  التناسلي  بالجهاز  التهاب  او  تهتك  حدوث 
بمجری البول واحيانا يكون سببها وجود اجزاء 
بالانفلونزا  الاصابة  او  بالرحم،  المشيمة  من 
ولابد من استشارة الطبيب فور شعور السيدة 
لمعرفة  الحرارة  درجة  في  وارتفاع  بالحمی 

السبب واخذ العلاج.

قي�ضرية  بعملية  ولدت  التي  المراأة  ان  هل 
بتلك  الا  الاتية  المرات  في  تلد  ان  يمكنها  لا 

العملية؟ 
لا يتشرط  ذلك، الا اذا كان السبب دائما 
لا يمكن تغييره كأن تكون الام مريضة بالسكر 
في  مشكلة  تعاني  او  الدم،  ضغط  بارتفاع  او 

القلب او يكون عندها ضيق في الحوض.

�جابات تهمك
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لماذ� ي�لد �لطفل �زرقا؟

في  نلاحظ 
الاحيان  من  كثير 

الاطفال  بعض  يولد 
القلق،  يثير  ازرق  بلون 

وتبقی الام في حيرة من هذا الوضع؟ 
الطفل  ان  القلب:  اخصائيوا جراحة  يقول 
يولد بلونه الوردي لكن احيانا يولد ببشرة زرقاء 

وشفاه زرقاء ويطلق عليه: )الطفل الازرق(.
الا�ضباب:

نتيجة  يأت  الخلق  في  العيب  هذا  ان 
نقص الاوكسجين بالدم،ويرجع نقص الاوكسجين 
الی وجود عيب خلقي في قلب الطفل يسمی 
فيه  الاورطي  الشريان  ان  اي  فالوت(  )رباعي 
المذكور  الشريان  الدم من  عيب خلقي فيخرج 
الدم  بين  يجمع  وهو  الجسم  اجزاء  جميع  الی 

الفاسد وبين الدم السليم.
الاطراف  تغذي  التي  الدم  كمية  فان  لهذا 
ذلك  الی  يضاف  زرقها  يسبب  مما  نقية  غير 
)رباعي فالوت( يعني وجود ضيق في الشريان 

عضلة  في  تضخم  وايضا  الرئوي،  والصمام  الرئوي، 
عملية  اجراء  يتطلب  مما  بالقلب  الايمن  البطين 
الاوكسجين  نقص  الصغير، لان  لانقاذ  للقلب  عاجلة 
وكرات  الهيمغلوبين  نسبة  زيادة  الی  يؤدي  بالدم 
الدم الحمراء، مما يزيد من لزوجة الدم، فتحدث 
جلطة دموية بالشريان، وقد تسبب الوفاة خاصة 
عندما تحدث بالمخ، اما اذا لم يمت الطفل 
يتناسب  لا  بحيث  نموه  في  يتأخر  فانه 

حجمه مع عمره.
الا�ضابة  هذه  وراء  لذلك  والا�ضباب 

هي:
اثناء  ربما  لاشعاعات  الحامل  الام  تعرض  اولا: 
فحوص طبية تحتاج لعمل اشعة. لذلك علی الحامل 
عدم اجراء الاشعة في اثناء الحمل وخاصة في الشهور 

الاولی.
ثانيا: استعمال الام الحامل للادوية بكثرة فترة 
العيوب  وحدوث  الجنين  تشوه  يسبب  ما  الحمل 
الخلقية في قلبه، ولذا تنصح الام الحامل بعدم تناول 

ادوية اثناء الحمل الا لضرورة قصوى. 
بين  الاصابة  نسبة  ترتفع  التدخين حيث  ثالثا: 

الاطفال الذين تدخن امهاتهم. 
الام  بها  اصيبت  اذا  الالمانية  الحصبة  رابعا: 
الحامل فعلی الامهات التلقيح ضد الحصبة الالمانية 

قبل الحمل وبعده. 
ويبقی عامل الوراثة الذي يكون كثيرا سببا في 
قريبين  الابوان  كان  اذا  والامراض  التشوهات  وجود 
من بعضهما بالنسب. او كان الابوان يحملان صفات 

وراثية فيها امراض.
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دور الريا�سة
 وتاأثيرها في بناء ثقافة المجتمع

قتتال بتعاد عن اأجواء الحروب والاإ الاإ
ر�ساء  لاإ عظيمة  فر�ساً  الريا�سة  وتوفر 
على  تعمل  كما  والمحبة  ال�سلم  من  اأجواء 
الدول  بين  قتتال  والاإ الحروب  �سبح  اإبعاد 

وت�ساعد على الحياة الحرة الكريمة.
العلاقات  وبناء  الريا�ضية  الثقافة 

جتماعية وال�ضداقات الاإ
كما تترك الريا�سات المختلفة في نفو�ض 
من  تحمل  بما  بهجة  ذات  اآثاراً  العامة 
فلكل  عاقلان  عليها  لايختلف  وفائدة  متعة 
الحقوق  �سمن  من  حق  والبدن  الروح  من 
هذا  وعلى  ن�سان  الاإ يحتاجها  التي  العديدة 
الريا�سية  المظاهر  ثار  لاآ كانت  �سا�ض  الاأ
اأهمية من حيث التاأثير على الثقافة العامة 
للمجتمع تظهر على �سكل �سداقات وتزاوج 
اأفراد المجتمع وتبادل معرفي قائم على  بين 

المحبة.
الحما�س  روح  بعث  في  والريا�ضة  ال�ضباب  دور 

والحياة
في  لايقل  الذي  المهم  الدور  ولل�سباب 
مادة  فهم  الكبار  به  يقوم  عما  اإ�سعاعه 

المقدمة
تقديم خدمة  الريا�سة يمكن  في مجال 
كبيرة للمجتمع الدولي، فمجالات الريا�سة 
ذلك  وكل  جداً،  وا�سعة  اأ�سبحت  لعاب  والاأ
ال�سعوب  بين  العلاقات  توطيد  على  يعمل 
مم عن طريق اإقامة المباريات والدورات  والاأ
ولا  لغة  الی  لاتحتاج  فالريا�سة  الريا�سية، 
ن�سانية مهما تعددت  ية �سفة غير �سفة الاإ لاأ
الطوائف  و  ديان  والاأ لوان  والاأ الجن�سيات 
فكار، فالريا�سة خير جامع وهي مع الفن  والاأ
�سا�ض في الجمع بين  لا حجر الاأ يمكن اأن تُ�سَكِّ

ن�ساني. الدول وبين اأبناء المجتمع الاإ
العلاقات الريا�ضية بي ال�ضعوب هي الطريق 

مثل لبناء ثقافة المحبة الاأ
تعزيز  في  هاماً  دوراً  الريا�سة  وتلعب 
ينفتح  ال�سعوب حيث  الدولية بين  العلاقات 
لعاب  مجال التناف�ض بين هواة ومحترفي الاأ
ال�سيا�سية  ال�سراعات  بعيداً عن  الريا�سية 
يحل  والتي  ال�سيقة  الم�ساعر  تتلا�سى  حيث 
الی  يقودها  الذي  ن�ساني  الاإ ال�سعور  محلها 
الذي  والتعاون  المتبادلة  المحبة  عن  التعبير 
من  الكثير  حل  على  ال�سيا�سيين  ي�ساعد 

التوترات.

محمود الربيعي
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دوراً مهماً في توطيد العلاقات ال�سلمية بين 
لتمتين  المجال  ف�سح  على  وت�ساعد  ال�سعوب 
والفنية  جتماعية  والاإ قت�سادية  الاإ العلاقات 

والتبادل المعرفي والثقافي.
ملاأ الفراغ وال�ضحة النف�ضية والبدنية

الكثير  كافياً لظهور  �سبباً  الفراغ  ويعتبر 
الفراغ  هذا  اإطفاء  ولايمكن  الم�ساكل  من 
ومفيد،  مثمر  هو  بما  ملئه  على  بالعمل  اإلا 
الجوانب  اأهم  من  الريا�سي  الجانب  ويعتبر 
النف�سية  ال�سحة  من  كبيراً  قدراً  تنمي  التي 

البدنية  بقواهم  وهم  والحركة  الحياة 
واإراداتهم النف�سية يتخطون الم�ساعب نحو 
نت�سارات والنجاحات في  تحقيق الذات والاإ
مختلف الميادين ومنها الريا�سية.. فالدول 
تهتم برعاية ال�سباب من اأجل بناء مجتمع 
الحما�ض  روح  تمتلك  وقياداته  نخبته  قوي 
م�ستقبل  وتحقيق  الحياة  لقيادة  والمثابرة 

زاهر.
رفعة  في  ودورها  الوطنية  الريا�ضية  الرموز 

�ضاأن البلاد
اإن اإحراز مراكز متقدمة في البطولات 
التي  الرعاية الخا�سة  يعك�ض مدى  الدولية 
التطور  يبرز  كما  لل�سباب  الدول  تبذلها 
باإعتبارها  الريا�سة  ميادين  في  الحا�سل 
حقل من الحقول الفنية التي تعبر عن ثقافة 
اأن تبرز فيه رموز  والذي يمكن  البلد  ذلك 
موقعه  وتعزز  البلد  مكانة  من  ترفع  مهمة 

بين بقية بلدان العالم.
التربية البدنية

بناء  في  اأ�سا�سياً  دوراً  للريا�سة  اإن 
للريا�سي  يمكن  حيث  وتكاملها  ج�سام  الاأ
توؤهله لخو�ض  لياقة بدنية عالية  اأن يمتلك 
فنون  وممار�سة  الريا�سية  الم�سابقات 
الريا�سة المختلفة والم�ساركة في الدفاع عن 
ال�سحة  من  اللازم  الحد  وتحقيق  الوطن 

العامة.
الدورات الريا�ضية العالمية

والدولية  وليمبية  الاأ الدورات  وتلعب 

محمود الربيعي
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والبدنية.
م�ضاركة المراأة في مختلف الفنون الريا�ضية

الريا�سات  للمراأة حق ممار�سة  اأن  كما 
جواء  الاأ توفير  من  ولابد  والمنا�سبة  المختلفة 
الرعاية  ورعايتها  وحمايتها  لها  اللازمة 

الحقة واللائقة.
الريا�ضة فن ومهارة ودرو�س اأكاديمية

الفنون  من  فناً  الريا�سة  وتعتبر 
كاديمية التي تتطلب مهارة واإتقان لذلك  الاأ
واأندية  ومدار�ض  كليات  بفتح  الدول  اإهتمت 
الريا�سات  من  المختلفة  الفنون  لتعليم 
في  للدخول  والجماعات  فراد  الاأ توؤهل  التي 
المحلية  الم�سابقات  في  والم�ساركة  المناف�سات 

والدولية الفردية منها والجماعية.
والملاعب  ندية  الاأ الی  ال�ضباب  حاجة 

الحديثة
الريا�سي  العمل  نجاح  مقومات  من  اإن 
باإن�ساء المجمعات الريا�سية  هتمام  اإبداء الاإ
في  ن�سرها  جانب  اإلی  الكبيرة  المدن  في 
مقاطعات المناطق ال�سكنية وتغطية حاجات 
للملعب  اإحتياجاتهم  و�سد  لها  المواطنين 
الريا�سي لممار�سة مختلف الفنون الريا�سية 
ككرة القدم، وال�سلة، والطائرة، وال�سباحة، 
الخا�سة  لعاب  والاأ الم�سرب،  وكرة  والتن�ض 
الريا�سات  من  وغيرها  البدنية  باللياقة 

البدنية.
التجهيزات والمعدات الريا�ضية

لقد اأحدث التطور العلمي نقلة نوعية في 

الريا�سية  والمعدات  جهزة  الاأ تطوير  عملية 
جهزة القيا�سية التي تتعلق  �سافة الی الاأ بالاإ
التي يمكن  الموا�سفات  وبقية  والقوة  بالوزن 

ح�سن. تطويرها وتح�سينها على الوجه الاأ
توفیر الكوادر التدريبية

التي  الم�ستلزمات  كافة  توفير  وينبغي 
تتعلق بتطوير المهارات والقدرات ومنها تهيئة 
اليافعين  لتعليم  الفنية  التدريبية  الكوادر 
تلبي  التي  المختلفة  لعاب  الاأ فنون  وال�سباب 

عمار وال�سرائح. حاجة الجميع لمختلف الاأ
دارية الناجحة توفیر القيادات الاإ

برامجها  خلال  ومن  الدول  وت�سعى 
دارية والقيادية  وخططها الی ملئ المواقع الاإ
النوادي  دارة  لاإ المتخ�س�سة  بالكفاءات 
والملاعب ومتابعة �سوؤونها المختلفة بخريجي 
الذي  بال�سكل  العليا  والدرا�سات  الجامعات 
تكون  وقد  العام،  داء  الاأ م�ستوى  من  يرفع 
القادة  ختيار  لاإ و�سيلة  خير  نتخابات  الاإ
بالم�ستويين  دارة  الاإ مواقع  في  الريا�سييين 

دنى. على والاأ الاأ
علام الريا�ضي ال�ضحافة والاإ

علام  الاإ وو�سائل  ال�سحافة  وتلعب 
الثقافي  الوعي  الريا�سي دوراً هاماً في ن�سر 
للن�ساط  نقل  و�سيلة  اأف�سل  وهي  والريا�سي 
ندية  والاأ الملاعب  في  الح�سور  بعد  ياأتي 
ال�سورة  تنقل  فال�سحف  الريا�سية.. 
وت�ساهم في النقد البناء وت�ساعد على عملية 
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وت�ساهم  المجتمع  للريا�سة في  الثقافي  البناء 
في مهمة عملية تطوير الن�ساطات الريا�سية 

المختلفة.
دور الف�ضائيات في ن�ضر الوعي الريا�ضي وفنون 

الن�ضاطات التدريبية
نوعية في  نقلة  اأحدث  العلمي  التطور  اإن 
على  و�سجع  �ساعد  كما  ببع�سها  الدول  ربط 
اأحدث  مما  المدن  بين  جتماعي  الاإ التوا�سل 
طفرة في عالم الاإعلام والاإنجاز العام ون�سر 
�سفوف  في  وال�سعبية  الجماهيرية  التوعية 

المواطنين. 
خاتمة

اإن تمتين العلاقات الريا�سية بين ال�سعوب 
المحبة  ثقافة  لبناء  مثل  الاأ الطريق  يعتبر 
قتتال وتلعب  بتعاد عن اأجواء الحروب والاإ والاإ
الثقافة الريا�سية دوراً هاماً في بناء علاقات 
الحما�ض  روح  تبعث  و�سداقات  اإجتماعية 
والحياة في اأو�ساط ال�سباب، وتعتبر الريا�سة 
ي�ستغلها  اأن  لل�سباب  يمكن  ثمينة  فر�سة 

اأج�سامهم،  لبناء 
للدورات  ويمكن 

والدولية  ولمبية  الاأ
في  ت�سهم  اأن 

تر�سيخ العلاقات بين الدول وتعمل على ملْ 
الفراغ ب�سورة جيدة.. وللمراأة ح�سة لاتقل 
للدرا�سات  ويمكن  الم�ساركة  في  الرجل  عن 
كاديمية التخ�س�سية اأن تلعب دوراً مهماً  الاأ
التربية  مجال  في  الريا�سي  الجانب  في 

والتعليم.
الحديثة  والملاعب  ندية  الاأ توفير  ان 
ي�ساعد  الريا�سية  والمعدات  والتجهيزات 
هتمام  الاإ فاإن  وبالموازاة  التنمية  على  كثيراً 
فر�ساً  �سيوفر  التدريبية  الكوادر  بهيكلية 
اأمام  المجال  ويف�سح  للكفاءات  منا�سبة 
اأكثر  لتكون  الناجحة  دارية  الاإ القيادات 
التخطيط  ح�سن  من  تمتلكها  بما  عطاءً 

والعمل المهني.
اأن  يمكن  الذي  الدور  خافياً  ولي�ض 
الريا�سي  والاإعلام  ال�سحافة  تقدمه 
الوعي  ن�سر  عملية  في  الف�سائيات  وكذلك 
وبالخ�سو�ض  الريا�سية  الن�ساطات  ونقل 
عليها  تقوم  التي  التدريبية  الن�ساطات 

الريا�سات الجماهيرية المختلفة.
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نظرية �ضيلوا والتقنيات الم�ضابهة للرموز 
العقلية  الموجات  من  م�ستوى  )الفا(  ان 
المخية التي يبلغ ترددها ن�سف تردد الموجة 

الدماغية في حالة اليقظة التامة.
 اننا نعلم ان الموجات الذهنية الدماغية 
في حالة اليقظة التامة ت�سل من ـ 12ـ الی 21 
ـ  )�سايكل( في الثانية وت�سمى امواج )بيتا( 
وحين نغرق في ال�سرير والنوم الكامل تنخف�ض 
الترددات، وت�سل ما بين ـ )7ـ 14(�سايكل في 
الثانية وهذا هو م�ستوى ترددات)الفا( اي في 
حالة النوم الخفيف وحينما نتعمق في النوم 

اكثر تنخف�ض درجة هذه الترددات اكثر.
و�سعية)بيتا(ون�سل  او  حالة  لناأخذ 
لدرجة ما بين 4 و7 )�سايكل( في الثانية وفي 
الموجات  درجات  ت�سل  النوم  حالات  اعماق 
الدماغية الی 4 )�سايكل( في الثانية حينما 
الم�ساعر  فان  فعالة  )الفا(  امواج  تكون 
تمتلك  وال�سلامة  والهدوء  للراحة  الطبيعية 
وتقنيات  نظرية  من  الا�ستفادة  ومع  وجودنا 
ارادتنا  ح�سب  وقت  اي  في  يمكننا  )�سيلوا( 

ان ن�سل الی هذا الم�ستوى المطلوب.
لقد او�سحت التحقيقات والتجارب التي 
يوجد  انه  الدماغية  الموجات  على  اجريت 
الج�سم  في  وراحة  تفاوؤل  )الفا(  م�ستوى  في 

الم�سابة  الج�سدية  والانظمة  الاو�ساع  وان 
كالخلايا تبداأ باعادة البناء والالتئام وت�سل 
طبيعي  و�سع  ان�سب  الی  الدم  �سغط  درجة 
)الفا(  م�ستوى  في  ت�ستطيع  انك  الی  ا�سافة 
ن�سف  الافعال  ردود  بع�ض  على  ت�سيطر  ان 

الارادية او غير الارادية للاع�ساب.
 ردود الافعال الطبيعية للج�سم. 

وثمة امرا ابعد من ذلك هو ان الا�سعاعات 
�سعبة  الع�سبية  العقد  تحل  التي  الملهمة 
الحدوث تبداأ بالظهور من م�ستوى )الفا( هذا 
حيث يمكن الا�ستفادة منها في حل الم�سكلات 

المعقدة.
نظرية  من  الم�ضتفيدة  المناطق  او  الاجزاء 

�ضيلوا 
فانك  متعددة،  عملية  برامج  للدماغ  ان 
ترتدي  �سباحا  النوم  من  ت�ستيقظ  حينما 
ملاب�سك وتغ�سل ا�سنانك وتتوجه الی عملك. 
انك تقوم بهذه الاعمال دون ان تفكر وب�سورة 
يتقبل  بطريقة  دماغك  برمجت  لانك  عادية 
بالا�ستفادة  ن�ستطيع  ونحن  الافعال  هذه  بها 
من نظرية )�سيلوا( ان نهيئ ذهننا لل�سيطرة 
اليقظة في مختلف الامور الحياتية ففي هذه 

الحالة يمكننا ان:
ن�ستيقظ  النحو الاح�سن، وان  ننام على  ـ 

خوزيه سيلوا �لق��عد �لذهنية 

ترجمة الدكتور ابراهيم الجعفري

الحلقة الرابعة
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من النوم في اية �ساعة اردنا دون الا�ستفادة 
مع  اليقظة  حالة  في  نبقى  وان  المنبه،  من 
التي  م�ساكلنا  نحل  وان  بالنوم،  الاح�سا�ض 
نقلل  ان  التدخين،  عادة  ان نترك  تواجهنا، 
المو�سوعات  نحفظ  ان  الزائد،  الوزن  من 
المطولة بالتركيز والمقدرة على تذكر الكثير، 
الع�سيرة  للا�سئلة  منا�سبة  اجوبة  نجد  ان 
ال�سعبة، ان ن�سل الی اهدافنا المطلوبة، ان 
نتخل�ض من اي نوع من الامرا�ض الج�سدية، 
والحالات  الج�سدية  الاختلالات  ن�سلح  ان 
الكرة  ن�سفي  من  ن�ستفيد  ان  ال�سعبة، 
ان  الحيوية،  الامور  في  الدماغية  الذهنية 

ن�سبح افهم واكثر ابداعا وابتكارا. 
تنفيذ  كيفية  على  يعتمد  ذكر  ما  كل 

نظرية )�سيلوا( وتقنيات الخطوة. 
تقنية الخطوة خطوة 

هو  )الفا  م�ستوى  ان  نعرف  ان  لابد 
اليقظ  الارادي  للذهن  الداخلي  الم�ستوى 
الموجود في مقابل �سطح موجات )بيتا( او قوة 
الذهن الارادية، وهذا الم�ستوى الداخلي كان 
يُظن انه متعلق بالذهن ن�سف الارادي قبل 
ان نتعرف على نظرية �سيلوا، ولم نكن نعلم 
نظرية  من  بالا�ستفادة  ن  الاآ اما  �سيئا،  عنه 
في  نتعمق  ان  بامكاننا  ا�سبح  فقد  )�سيلوا( 
الطبقات الداخلية للذهن اليقظ او الارادي 
لل�سيطرة  جديد  م�ستوى  على  نح�سل  وان 

المتعلقة ب�سلامة ج�سمنا، وان نو�سع من مهارتنا 
الفائقة والناجحة بال�سيطرة الذهنية.

والاوجاع  الامرا�ض  بع�ض  التخل�ض من  ان 
باأخذ حبوب م�سكنة او اأية اأدوية لازمة له اأ�سرارا 
جانبية كثيرة في اكثر الاحيان، فاذا ما اأدركت 
هذه الا�سرار على ج�سمك، وعلمت يقينا مدى 
ال�سرر ف�سوف تف�سل دون �سك الا�ساليب التي 
والانفع  الامثل  الا�سلوب  فان  وطبعا  لات�سرك، 
لك هو تقنية الخطوة خطوة لنظرية )�سيلوا(. 

تقنية الخطوة خطوة  ان الحالة الادق هي 
اذ  والحل  الامر  �سهل  فقد  )�سيلوا(  لنظرية 
ينقلبون في  الب�سر ممن  الملايين من  ان هناك 
ياأتيهم  ولا  ال�سمال  وذات  اليمين  ذات  �سررهم 
من  ي�ستفيدوا  ان  ي�ستطيعون  وهوؤلاء  النوم 
فقد  وهادئ،  مريح  نوم  اجل  من  التقنية  هذه 
من  حالة  توؤدي  المنومة  الحبوب  ان  اليوم  ثبت 
الحبوب  هذه  فان  عليه  وبناء  المر�سي  الادمان 
ان  حين  في  للنوم  منيعا  �سدا  ا�سبحت  ذاتها 
ال�سعور  تعطيك  �سيلوا  تقنيات  من  الا�ستفادة 

بالراحة والن�ساط دون اية اعرا�ض جانبية. 
نعمة  الذهن  عيون  خلال  من  الروؤية  ان 
كبرى فمثلا لمعرفة اي واحد من )اأ(، او )ب( 

اكثر �سلامة ندر�ض حالة كل منهما.
ال�سخ�ض )الف( يرى نف�سه �سعيفا ويت�سور 
انه مري�ض ولا يلم�ض اية مادة خوفا من ان تكون 
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موؤلف  مالتز(  ك�سول  )ما  الدكتور  يقول 
اننا  نتيك(:  �سيبر  )�سايكو  الم�سهور  الكتاب 
على  تكون  فحياتنا  انف�سنا  نت�سور  وكما 

الت�سور نف�سه.
ان  ن�ستطيع  ال�سبر  بقوة  بالا�ستعانة  اننا 
نحفظ ال�سحة وال�سلامة على النحو الاح�سن 
كلها،  الم�ساكل  ونتجنب  مهاراتنا  ونزيدمن 
ونحن على �سطح )الفا( ن�ستطيع ان نحافظ 
الذهنية  الت�سور  قوة  وبتحليل  �سلامتنا  على 
وكيفية عمله نكت�سف بو�سوح ان هناك افرادا 
موجه  �سوؤال  على  الاجابة  يحاولون  حينما 
الجواب  وكاأن  ال�سماء  الی  ينظرون  اليهم 

مكتوب على �سفحتها:
ففي النظر الی ال�سماء يحركون المخ من 
�سرح  وفي  بكثرة  )الفا(  موجات  انتاج  اجل 

ذلك نقول: 
تخرج  الاعلى  الی  النظر  نتيجة  انه 
المرئية  دائرتها  من  الب�سرية  المرتكزات 
الايمن  الن�سف  عمل  م�ساحة  بذلك  فتزداد 
من المخ، وقد اكت�سفنا اخيرا ان دائرة الروؤية 
ان  تزيد من موجات )الفا( يجب  لكي  لدينا 
يكون حوالي 20 درجة فوق الافق)فوق العينين 
ن�سمي هذه المنطقة  وتحت الحاجبين( ونحن 
الذهني وكذلك في تركيزالعين  العر�ض  �ستار 
يمكنك  معين  غير  مكان  الی  بدقة  والنظر 

الو�سول الی �سطح )الفا(. 
ان كيفية الا�ستفادة من العرو�ض الذهنية 
على م�ستوى )الفا( ذات اثر فعال وهي ا�سا�ض 

نظرية )�سيلوا( لحفظ ال�سلامة.

ملوثة وهو م�سطرب ويظن ان هذا المر�ض 
�سيوؤدي به اخيرا الی الهلاك ويخ�سى من 

�سنوات العجز وال�سيخوخة واعرا�سها. 
ال�سخ�ض )باء( يرى نف�سه �سالما قويا 
وبدلا من ان يت�سور المر�ض في ذهنه يرى 

نف�سه دائم ال�سباب قويا وفعالا وجذابا 
من الطبيعي ان ي�ستفيد ال�سخ�ض)ب(لما 
يت�سوره ذهنيا من حياة �سعيدة يكون فيها 
اما  لذيذة،  وحياة  و�سلامة  �سحة  اكثر 
ال�سخ�ض )الف( فلا �سك انه ي�سعر بالمر�ض 
على الدوام وطبقا لت�سوراته الذهنية يري 
انه يتعر�ض لانواع الامرا�ض والا�سطرابات 

والاختلالات الواقعية.
فعالة  عملية  الذهنية  الت�ضور  قوة  ان 
جدا ولا يمكن ان يقوم الان�ضان باي عمل قبل 

الت�ضور الذهني.
وكذلك  الجميلة،  بازهارها  الحديقة   
الر�سام،  التي يبدعها  النقو�ض والزخارف 
الی  بحاجة  يوجد  ان  قبل  �سيئ  وكل 
الذي  الكر�سي  وحتى  ذهنية،  ت�سورات 
ذهنيا  ت�سورا  يحتاج  ان  قبل  عليه  نجل�ض 

لدى �سانعه. 
ابداعية  قوة  الان�سان  ت�سور  قدرة  ان 
وذاتي  داخلي  ا�سا�سها  القوة  وهذه  خلاقة 
ان  الا  الدماغية  الكرة  ن�سف  ير�سحها 
ان  تعلمنا  )�سيلوا(  ونظرية  الان�سان  عقل 
دنياه  مراآة  للان�سان هي  الخارجية  الدنيا 

الداخلية.
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خ��طر م�شيئة 

الا�ستاذ الاديب: فا�سل الخفاجي 

الكثير منا ي�سرخ وبملء �سدقيه: ياليل..ياعين..ياليل!.

والليل �سامت لا يرد، �ساكن لا يتململ، ولو قُدر له النطق اليوم لب�سق في 

وجوههم، و�سرخ في م�سامعهم:

اإخر�سوا اأيها العابثون، اللاهون، ال�سادرون، الغارقون حتى اآذانهم في مهاوي الجهل 

وال�سلالة والف�ساد. وا�ساف وهو ي�سمر لهم الع�سا:ـ 

متى ت�ستيق�سون من نومكم، وت�سحون من غفلتكم؟...وكم اأ�سعتم من اأوقاتكم واأموالكم 

وجهودكم على مثل هذه المهازل التي بات يزدريها اليوم حتى الذي فقد عقله وب�سيرته؟..

الاو�ساف  باأقبح  ينعتني  اآخر  وبع�ض  الكلام،  اأحلى  ي�سمعني  �سفهائكم،  من  بع�ض 

وبع�ض، يتمنى دواميّ عليه لاآخر لحظات عمره، واآخر يتطير من ذكراإ�سمي.

 كاأنني دمية رخي�سة بين اأيديكم القذرة،وعقولكم الفارغة، وقلوبكم اللاهية...

باأ�سميّ اإقترفتم، كل ما يحلو لكم بلا خجل اأو خ�سية من �سىء، فكم من عا�سق مجنون 

اتخذ من �سوادي، جنة لبلوغ ماآربه.. وكم من اأرق حائر اإتخذ من  نجومي نديما لبث �سجونه.!

واليوم وبعد اأن طفح الكيل، وبلغ ال�سيل، �سوف اأقطع ال�سنتكم التي تجاأر ليل  نهار، 

واأرجلكم التي ترق�ض لوقعها �سبح م�ساء، واألقي بها الی الكلاب ال�سائبة،

بَلْ  مُفْتَر  اأنَْتَ  ا  َ نمَّ اإِ )قَالوُا  عَهْد..(.  مِنْ  هِمْ  لِاكَْثَرِ وَجَدْنَا  )وَمَا  �سفقة...  اأو  تردد  بلا 

اأكَْثَرُهُمْ لاَ يَعْلمَُونَ(.

ياليل.. ياعين

بين بين 
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 زواج فا�ضل 
ق�صة العدد

امري  من  لي  يجعل  ان  الله  الی  تو�سلت 
ي�سرا. 

زائرة  وانا في دوامة دخلت  الاثناء  في هذه 
تريد اخراج ابنتها من الم�سفى فلما وقع نظرها 

عليّ هرولت م�سرعة واحت�سنتني وقالت: 
انت هنا الحمد لله على ال�سلامة يا لح�سن 
الاهل  اين  افرحني وجودك هنا،  لقد  ال�سدفة 

ووالد المولود؟
قلت وانا احب�ض الدمع في عيني:

ـ �سياأتي عن قريب .
قالت: متى تم الو�سع وما هو جن�ض المولود؟

هنا تبادرت الدموع الی عيني وقلت:
�سليم  يكون  ان  المهم  جن�سه  هو  ما  يهم  لا 

الخلقة معافى ولم ا�ساأل انا عنه ولا يهمني. 
هنا قالت: لنعم ما تقولين هذا هو التفكير 

الحلقة الاخيرة

رحاب جعفر 

رواية 
بقيت انتظر على نار الغ�سى في المكان 
الذي ولدت فيه، وانا في حيرة وا�سطراب، 
واحمل نف�سي الم�سوؤولية في الذي يح�سل لي، 
الی  والعودة  المجيئ  تبعات  تحمل  من  فانا 
معا�سرة الرجل المري�ض، العائلة التي تعي�ض 
في اوهام الع�سيرة والالقاب وابنة العم التي 

لابد ان تكون لابن عمها مهما كان.
الممر�سة  عليّ  دخلت  الاتي  اليوم  في 

وقالت: 
بع�ض  تدفعي  ان  بعد  تخرجي  ان  لك 

المال. 
لهم  اآتي  اين  من  الكلام  بهذا  فوجئت 
وانا  النفقات  �سيدفع  الذي  ومن  بالمال 
لل�سيارة  ثمنا  ادفعه  واحدا  قر�سا  لااملك 

التي �سوف ا�ستقلها الی البيت.

من حياتهن...
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ال�سحيح .
هذه المراأة هي جارة قديمة لنا وقد كنت 
وابنتها في مرحلة الدرا�سة معا وقد تزوجت 

ابنتها في المكان الذي انا فيه.
هنا تقدم زوج ابنتها والقى التحية عليّ 

وقال: 
هل من خدمة اقدمها ل�سديقة زوجتي؟

زوجي  �سياأتي  وقلت:  كثيرا  �سكرته 
لاخراجي من هنا. 

امتعتهم  حزموا  ثم  له  قلته  ما  �سدّق 
وذهبوا بمري�ستهم مع وليدها. 

انا قد ا�سبت في  بقيت بعدها افكر هل 
فعلي هذا فكتمت عنهم ما اخفيه. فلم اجد 

جوابا لهذا ال�سوؤال .
الی  ال�ساب  هذا  عاد  تماما  �ساعة  بعد 
الا  ن�سيه،  �سيئ  عن  يبحث  وكاأنه  الغرفة 
وانا لازلت على حالي فبهت  بي  انه فوجيء 

وقال: 
لاخراجك  احد  ياأتي  الم  تخرجي،  الم 

من هنا؟
ي�ساورني  القلق  بداأ  لقد  ادري  لا  قلت: 

وانا في حيرة. 
فتنف�ض ال�سعداء وقال: 

اظن ان الله قد ارجعني الی هنا لاجلك 
هيا تعالي معي لار�سلك الی بيتك. 

�سكرته ولم امتنع عن قبول الم�ساعدة فلا 

حيلة لي ولا منا�ض من قبول م�ساعدته.
وذهب  اغرا�سي  وجمع  بم�ساعدتي  قام 
لت�سفية الح�ساب، ثم عاد بعد ان طلب من 
عدت  وهكذا  ال�سغير،  اح�سار  الممر�سات 
الباب  وطرقنا  ال�سغير،  ومعي  البيت  الی 
الا  الطرق  وكررنا  البيت  احدا في  فلم نجد 

ان احدا لم يجب. التفت الي وقال: 
يكون  ان  يمكن  اين  قلقي  ازداد  لقد 
بما  ا�سارحه  لم  الوقت؟  هذا  في  الجميع 
ولم  يومين  منذ  خرجوا  قد  وانهم  اعرف 

يعودوا ولم يت�سلوا. 
فتحت الباب ولح�سن الحظ هذه اللحظة 
كنت قد اخذت المفتاح معي عندما داهمني 

الم المخا�ض.
لكن ال�سديق قال: 

ولا  المنزل  الی  وحدك  �ستدخلين  كيف 
احد ي�ساعدك وانت حديثة عهد بولادة والان 
فهناك  البيت  الی  معي  تذهبي  ان  عليك 
زوجتي وهي �سديقتك ويمكنكما ان تتاأقلما 

مع الو�سع الموجود.
ان  ارجو  معي  �سنيعك  لك  ا�سكر  قلت: 
تبلغ ال�سلام لجميع افراد عائلتك المهم هنا 
�سقف يظلني الی ان ياأذن الله لي. تعجب من 
امري وقال: �ساأذهب ولكن انا غير مرتاح لما 
يح�سل ولي�ض من الحمية ان اجعلك تدخلين 

وحدك الی البيت الفارغ وانت نف�ساء.
دخلت البيت الذي راح ي�سفر في اذني 

الحلقة الاخيرة

رحاب جعفر 

84-85
��



بالمبيت  لها  ا�سمح  ان  مني  وطلبت  به  جاءت 
عندي فلم امانع بل �سكرتها على ذلك.

فهي  والهم  الالم  نغالب  ار�سا  وا�ستلقينا 
الزوج  معاملة  �سوء  من  يح�سل  لما  ذاهلة 
والعيال، حاولت ان اغفو الا ان النعا�ض كان قد 
وجارتي  الا�ست�سلام،  ابى  وكاأنه  عيني  من  فرّ 
وجدت  وحين  عينيها،  الو�سن  يطرق  لم  مثلي 

نف�سها لا ت�ستطيع النوم �ساألتني قائلة:
ايمكنني ان ا�ساأل عما يحدث فاجد جوابا 

يقنعني، قولي لي ما هي الحقيقة؟ 
عيني:  الی  تن�ساب  بداأت  والدموع  قلت 
وح�سبت  امي  ن�سيحة  رف�ست  لقد  انه خطاأى 
نف�سي حكيمة تفعل ال�سحيح وترف�ض القبيح. 
التجارب  اهل  من  هناك  ان  ن�سيت  انني  الا 
بالعواطف  يواجهون  انهم  الا  الن�سح  يقدمون 
الخادعة فيخ�سعون لتلك العواطف ثم يجدون 
من  ا�سعب  منه  الخلا�ض  ماأزق  في  انف�سهم 
اجد  لا  ترين  ما  على  انا  وها  فيه.  الا�ستمرار 
من يعينني في هذه اللحظة غير جارتي المراأة 

التي لا تعرف عني �سيئا �سوى انني جارتها.
فالتوتر  روعك  من  هوني  عليك  لا  قالت: 
من  العون  و�ستجدين  المرحلة  هذه  في  يوؤذيك 

الله.
تبعتها  التي  نف�سي  اوبخ  ان  علي  قلت: 

الذي  �سريره  على  طفلي  وو�سعت  خلوته،  من 
اهدته امي لي، وذهبت الی المطبخ علي اجد ما 

ا�سد به رمقي. 
لم اجد غير قليل من الطحين، فقمت بعجن 
مقدار منه لا�سنع لنف�سي قر�سا من الخبز ا�سد 
به جوعي، وان كنت قد �سبعت مرارة وحرمانا 
مما راأيت وفوجئت باحداث لم اتوقعها حتى في 

خيالي.
واخيرا جن الليل وانا انتظر عودتهم الا ان 
البيت وحدي  المبيت في  احدا لم ي�سل فقررت 
على رغم ما �سمعت من جداتي ان النف�ساء يجب 
ان لاتبيت بمفردها بحكم �سعف اع�سابها، او 
ما  او  �سوف يدخلون عليها  ان الجن  يقلن  كما 

�سابه من تلك الخرافات.
ال�سغير  وبجانبي  فرا�سي  على  ا�ستلقيت 
ورحت  ببكائه.  عني  الوح�سة  اذهب  الذي 
بدل  دموعي  من  وا�سقيه  معه،  واتكلم  اداعبه 
حليبي الذي بدا �سحيحا. لاني لم اتذوق طعاما 

يدر اللبن لل�سغير المظلوم.
الباب فهرعت م�سرعة  الاثناء دق  في هذه 
جاءت  جارتي  خلفه  فكانت  يكون.  من  لارى 
بع�ض  معها  جلبت  وقد  حالي.  على  لتطماأن 

الطعام وهي تعتذر عن التق�سير. 
مما  فاكلت  معي،  �سنيعها  على  �سكرتها 
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التي  امي  ن�سيحة  ورف�ست  بحكمها  ور�سيت 
ارادت خلا�سي من هذه الورطة وهذا الزواج 

الذي بني على الف�سل. 
وا�سبح ال�سباح وفتحت عيني لاجد نف�سي 
فاح�س�ست  جارتي،  وبجانبي  فرا�سي  على 
بالمرارة والغبن فَلِم انا هنا اتجرع انفا�ض الغيظ 
اطعت  لو  يح�سل  وماذا  الحنظلي؟  وال�سبر 
الزوجية  بيت  الی  الرجوع  بعدم  اهلي  امر 
في  تف�سل  او  الطلاق  تطلب  زوجه  اول  فل�ست 
زواجها فهناك غيري الكثير فلم ابقى ا�سيره 
ظلت  والتي  المتعبة  والنفو�ض  الجدران   هذه 

تعي�ض في دوامة  تخلفها وجاهليتها.
قمت باعداد نف�سي للرجوع الی بيت اهلي 
واخبارهم بما ح�سل، وان لا فائدة من �سبري 
تقر�سني  ان  جارتي  من  طلبت  ثم  وتحملي، 
مبلغا من المال ا�ستطيع ان ا�سل به الی اهلي 
وفعلا اقر�ستني ما اردت وعدت الی اهلي مع 
التي  امي  بي كثيرا وخا�سة  �سغيري، فرحبوا 
تقول  ان  بدل  وا�سكان غ�سبي  بتهدئتي  قامت 
اقل  يغ�سبن:)الم  عندما  الامهات  كعادة  لي 

لك(. 
وبقيت انتظر من ي�ساأل عني وعن �سغيره 
الذي ولد وراأى النور وهو ينتظر اح�سان والده 

التي  امه  ذراعي  غير  يجد  لم  انه  الا  وقبلاته 
حملته في بطنها وهي اليوم تحمله بين ذراعيها.
في  بالقليلة  لي�ست  الزمن  من  مدة  وم�ست 
كحقب  طويلة  هي  بل  والامه،  الانتظار  ح�ساب 
الطلاق  ورقة  يعطيني  من  جاءني  الزمن،  من 
ويتبرع بابنه لي طالبا مني العناية به مقابل ان 

يتخلى عن المطالبة به فيما بعد. 
ان يجبروه  بل حاولوا  الفكرة  اهلي  ترق  لم 
ذلك  رف�ست  انني  الا  م�سوؤولياته  تحمل  على 
�سارعاه  فانا  يفعلوا.  لا  ان  اليهم  ت�سرعت  بل 

و�سيكون لي رفيقا واني�سا بدل الوالد المري�ض. 
وبعد  وعدت الی عملي كمعلمة في مدر�سة، 
عام مر �سمعت ان طليقي قد طلق زوجته الثانية 
ولده،  لروؤوية  العودة لي، وهو م�ستاق  يريد  وهو 
وفتحت  الكلام،  قبيح  عن  �سمعي  باب  فاغلقت 
يقدمها  التي  والموعظة  للن�سيحة  نوافذ ب�سري 
لي اهل الخبرة والتجارب �سعيا منهم لانقاذ من 
بالم�ساكل نتيجة جهلهم وعدوهم وراء  يتورطون 
�سراب خادع لوحت به الحماقة، ومرت الاعوام 
الذي  �سغيري  مع  اعي�ض  انا  وها  الالم  ون�سيت 
كبُر، بل ا�سبح طبيبا ينظر الی امه نظرته الی 

ال�سماء يرفع من مكانتها ويحترم راأيها.
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ب�مبي �لايطالية
 و�لغ�شب �لالهي 

Pompeii
واكتشف فيها الضحايا موتى في أوضاعهم التي كانوا 

الغني والترف وفترة  المدينة  عليها، واكتشف طابع 

الإمبراطورية الرومانية والعمارة والحياة الاجتماعية 

وغيرها..

)نيرون(  عهد  على  )بومبي(كانت  مدينة 

تقع  روما،  أحرق  أنه  قيل  الذي  الروماني  الحاكم 

أيام  عامرة  مدينة  كانت  نابولي،  مدينة  بالقرب من 

حكم الامبراطور الرومانى نيرون. دمرت بومبي هي 

)هيركولانيوم(  تسمى  منها  بالقرب  أخرى  ومدينة 

في يوم 24 أغسطس 79 بعد أن ثار البركان؛ وظلت 

عشر  الثامن  القرن  حتى  النسيان  طي  في  المدينة 

عندما اكتشفت آثار مدينة بومبي وعثر على مناطق 

بومبي مدينة رومانية كان يعيش فيها حوالي 

إلا  المدينة  من  يبقى  لم  واليوم  نسمة،   200،000

آثارها القديمة. تقع المدينة على سفح جبل بركان 

)فيزوف( الذي يرتفع 1،200 مترا عن سطح البحر، 

بالقرب من خليج)نابولي(في إيطاليا.

ثار البركان ثورانا هائلا مدمرا عام 79 م ودمر 

مدينتي )بومبي وهركولانيوم(. طمر البركان المدينة 

في  أكتشافها  تم  حتى  سنة   1،600 لمدة  بالرماد 

القرن الثامن عشر.

البركان بالثوران في ظهيرة 24 أغسطس  بدأ 

عام 79 محدثا سحبا متصاعدة من الدخان كشجرة 

ظلام  إلى  النهار  وحولت  الشمس  غطت  الصنوبر 

عن  بعضهم  الفرار  المدينة  سكان  حاول  دامس. 

طريق البحر ولجأ بعضهم إلى بيوتهم طلبا للحماية. 

ذلك اليوم كان معدا لعيد )إله النار( عند الرومان، 

الذي  الصغير(  )بليني  كان  الوحيد  العيان  شاهد 

وصف سحب متصاعدة والبركان يقذف نيران هائلة 

وأرتفاع  مصاحبة  وهزات  سميك  رماد  وتساقط 

لمستوى سطح البحر أو مايعرف اليوم بـ)تسونامي(، 

وقد  المدينة،  في  معتم  ليل  إلى  النهار  وتحول 

لرصد  البحر  إلى  بالتوجه  الأكبر(  )بليني  عمه  قام 

الظاهرة، ولكنه توفي من أثر الغازات المتصاعدة.

فقدت المدينة حتى عام 1738 حين اكتشفت 

 .1748 عام  )بومبي(  مدينة  وتلتها  )هركولانيوم( 

اعداد: �سنية الطائي
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Pompeii صوب متجهة  عمود  في  والاتربة  والغبار  والرماد 

رؤوس  على  ساعة  بنصف  بعدها  لتسقط  السماء 

السكان.

 تمكن بعض منهم من النجاة هربا إلى الميناء 

بعدها  فتحولوا  والمبانى  المنازل  في  آخرون  وإختبأ 

إلى جثث متحجرة عثر منها على حوالي 2000 جثة، 

التي  المتساقطة  الصخور  تحت  سحق  منهم  وكثير 

وصلت  بساعات  وبعدها  المبانى.  أسقف  أسقطت 

المدينة  إلى  الأرض  على  الزاحفة  الملتهبة  الحمم 

ودفنت  فيها.  الحياة  ومظاهر  أشكال  كل  فأنهت 

المدينة تحت ثلاثة أمتار من الحمم والاتربة والغبار.

 )ألَمَْ تَرَى كَيْفَ فَعَلَ رَبُّكَ بِعَاد، إرِمََ ذَاتِ الْعِمَادِ( 

وهكذا في كل زمن عاد وفي كل بقعة عماد. 

الذي  البركانى  الغبار  حل  حيث  متحجرة  جثث  بها 

يمكن أن نعتبره إسمنت طبيعى محل الخلايا الحية 

الرطبة وشكل أشكال البشر والحيوانات عندما قضى 

كان  السام.  الكبريتى  بالهواء  متأثرة  الموت  عليها 

بالمدينة البالغ عدد سكانها 200،000 نسمة الكثير 

فرحين  مترفة  مرفهة  عيشة  يعيشون  الاثرياء  من 

البيوت،  داخل  مياه  شبكة  لديهم  فكان  لديهم.  بما 

وحمامات عامة، وشوارع مرصوفة بالحجارة، و ميناء 

آثارهم  وأظهرت  وأسواق،  ومسارح  متطور،  بحرى 

اهتمامهم بالفنون والنقوش.

 كان مجتمعهم مجتمع رومانى تقليدى بكل 

طبقاته بما فيهم العبيد.

العلامات  السكان  أهمل  المدينة  دمار  قبل 

بالهزات  يعبؤوا  فلم  الانفجار،  قرب  على  الدالة 

البيضاء  السحب  ببعض  ولا  القوية  وكذلك  الخفيفة 

البركان. ولم يتعظ السكان  التي تتكون فوق فوهة 

من الزلزال الذي خرب مدينتهم قبل ذلك ب 17 سنة، 

)نيرون(  الرومانى  الامبراطور  لدعاء  يستجيبوا  ولم 

أنهم رؤوا  إلى  المدينة؛ ولعل ذلك يرجع  بترك  لهم 

من ذلك البركان خيرا كثيرا. فالتربة الغنية بالمعادن 

البركان،  ذلك  مثمرة مصدرها  زراعتهم  التي جعلت 

زروعهم  وتسقى  ترويهم  كانت  التي  الأمطار  ومياه 

كانت  البركانى.  الجبل  ذلك  وجود  بسبب  كانت 

هناك عدة علامات على ثوران البركان قبل الانفجار 

بأيام حدثت عدة هزات أرضية جفت بعدها الآبار 

وتوقفت العيون المائية، وصارت الكلاب تنبح نباحا 

حزينا فيما صمتت الطيور.

حتفهم  أتاهم  حتى  تجاهلوها  السكان  لكن 

ضحى وهم منشغلون بالتجارة واللهو. وعند منتصف 

تلك  السكان  أغسطس 79 سمع   24 يوم  من  النهار 

والدخان  واللهب  الصخور  وإنفلقت  الكبيرة  الضجة 

اعداد: �سنية الطائي
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جمعتها: بتول يا�سين ا�سئلة واجوبة

غير المعلوم؟ 
الجواب: بيع الغرر.

ماذا يطلق علی مزيج �سائلين لا يذوبان 
مع بع�سهما؟

الجواب: الم�ستحلب.
ما هوي المعركة التي �سقط فيها خلق 

كثير في التاريخ الب�سري؟
 الجواب: �ستاليغراد.

النبي  مر�سعة  دفنت  مدينة  اي  في 
محمد)�س(؟ 

الجواب: في المدينة المنورة 
علی  يطلق  الذي  التفاعل  ا�سم  هو  ما 

حرارة النجوم؟
الجواب: تفاعل الاندماج النووي.

عن  قومه  نهی  الذي  النبي  هو  من 
التطفيف في الكيل؟

الجواب: النبي �سعيب. 
الكهربائي  الم�سباح  اخترع  قرن  اي  في 

ومن هو مخترعه؟ 
القرن  في  ادي�سون  توما�ض  الجواب: 

التا�سع الميلادي. 
ج�سم  في  ينمو  لا  الذي  الع�سو  هو  ما 

الان�سان؟
الجواب: العين.

ما هي الدولة التي �سبقت قيام الدولة 

اين تقع اآية النهي عن الغيبة والتج�س�س 
في القراآن؟ 

الاية12:  الحجرات  �سورة  في  الجواب: 
مِنْ  كَثِيراً  اجْتَنِبُوا  اآمَنُوا  ذِينَ  الَّ يُّهَا  اأَ )يَا 
لَا  وَ  �سُوا  �سَّ تَجَ وَلَا  ثْمٌ  إِ ا نِّ  الظَّ بَعْ�ضَ  نَّ  اإِ نِّ  الظَّ
كُلَ  يَاأْ نْ  اأَ اأَحَدُكُمْ  يُحِبُّ  اأَ كُمْ بَعْ�ساً  يَغْتَبْ بَعْ�سُ
نَّ الَله  قُوا الَله اإِ مَ اأَخِيهِ مَيْتاً فَكَرِهْتُمُوهُ وَاتَّ لَحْ

ابٌ رَحِيمٌ(  تَوَّ
ا�س�س  الذي  الرا�سد  الخليفة  هو  من 

نظام التقاعد؟
الجواب: هو الامام علي بن ابي طالب 

عليه ال�سلام. 
ما هي المعاجز التي حدثت عند مولد 

النبي؟
جميع  وفي  الكعبة  في  الا�سنام  �سقوط 
نيران  خمود  �ساوة،  بحيرة  جفاف  المعابد، 

الفر�ض، اهتزاز ايوان ك�سرى.
البيت  هذا  قال  الذي  ال�ساعر  هو  من 

من ال�سعر:
ومن يتهيب �سعود الجبال،

يع�ض ابد الدهر بين الحفر.
هو ال�ساعر التون�سي ابو القا�سم ال�سابي 
الذي ولد عام 1909وتوفي في ريعان �سبابه 

عام 1934 في التا�سع من اكتوبر. 
ما هو ا�سم الم�سطلح ال�سرعي علی بيع 
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العثمانية؟
الجواب: ال�سلجوقية.

جهاز  مخترع  كان  جن�سية  اي  من 
التلفاز؟ 

الجواب من ا�سل رو�سي. 
الحركي  النظام  ا�سطرابات  هي  ما 

والذي ي�سبب الارتعا�س الاارادي؟
الجواب: بارنكن�سن. 

الناقة؟  معجزة  �ساحب  النبي  هو  من 
الجواب: النبي �سالح عليه ال�سلام.

�سطح  عن  دولية  عا�سمة  اعلی  هي  ما 
البحر؟

الجواب: لاباز 
التي اطلق عليها مدينة  المدينة  ما هي 

ال�سلام وا�سبحت اليوم مرقد المتفجرات؟
الجواب: بغداد.

التي  ال�سهيونية  ال�سفينة  ا�سم  هو  ما 
دُمرت بوا�سطة القوات البحرية الم�سرية؟

 الجواب: ايلات 
البحر  في  جزيرة  اكبر  ا�سم  هو  ما 

المتو�سط؟
الجواب: �سقلية.

كتاب  الف  الذي  الرحالة  ا�سم  هو  ما 
التقا�سيم في معرفة الاقاليم؟

الجواب: المقد�سي 
متی تطهر الاعيان النج�سة؟

تطهر بالا�ستحالة، والا�ستحالة هي تحول 

ال�سيئ النج�ض عن طبيعته الا�سلية التي حكم 
ال�سارع عليها بالنجا�سة الی طبيعة ثانية ب�سورة 
ا�سا�سية على نحو يقول العرف هذا �سيئ جديد 
كتحول  النج�ض،  القديم  الج�سم  مو�سع  يحتل 
العذرة النج�سة الی دودة طاهرة، وتحول البول 
الی بخار مائع، وتحول ج�سم الكلب الميت الی 
من  المتخذة  الزراعية  الا�سمدة  وتحول  تراب، 
وكذلك  و�سجر،  نبات  الی  النج�سة  الف�سلات 
حيوان  �سربه  اذا  حيوانا،والخمر  ي�سير  المني 
�سائغ الاكل فتحول الی بول او عرق، وال�سابط 
والا�سا�ض  الجذور  من  وتحولها  الطبيعة  تغير 
على ما ذكرنا، واما اذا تغيّر ال�سكل وال�سورة 
او جلدة  الميتة مرقا  الطبيعة كجعل لحم  دون 
فان  و�سادة،  الخنزير  �سعر  او  حذاءا  الميتة 
النجا�سة تبقى على ما كانت عليه ما لم يوجد 

مطهّر اآخر غير الا�ستحالة. 
في اي عام ا�ست�سهد الطفل محمد جمال 

الدرة وابوه علی ايدي ال�سهاينة؟
الجواب: عام 2002
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عالم الغذاء

اعداد: زهراء القزاز

العبادة �ضبعون 
�سبعون  )العبادة   : الله  ر�سول  قال 
جزء اف�سلها طلب الحلال، ومن ا كل من كد 

يده مر على ال�سراط كالبرق الخاطف(.
كد  من  اكل  )من   : الله  ر�سول  قال 
ايها  من  الجنة  ابواب  له  الله  فتح  حلالا  يده 
�ساء دخل(، وقال: )من اكل من كد يده كان 
ثواب  وياأخذ  الانبياء  عداد  في  القيامة  يوم 

الانبياء( .
وكان اذا نظر الی رجل واعجبه قال 
له حرفة؟ فان قال: لا، قال: �سقط من  )هل 
اذا  الموؤمن  قال: لان  وكيف؟ ذلك  قيل:  عيني 

لم يكن له حرفة يعي�ض بدينه(.
الحق المعلوم 

ذِينَ  قال: : في تف�سير قوله تعالی: )وَالَّ
مْوَالِهِمْ حَقٌّ مَعْلُومٌ ( قال:)هو الرجل يوؤتيه  فِي اأَ
الله الثروة من المال فيخرج منه الالف والالفين 
والثلاثة األاف والاقل والاكثر في�سل به رحمه، 

ويحمل به الكَل عن قومه(،
باعظم  �سعة  من  )مالمعطي    قال: 

اجرا من الاخذ اذا كان محتاجا(.
مال الان�ضان عندموته 

ينبتان  المال  )حب    قال  المال:  حب 
: النفاق كما ينبت الماء البقل( وقال

 )ما ذئبان �ساريان ار�سلا في زريبة باكثر 
الم�سلم،  الرجل  دين  في  والجاه  المال  حب  من 

يقول الله تعالی يا ابن ادم تقول مالي، مالي 
وهل لك من مالك الا ما ت�سدقت فام�سيت، 
فابليت(،وقال:  لب�ست  او  فافنيت،  اكلت  او 
)اخلاء ابن ادم ثلاثة واحد يتبعه الی قب�ض 
اهله،  وهو  قبره،  الی  يتبعه  وواحد  روحه، 

وواحد يتبعه الی مح�سره وهو عمله(. 
عجل هذه الامة

 )لكل امة عجل وعجل هذه   قال: 
الامة الدينار والدرهم(.
زيارة الموؤمن لاخوانه 

قال �سبحانه في حديث قد�سي:)ان الله 
عز وجل يقول: ايما م�سلم زار م�سلما فلي�ض 
الجنة(،  عليّ  وثوابه  زار،  اياي  بل  زار  اياه 
جنة  وجل  عز  لله  )ان   : الباقر  وقال 
نف�سه  على  حكم  رجل  ثلاثة  الا  يدخلها  لا 
بالحق، ورجل زار اخاه الموؤمن في الله، ورجل 

اثر اخاه الموؤمن في الله(.
 وقال : )ان الموؤمن ليخرج الی اخيه 
في�سع  ملكا  به  وجل  عز  الله  فيوكل  يزوره 
جناحا في الار�ض وجناحا في ال�سماء يظله، 
تبارك  الجبار  ناداه  منزله  الی  دخل  فاذا 
ثار نبي حق  وتعالی: ايها العبد لحقي المتبع لاآ
عليّ اعظامك �سلني اعطك، ادعني اجبك، 

ا�سكت ابتداأك، فاذا ان�سرف �سيعه 
الملك يظله بجناحه حتى يدخل الی 

وتعالی:  تبارك  يناديه  ثم  منزله، 
قد  اكرامك  عليّ  حقّ  المعظم  العبد  ايها 
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اوجبت لك جنتي و�سفعتك في عبادي(.
: وقال

)ايما موؤمن خرج الی اخيه يزوره عارفا 
بحقه كتب الله له بكل خطوه ح�سنة، ومحيت 
عنه �سيئة، ورفعت له درجة، فاذا طرق الباب 
فتحت له ابواب ال�سماء، فاذا التقيا وت�سافحا 
بهما  باهى  ثم  بوجهه  عليهما  اقبل  وتعانقا 
تزاورا  عبدي ّ  الی  انظروا  فيقول:  الملائكة 
وتحابا فّي، فحق عليّ الا اعذبهما بالنار، فاذا 
وخطاه  انفا�سه  �سيعته ملائكة عدد  ان�سرف 
وبوائق  الدنيا،  بلاء  من  يحفظونه  وكلامه 
فاذا  قابل،  من  الليلة  تلك  مثل  الی  الاخرة، 
مات فيما بينهما اعفيّ من الح�ساب، وان كان 
المزور يعرف حق الزائر ما عرفه الزائر من 

حق المزور كان له مثل اجره(.
الامر بالمعروف 

بالمعا�سي  قوم عملوا  )ما من    قال: 
وفيهم من يقدر ان ينكر فلم يفعل الا يو�سك 

ان يعمهم الله بعذاب من عنده(.
 وقال : )ان الله تعالی ليبغ�ض الموؤمن 
ال�سعيف الذي لادين له فقيل له: وما الموؤمن 
الذي لا دين له؟ قال: الذي لا ينهى عن المنكر، 
ال�سالحون؟  وفيها  القرية  اتهلك  له:  وقيل 
 :قال:  نعم قيل: بم يا ر�سول الله؟ قال
الله،  معا�سي  عن  و�سكوتهم  بتهاونهم 
بالمعروف  )لتاأمرن   : وقال 
لي�ستعملن  او  المنكر  عن  ولتنهن 
خياركم  فيدعو  �سراركم  عليكم 

فلا ي�ستجاب لهم(.

حوائج النا�س 
الموؤمن  لاخيه  ق�سى  )من    قال: 
 : وقال  دهره(،  الله  عبد  فكاأنما  حاجة 
او  ليل  من  �ساعة  اخيه  م�سى في حاجة  )من 
من  له  خيرا  كان  يق�سها  لم  او  ق�ساها  نهار 

اعتكاف �سهرين(.
وقال الباقر : )اوحى الله الی مو�سى 
بالح�سنة  الّي  يتقرب  من  عبادي  من  ان 
وما  يارب  مو�سى:  فقال  الجنه  في  فاحكمه 
تلك الح�سنة؟ قال يم�سي مع اخيه الموؤمن في 
ق�ساء حاجته ق�سيت ام لم تق�ض، وقال: من 
م�سى في حاجة اخيه الم�سلم اظله الله بخم�سة 
كتب  الا  قدما  يرفع  ولم  ملك،  الف  و�سبعين 
الله له ح�سنة. وحط عنه بها �سيئة ويرفع له 
بها درجة، فاذا فرغ من حاجته كتب الله عز 

وجل له بها اجر حاج ومعتمر(. 
واحدة بمائة 

لاخيه  ق�سى  )من   : ال�سادق  قال 
القيامة الف  له يوم  الموؤمن حاجة ق�سى الله 

حاجة ومن ذلك اولها الجنة..(
وقال: )ايما موؤمن اتى اخاه في حاجة 
فانما ذلك رحمة من الله �ساقها اليه و�سببها 
الرحمة  قبل  قد  كان  حاجته  ق�سى  فان  له 
يقدر على  وهو  رده عن حاجته  وان  بقبولها، 
ق�سائها فانما رد عن نف�سه رحمة من الله عز 
تلك  له، وذخر الله  اليه و�سببها  وجل �ساقها 
المردود  يكون  حتى  القيامة  يوم  الی  الرحمة 
عن حاجته هو الحاكم فيها. ان �ساء �سرفها 

الی نف�سه وان �ساء �سرفها الی غيره.(
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هو فيل�سوف وحكيم در�ض كل الاديان 
ما  الاديان  في  يجد  لم  انه  وبما  بدقة. 
وكان  الا�سلامي،  الدين  اعتنق  يقنعه 
الاوربية  الدول  في  اثره  الاعتناق  لهذا 
وامريكا، وب�سبب كتبه واراءه القيمة فتح 
نور  الی  النا�ض  من  الكثير  الی  الطريق 

الا�سلام وهديه.
له موؤلفات كثيرة منها )ازمة العالم 
الحديث(، )ال�سرق والغرب( و)الثقافة 
له  كما  الغرب(  في  واثرها  الا�سلامية 
مجلة ي�سرف عليها ا�سمها 

)المعرفة(.
ترجمت كتب هذا العالم الی كثير من 
اللغات،وقد انت�سرت كتبه في انحاء العالم، 
لانها  كتبه  قراءة  الكني�سة  حرمت  كما 
الكثير من قراء  ا�سلام  وت�سببت في  مقنعة 

هذه الكتب. 
الكاتب  واراءه  وبكتبه  به  تاأثر  وقد 
وقد  جيد(  المعروف:)اندريه  الفرن�سي 

رينيه جين� �لفيل�ش�ف 
�لفرن�شي و�لا�شلام  

 هيفاء مو�سى

84-85
�0



الا�ستاذ  رفع  الايام  من  يومِ  في 
المحا�سر في اإحدى المحا�سرات 100 دولار 

وقال من يريد هذه؟
رفع معظم الموجودين اأيديهم. 

منكم  لواحد  اأعطيها  �سوف  فقال: 
لكن بعد ما اأفعل هذا. 

فقام بدعك  الورقة ومن ثم �ساألهم: 
من يريدها؟ 

ح�سنا،  مرتفعة  يدي  الاأ ومازالت 
ماذا لو فعلت هذا؟ 

وقام  ر�س  الاأ علی  النقود  فرمي 
وهي  رفعها  ثم  من  بحذائه،  بدع�سها 

مت�سخة ومليئة بالتراب  
و�ساألهم: من منكم مازال يريدها؟ 

يدي مرة ثالثة.  فارتفعت الاأ
ن يجب اأن تكونوا تعلمتم  فقال: الاآ

در�سا قيما مهما فعلت بالنقود .
نها لم تنق�س  فمازلتم تريدونها لاأ

في قيمتها فهي مازالت 100 دولار.
ا�سماء النوري

 ما ز�لت
 مائة دولار 
و�ن �ت�شخت 

قال هو عن ذلك: ان كتب )جينو( 
علمتني الكثير وان اراءه لا تنق�ض 

ابدا.
اعت�سم  ان  اردت  رينو:  يقول 
الباطل من بين يديه  بن�ض لاياأتيه 
درا�سة  بعد  اجد  فلم  خلفه  من  ولا 

عميقة �سوى القراآن.

 هيفاء مو�سى
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يتخلف  لا  كان  العباد  احد  ان  يحكی 

القرية،  مسجد  في  جماعة  الصلاة  اداء  عن 

ببردها  القارصة  الشتاء  ليال  من  ليلة  وفي 

الی  كعادته  المسجد  الی  يذهب  ان  اراد 

المطر  وكان  الجامع،  في  الجماعة  اداء صلاة 

فظل  سوداء،  بسحب  متلبدة  والسماء  يهطل 

مترددا في الخروج في مثل هذا الوقت وهذه 

الطبيعة قد راحت تنذر باشياء مخيفة من برد 

ومطر غزير، سمع من يكلمه ويقول:

اللحظة  هذه  في  الخروج  يمكنك  لا 

العسيرة الا تخاف ان تمرض اذا خرجت، فردد 

الجماعة  صلاة  اترك  كيف  ولكن  نفسه  في 

وفضلها؟

 لقد كان صوت ابليس اللعين يرن في 

اذنه وينهاه ويحبذ له ان لايخرج في مثل هذا 

الوقت وبامكانه ان يصلي بمفرده في بيته. 

يطرق  الذي  من  عرف  الرجل  ان  الا 

سمعه ويسول له فقال: اعوذ بالله منك ومن 

تسويلاتك ايها الخبيث متی كنت صديقا تحبب 

الخير الی الناس انك عدو شرس ولئيم. 

بنداءات  يعبأ  ولم  الصلاة  الی  خرج 

الخبيث. 

بالامطار والجو لايزال  مليئة  الارض  كانت 

مغطاة  كانت  حفرة  في  الرجل  فوقع  مظلما، 

بالماء فتبلل واتسخ ثوبه، فعاد الی منزله وبدل 

ثيابه ثم خرج الی الصلاة.

وحسب  التصرف  هذا  الشيطان  يرق  لم 

نفسه قد انهزم فعاود وسوسته وقال للرجل: 

الم انهك عن الذهاب ها انت قد سلمت 

هذه المرة ولكن من يدري لعلك تقع في حفرة 

اخری، وقد تموت او تصاب بعاهة، الا ان الرجل 

الی  يذهب  ان  وقرر  المضي.  علی  اصراره  زاد 

المرة  هذه  انه  الا  سبيله،  في  ومضى  المسجد 

من  بالله  اعوذ  فقال:  اخری  حفرة  في  وقع 

خرج  وبعدها  ثيابه  وغيّر  رجع  ثم  الشيطان، 

وجد  المرة  هذه  في  انه  الا  الصلاة،  اداء  الی 

من يضيئ له الطريق اذ كان هناك احدهم قد 

عليه  والقی  الرجل  الی  فتقدم  بمصباح  امسك 

مرة  كل  في  للرجل  يقول  الشاب  وكان  التحية، 

انتبه، احذر، امامك حفرة، وهكذا الی ان وصلا 

خُدع �بلي�س     
بتول يا�سين
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الی المسجد. 

وصلا بحمد الله الی المسجد فشكر الرجل 

يظن  وهو  المسجد  ودخل  صنيعه  علی  صديقه 

ان الشاب سيدخل معه الا انه لم يدخل فتعجب 

من ذلك. 

عندها علم الرجل ان هذا الشاب الذي جاء 

الی ارشاده هو الشيطان.فركض وراءه وامسك به 

وقال الست انت الشيطان: 

قال الشاب: انا هو كيف عرفت؟ 

مع  لمساعدتي  جئت  لماذا  الرجل:  فقال 

انك لا تريد غير الخراب؟

اجاب ابليس اللعين: 

المرة الاولی  عندما وقعت في الحفرة في 

ولم تضعف غفر الله لك ذنوبك، وعندما وقعت 

ثانية غفر الله لاهلك، فخفت ان وقعت مرة ثالثة 

ان  فرأيت  لك،  اكراما  حيك  لاهل  الله  يغفر  ان 

مصلحتي ان اساعدك لتصل الی المسجد بسلام. 

ابليس عليه اللعنة هو العدو الاول للانسان 

والبشرية لقد اقسم برب العزة ان يضل الغاوين، 

وهو سوف يتبرء منهم حين يقول: وعند انقضاء 

الامر:

قِّ وَوَعَدْتُكُمْ  نَّ الَله وَعَدَكُمْ وَعْدَ الْحَ )...اإِ
�سُلْطَان  مِنْ  عَلَيْكُمْ  لِي  كَانَ  وَمَا  خْلَفْتُكُمْ  فَاأَ
تَلُومُونِي  فَلَا  لِي  فَا�سْتَجَبْتُمْ  دَعَوْتُكُمْ  نْ  اأَ لاَّ  اإِ
نْتُمْ  اأَ وَمَا  رِخِكُمْ  �سْ بِمُ نَا  اأَ مَا  نْفُ�سَكُمْ  اأَ وَلُومُوا 
مِنْ  اأَ�سْرَكْتُمُونِي  ا  بِمَ كَفَرْتُ  اإِنيِّ  رِخِىَّ  �سْ بِمُ

لِيمٌ(. الِمِيَن لَهُمْ عَذَابٌ اأَ نَّ الظَّ قَبْلُ اإِ
 ابراهيم 22.

بتول يا�سين
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قبل اتخاذ القرار في اكتشاف ذاتي بذاتي 

استقبلها  اكن  لم  ظاهرة  نظري  تلفت  كانت 

بارتياح: 

شيئ  الظاهر  البعض..  عند  التذبذب  حالة 

والباطن شيئ.. في هذا الموقف نبيل وانساني، 

نبلي  من  انسلخ  ربما  مماثل  موقف  وفي 

بلغتهم  تعاملت  اهلي  بين  كنت  وانسانيتي..اذا 

)سلوكهم( واذا حللت بين الغرباء تعاملت بلغة 

مختلفة )سلوك مغاير(.

هذا التلون استدعاني ان ادرسه لئلا ابتلي 

اتبينه  لم  لكنني  منه  شيئ  لدي  يكون  وقد  به، 

امامي  المطروحة  النماذج  درست  اليه،  انتبه  او 

بما  سعداء  هؤلاء  تساءلت: هل  اولا  يدي  وبين 

يصنعون؟

هل هذا الذي يمثل دورا غير دوره ويتقمص 

شخصية غير شخصيته هو نفسه ام غيره؟

الممثلون قد يتلبسون الدور ويندمجون 

به لدرجة الايحاء انهم يقدمون مشاهد حياتية 

الدور  تمثّل  علی  هائلة  قدرة  هذه  حية، 

والاندكاك بالشخصية لكنها في النتيجة ليست 

الممثل  ان  ذلك  الحقيقية  الممثل  شخصية 

يتعارض  وقد  اخر  دور  الی  دوره  من  يتنقل 

الدور المناط به مع شخصيته في الواقع كلية.

المشاهد  وتوصر  الدور  ينتهي  ان  ما 

وتسقط المساحيق والاقنعة، يعود الممثل الی 

ملابس  يخلع  كما  دوره  يخلع  سابق شخصيته 

الشخصية التي يتزيا بزيها.

هو الان غيره اثناء التمثيل..

في  اظهرها  التي  سعادته  هل 

في  الحقيقة  سعادته  هي  الدور 

حياته اليومية.

يكون  قد  بل  بالضرورة  ليس 

�لبحث عن �لنف�س 

�له�ية = �لا�شالة 
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تعيسا فلا تلازم ولا ارتباط بين الشخصيتين.

لا  الذين  لدی  يحصل  الذي  هو  هذا 

التذبذب  يعيشون  وانما  انفسهم  يعيشون 

والتشتت  والاضطراب  والقلق  والتلون 

والاثنينية او الازدواجية والتناقض.

عكفت علی دراسة حالات متعددة ثم 

عدت لنفسي استطلعها واستبطنها.. اكتشفت 

ان السعادة هي ان اعيش منسجما متناغما 

في الداخل وفي الخارج.

ان اكون انا)ببساطة ما عندي( خير من 

 .. ما عنده( هويتي  )بجلالة  اكون غيري  ان 

اصالتي 

هذا هو الفرق بين ان تكون )الصوت( 

او تكون الصدی.

قيمة كل امرء ما يح�ضنه )فر�ضيّنة(
فتشت عن موقعي في العطاء تمثلت 

لي الاحتمالات الثلاثة التالية:

الاخذ  سلبية،  الدائم..حالة  الاخذ 

والعطاء.. حالة ايجابية، العطاء الدائم.. حالة 

ايجابية عليا.

تساءلت كيف يمكن اعتبار 

ايجابي وهذا سلبي؟ هل  هذا 

هي مسألة اعتبار ذاتي وتقييم 

مزاجي.

عقليا...  ذلك  ناقشت 

عقلي استحسن الاحتمالين الثاني والثالث، ذلك 

ان حركية الحياة ذات قطبين موجب وسالب، 

فالاخذ والعطاء توازن ولكن العطاء تساوم..

الايجابية بطبيعتها معطاءة، السلبية كيف 

تعطي؟ او هل يمكن ان تكون سببا للعطاء؟

لا حظت بعد دراسة مستقصية للاثنين ـ 

ان الايجابي يعطي بشكل مباشر، واما السلبي 

فيعطي بشكل غير مباشر..

او  النتيجة  هذه  الی  تو�ضلت  كيف   
الا�ضتنتاج؟

فسأترك  سلبيا  كنت  اذا  انني  لاحظت 

بما  الآخرين وذلك  نفوس  انطباعات سيئة في 

سلبيتي  مني..  وتأففهم  نفورهم  من  اشاهده 

تعلمهم ان لا يكونوا سلبيين مثلي.. وسلبيتهم 

تعلمني ان لا اكون مثلهم فكأن السلبي يقول 

بلسان حاله: لقد رأيتم ما جنته يداي ولا حظتم 

كيف انفض الناس من حولي لتزمتي وفضاضتي 

ثمن  دفعت  لقد  وبذاءتي،  وانغلاقي  وتعصبي 

اخطائي باهضا وها انتم ترون ما انتهيت اليه 

بام اعينكم فلا تكرروني اتخذوني عبرة.

في  والايجابية  للسلبية  القراءة  هذه 

الحياة علمتني ان كل انسان قادر علی العطاء 

ولو بنسبة ما. 

وما توصلت اليه ليس انه لا يوجد انسان 

غير قادر علی العطاء بالمرة، بل قيمة كل منا 
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بقيمة ما يعطيه. لاحظت ايضا:

ينقص  ولا  يزداد  المعطي  الانسان  ان   

يزداد  وعلما..  فهما  يزداد  للخير،  حبا  يزداد 

يتسع  انه  وتهذيبا،  يزداد صقلا  وتجربة  خبرة 

بسعة ما يعطي. 

طاقتي المحركة...)فر�ضيّنة(
جلسات  في  راودني  طالما  سؤال 

له  اخصص  ان  قررت  النفسي..  الاستكشاف 

جلسة خاصة.

تتبعت حالات الثقة فوجدتها واحدة او 

اكثر من التالي:

احاطة معرفية بشيئ او بمجال او حرفة 

او فن معين لدرجة التخصص والتمخض فيه.

اذا معرفتي بالشيئ والمامي به تمنحني 

الثقة في نفسي ولا ريب.

نجاحات متالية علی صعيد واحد او اكثر 

من صعيد. 

انها  علی  بالنفس  الثقة  يعزز  النجاح 

والامتحانات  الصعوبات  اجتياز  علی  قادرة 

والعقبات.

سابقاتها في ذلك دليل علی ذلك.

اشادة من المحيطين بالمواهب والكفاءة 

والاهلية والجدارة التي اتمتع بها.

بي  المخلصين  الصادقين  الاخرين  ثقة 

تزيد من ثقتي ومؤهلاتي. 

فاذا استطعت ان افصل فصلا دقيقا بين 

ما هو )اعتداد( وغرور واعجاب بالنفس وبين 

السابقة  النقاط  فان  حقيقية(  )ثقة  هو  ما 

اساس  علی  المرتكزة  الكبيرة  الثقة  تمنح  لا 

متين.

اكبر..  للثقة  مصدر  عن  أبحث  رحت 

لو  يتقلص.. مصدر حتی  يتبدل ولا  مصدر لا 

بامصال  يمدني  يبقی  بنفسي  ثقتي  تزعزت 

الثقة العليا!!

الثقة  لم اهتد لسوی التالي: كل موارد 

قابلة للعطب.. فليست هناك ثقة رصينة عدا 

طول الخط.. هي ثقة متزلزلة قد تقوی حينا 

وتضعف حينا.

رميت  الارض  الی  النظر  أعياني  حين 

بطرفي الی السماء. رأيت ان اخرج من دائرة 

ذاتي..

قد اتفق مع الآخرين في ان الثقة نزعة 

داخلية او شعور باطن بالقدرة والاهلية، لكن 

شعورا ما يجعلني لا اتفق كليا مع هذا الرأی، 

فالثقة لا تنشأ من مواهب مكتسبة فقط، بل 

من مدد خارجي يمونها بالثبات!!

في  الشعور  هذا  تبرعم  او  نما  كيف 
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داخلي لذلك قصته:

ذات يوم وانا اعد لاحد الامتحانات النهائية 

لحلها..  اهتد  لم  صعبة  مسألة  واجهتني  الكبری 

اتصلت بصديق فلم يسعفني وبآخر فلم ينجدني 

وبآخر وبآخرين فلم افلح.

الذي  استاذي  الا  لي  ليس  قلت:  اخيرا 

فارشدني  به  اتصلت  المذكورة..  المادة  يدرسنا 

الی الحل!!

حينها خطر لي سؤال كبير: ماذا لو اخفق 

معلمي في اجابتي ايضا؟ هذا مجرد افتراض لكنه 

محالا..

قادتني سلسلة الاسئلة المتولدة عن السؤال 

النهاية   الكبير الی انه لابد ان يكون هناك ـ في 

من بيده الحل اذا آيستني السبل عن ايجاد الحل.. 

لابد ان تكون هناك قوة مسعفة ومغيثة حيث لا 

يوجد مسعف ولا مغيث.. والا تعطلت الكثير من 

مكائن الحياة.

الله  احمل  ان  قررت  اليوم  ذلك  فمنذ 

غير  الثابتة  بالثقة  لاحظی  داخلي  قلبي  في 

الناس وخابت  المتزلزلة، فحتی لو خذلني 

الله  وكان  الاخری  الاسعافات  مساعي 

ثقتي  من  افقد  لن  سوف  معي 

شيئا.

سمعته  دعاء  لي  صاغ  يوم 

هذه المرة في عبارات مضغوطة مختصرة )ماذا 

فقد من وجدك وماذا وجد من فقدك؟!(.

يومها اكتشفت الحقيقة التالية:

كل م�ضادر الثقة قابلة للن�ضوب والخلخلة.. 
وفوق  الن�ضوب  فوق  فهي  بالله  الثقة  الا 
او  الرافد،  المدد  ين�ضب  كيف  اذ  الزعزعة.. 

ينفد النبع المركزي الذي يمون الينابيع كلها؟. 
 مؤسسة البلاغ 
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اعداد: اسراء احمد 

تعبیر الاحلام 
قراءة سور القرآن الكريم 

ابراهيم: حسن  منامه سورة  قرأ في  من 

امره ودينه عند الله.

ومن قرأ سورة الحجر: كان عند الله وعند 

الناس محمودا.

ومن قرأسورة النحل: رزق علما وان كان 

مريضا شفي.

عند  وجيها  كان  الاسراء:  سورة  قرأ  ومن 

الله ونصر على اعدائه.

ومن قرأ سورة الكهف: نال الاماني وطال 

عمره حتی يمل الحياة ويشتاق الى الموت. 

ومن قرأ سورة طه: لم يضره السحر.

الانبياء  سنن  احيا  مريم:  قرأ سورة  ومن 

ويكذب عليه ثم تظهر براءته.

بعد  الفرج  نال  الانبياء:  سورة  قرأ  ومن 

الشدة واليسر بعد العسر ورزق علما وخشوعا.

قلبه  الله  نوّر  المؤمنين:  سورة  قرأ  ومن 

وقبره. 

ذكاء حاد 
ست  عمره  كوري  طفل  يونج  كيم 

درجة   210 ذكائه  نسبة  بلغت  سنوات 

و  )الكورية  لغات  أربع  يتكلم  هو  و 

اليابانية(  و  الإيطالية  و  الإنجليزية 

حسابية  مسائل  حل  يستطيع  كيم 

التلفزيون..  شاشة  على  معقدة 

في  أستاذين  الطفل  هذا  والدا  يعمل 

أنهما  العجيبة  المصادفة  من  و  الجامعة، 

ولدا في يوم واحد في ساعة واحدة، حيث 

الظهر  قبل  عشرة  الحادية  الساعة  كانت 

يوم 23 مايو 1934 م.

حكمة 
ـ رأيت العز في أدب وعقل 

   وفي الجهل المذلة والهوان 

وما حسن الرجال لهم بحسن 

   اذا لم يسعد الحسن البيان 

كفی بالمرء عيبا ان تراه 

   له وجه وليس له لسان 

تخل�ضي من رائحه الابط 
الرمان  قشر  من  مقدارا  خذي 

ناعما  يصبح  حتى  جيدا  واطحنيه  اليابس 

في  مرتين  وذلك  الابط  به  وافركي  جدا، 

ايام،  خمسة  ولمدة  ومساءا  صباحا  اليوم 

زهر  ان  كما  ستزول  الكريهة  الرائحة  فان 

وذلك  الروائح،  علاج  في  مفيد  البابونج 

باخذ مقدار كوب منه ويغلى في عشرين 

الماء ثم استحمي به وذلك لمدة  لتر من 

ثلاثة ايام ولمدة اسبوعين. 

الفرو الثمي 
ووضعه  ثعلبا  القرويين  احد  اصطاد 

في قفص عندها عج اهل القرية بالصياح 
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الا  بقتله،  وامروه  الثعلب  هذا  من  والخوف 

اهل  فخالف  ببيعه  عليه  اشارت  امرأته  ان 

الصباح  وفي  امرأته،  واطاع  رأيهم  في  القرية 

ذهب الى السوق ومعه الثعلب وراح يعرضه 

على الناس والتجار الا ان احدا لم يسأله عن 

المتفرجون  ثمنه ولا احد رغب في شراءه الا 

النهار  اوشك  ولما  اليه،  للنظر  اصطفوا  الذين 

على الانقضاء حار الرجل في امر مبيته ومعه 

الثعلب وخاف ان تلومه امرأته على عدم بيعه، 

فقرر بيعه باي ثمن، وقد اقسم في قرارة روحه 

ان لايصيد الثعالب حينها، رأى رجلا يقترب منه 

فقال للرجل متلهفا: 

 هل تريد شراءه فقال:

وما اصنع به،؟ لحمه لايؤكل، وصحبته لا 

تمدح، وغدره لايؤتمن.

فروا  له  ان  نسيت  ولكن  الرجل:  قال 

ناعما ثمينا. 

و�ضفة لورم الثدي عند المراأة 
زيت  من  قهوة  فنجان  مقدار  خذي 

اللوز الحلو والمر وادهني منه الثدي المتورم 

صباحا ومساء لمدة يومين.

من معاني الحركات عند النا�س 
بنقل خاتمها من اصبع  تقوم محدثتك 

لاخر. 

مكبوت  على غضب  تدل  الحركه  هذه 

بعض  في  النظر  اعادة  ترفض  المرأة  لدى 

الامر  كذلك  الراسخة،  العاطفية  مواقفها 

فهو  الحركة  تلك  بمثل  يقوم  لرجل  بالنسبة 

النظر  اعادة  بارائه ومواقفه ويرفض  متشبث 

فيها.

ن�ضيحة 
ان الفحص العيني المنتظم عبر حدقة 

موسعة هام جداً لجميع مرضى السكري لأن 

الكشف المبكر والعلاج المناسب هو الطريقة 

المثلى للحفاظ على رؤية جيدة.

درهم وقاية خير من قنطار علاج.
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لغة ال�ضاد 

يقال سَحابَة، والجَمْع سَحاب، قال العسكري: 
حَابَ  السَّ )وَيُنْشِئُ  القرآن:  وفي  ويؤنث،  يَذكر 
الثِّقَالَ(، الرعد. وغَمامة وغَمامتان، والجَمعُ غَمام، 
سَحائب.  والسَحابة  غَمائِم،  الغَمامَة  تجمع  وقد 

والغَيم غُيوم، ويقال:
 لما رَقَّ من السحاب: عَماء.

 والمُزْن: السحاب، ومفردها مُزنة. 
سوداء.  كانت  اذا  اء  حَمَّ سَحابة  ويقال: 

بير: السحاب الابيض المُتراكبُ. والصَّ
ناحية  في  تراها  التي  السَحابة  والعَارِض: 
مُسْتَقْبِلَ  عَارضِاً  رأَوَْهُ  ا  )فَلَمَّ تعالی:  قال  السماء 
الاحقاف:  مُمْطِرُنَا...(.  عَارضٌِ  هَذَا  قَالُوا  أوَْدِيَتِهِمْ 

.24
والجِلب: أبعد واضيق من العَارِض.

ويقال: سحاب رُكام: اذا تراكم بعضه علی 
بعض قال تعالی: )ألَمَْ تَرَى أنََّ اللهَ يُزجِْي سَحَاباً 

ثُمَّ يُؤَلِّفُ بَيْنَهُ ثُمَّ يَجْعَلُهُ رُكَاماً(. النور: 43.
والرَباب: ما تعلق من السحاب عند المطر، 

الواحدة رَبابة.
والريَّق: اول السَحاب الماطر. 

يقال:  البيض،  الضَحَام  السحاب  نهور:  والكََ

غمامة كَنهورة.
في  المتفرقَة  السَحَاب  قِطَعُ  والقَزَع: 

السماء.
ُاهريق  الذي  السحاب  والجَهَام:  والجَفَل 

ماؤه.
والحُبَّي: الغَيم القريب الحَسَن. 

باب: شِبه الدُخَان يُظلل السماء. والضَّ
الواحدة  الصِغار  السحاب  والطَخارير: 

خرور.  طَُ
والعَيايَة ظِل السَحابة، وقيل هي السَحابة 

ايضا.
والمُكفَهر: السَحاب الضَخام.

البيضاء  الطويلة  السحابة  والنِشاصَة: 
والجمع نِشاص. 

وطُرةُ الغيم: أبعد ما يُری مِنه. 
وبياض،  سواد  فيها  السحابة  والزِبْرجُ: 

ويسمى قوس قزح: القَسطلان 
والحُمرة التي في السحاب وفي قوس قزح 

تسمی النداة. 
المصدر: التلخيص لابي هلال العسكري.

الكنايات العربية   

اأ�ضماء ال�ضَحاب 
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